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ONSOZ

Dénemler vardir bulunduklart yiizyillar igerisinde insanligin
medeniyet kavramina kattig1 arastirmalar ve buluslarla diger
asirlardan one ¢ikar. Bu, eski ¢aglardan beri bir silsile, bir zincir
halinde giiniimiize kadar uzanip gider.. Bu akis seyri igerisinde
bazi yillar, yilizyillar ¢esitli kavimlerin, topluluklarin, devletlerin
one ¢iktiklar1 donemler olurken, bazi topluluklar i¢in karanlik-
lar yiizyillaridir... Eski Cin, Misir, Yunan, Roma dénemlerini
ve yiizyillarin1 sdyle bir hatirlamaga calisalim. insanlhigm geli-
siminde farkli farkli roller oynamislardir. Atalarimizin bu do-
nemlerde “Bozkir Kiiltiirii” denilen bir siireci yasamaktaysalar
da, medeniyetin maddi temelleriyle sekillenmekte olan Cin’den
Roma imparatorlugu’na uzanan ¢izgide ortaya konulanlara, bir
baska cepheden, manevi deger hiikiimleriyle katilacaklardr...
Prof. Dr. ibrahim Kafesoglu’nun belirttigi iizere, “Tiirk kavmi,
inand1g1 Gok Tanr1 ve ruhun &lmezligl inanciyla, adalet ve ni-
zam severligi, saglam ahlaki ve aile yapis1 vb. pek ¢ok hususiye-
tiyle Islam’imn getirecegi 11ahi nizama adeta hazirdir.”

Gergekten de Tiirkler, Miisliiman olduktan sonra Selguklar ve
Osmanli imparatorluguyla cografi hakimiyet kadar bilim diin-
yasina da katki yapacak ve 6zellikle adalet anlayisiyla insanlik
degerlerinin 6rnek temsilciligini iistleneceklerdir. Ayni zeminde
bir zamanlarin 6nder iilkeleri, sasilacak bir tarzda taassup igine
stiriiklenerek karanlk diye adlandiracaklari ytizyillarin karan-
ligin1 bizzat yasamislardir. Miisliiman ve Tiirk alimlerse, Isla-
miyet’in getirdigi hamleci ruhla diinya ve ahreti birlikte kucak-
layarak arastirmalarini, eski ¢aglarin birikimleriyle donatarak
insanligin gelecegine sunmuslardir. Bu, bir ¢ok alanda oldugu
gibi tip diinyasina da yansimistir..

Dartissifa’lar ve miizik terapi, bu uygulamalardan biridir. Eski
Caglarda Orta Asya’da Saman kiiltiiriinde ilk drneklerine rast-
lanilan miizikle tedavi arayisinda dans ve bilyli yontemi uygu-
lanmaktaydi. Daha sonralart Eski Misir, Yunan, Cin, Roma ve
Bizans’ta da miizigin bir tedavi aract olarak kullanilmaga ca-
lisildig goriiliir. Ancak Karanlik Yiizyillar bugiiniin medenisi
Avrupa’yr sarmalamistir. Iste bu siirecte Miisliiman devletler,
ozellikle Selguklu ile Osmanli devletleri, Dariissifa’lar kurarak
cesitli hastaliklar yaninda 6zellikle akil hastalarinin miizikle te-
davisine calismislardir. ilkinin 12nci yiizyilda Sam’da agildig
bilinen Dariissifa’larin gelismesi Osmanli devleti ile biiyiik bir
ivme kazanacaktir. Dariissifa’lar, sosyal yapilarin birer pargasi-
dir ve bu yiizden kiilliyeler biinyesinde hizmet vereceklerdir.

Y1l 1488. Maddi medeniyetin ve onun odak noktasi somiirge-
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L ciligin baglangict Amerika kitasinin kesfine hentiz 4 yil bulun-
10 maktadir ve Hiristiyan Avrupa’da akil hastalar1 yakilmaktadir.
Sultan II. Bayezid iste boyle bir zaman diliminde miizikle terapi
anlayisinin zirveye c¢ikacagi Edirne Dariigsifasi’n1 hayata gegir-
mistir. Elinizdeki bu ¢caligma Eski Caglardan baslayarak miizikle
terapi uygulamalarini ve Islamiyet ile birlikte Dariissifa anlayi-
sinin sosyal yap1 igerisinde nasil bir rol tstlendigini incelemek-

tedir.

Boyle bir ¢alismay1 herhalde Edirne Kitapligi biinyesinde deger-
lendirmemiz gerekirdi. Eserin sehrimiz kitapligi i¢in 6nemli bir
adim oldugu muhakkaktir. Incelemeyi hassas bir degerlendirme
ile yapmis olan Enver Sengiil’e, ¢esitli ¢alismalarin Edirne Ki-
tapligimiza kazandirilmasinda 6nemli gorev iistlenmis Danisma
Kurulumuzun degerli bilim adamlarina, aziz dostum ve agabe-
yim Dr. Metin Eris’e tesekkiirlerimi sunmak isterim.

Edirne Valisi
Hasan DURUER
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GiRIiS

Insanlik tarihi tibbin, sanatin ve mimarinin i¢ ice gectigi zengin
deneyimlerle doludur. Bir sanat dali olan miizigin tedavide kul-
lanilmas1 ve bu amagla tesis edilen hastahane yapilari da bu ¢a-
lisma ve arayiglarin 6nemli pargalart arasindadir. Tarih boyunca
miizik, insanlarin dinlenmeleri, farkli duygular yasayabilmeleri,
eglenmeleri ve hiizinlenmelerinin yaninda, onlar1 huzura kavus-
turarak tedavi edilmeleri amaciyla da kullanilmistir.

Glintimiize ulasan en eski drneklerine Orta Asya Saman kiiltii-
riinde rastlanilan miizikle tedavi yonteminde, dans ve biiyii ile
insanlarin kot ruhlardan kurtarilip iyilestirildikleri ve bu ge-
lenegin farkli cografyalardaki kimi toplumlarca da kullanildigi
bilinmektedir. Eski Misir, Yunan, Roma, Bizans, Cin, Orta Cag
Avrupa’si, Arap ve Tirkler miizigi bir tedavi araci olarak kullan-
muslardir. Tiirk-Is]Am medeniyetinde Ebubekir Razi, Ebu Nasr
Farabi ve Ibni Sina ile baslayan miizigin tedavide kullaniimasi
gelenegi daha sonra Selguklular ve ardindan da Osmanlilarca
siirdiiriilmiistiir. Onceleri hekimlerin ferdi uygulamasi seklinde
tarih sahnesinde yerini alan miizikle tedavi daha sonra dartigsifa-
lar vasitasiyla hastahane ortaminda da diger tedavi yontemleriy-
le birlikte uygulanmaya baslanmistir. Tarihte bunun bilinen ilk
ornegi 1154 yilinda tesis edilen Sam Nureddin Zengi Sifahane-
si’dir. Bu uygulama daha sonra Selguklu ve Osmanli dartissifa-
larinin birgogunda devam ettirilmistir.

Dariissifalarin gogu Osmanlilarin sosyal, kiiltiirel, saglik ve dini
yapilari iginde 6nemli bir faaliyet merkezi olan kiilliyeler i¢cinde
bulunurdu. Osmanli dariigsifalarinin en 6nemlilerinden biri Sul-
tan II. Bayezid’in 1488 yilinda Edirne’de yaptirdig: kiilliyede
yer alan dariigsifadir. Darligsifanin ayn1 zamanda tip egitimi ve-
ren bir de medresesi vardir. Sultan II. Bayezid Dariissifasi, mer-
kezi hastahane mimarfsinin tarihteki ilk drneklerinden biri ola-
rak da kabul edilmektedir. Bu hastahanenin benzerleri Bati’da
ancak iki yiizyil sonra inga edilmeye baslanmistir. Tarihteki mii-
zikle tedavi gelenegi bu dariissifada miiessese kimligine biiriin-
miistiir. Binada akustige 6nem verilmis, yatakli tedavi boliimiine
bir miizik sahnesi konulmus ve miizisyenler gérevlendirilmistir.

Edirne Dariigsifasi, baslangigta bu yontemlerle her tiir hastanin
tedavi edildigi tam tesekkdillii bir hastahane iken sonraki yillarda
cogunlukla akil hastalariin tedavi edildigi bir merkez hiiviyeti-
ne sahiplenmistir. 1877-78 Osmanli-Rus Savasi’ndan sonra ise
kaderi degismis ve akil hastalarmin kotii sartlarda tecrit edildi-
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L &1 bakimsiz bir kuruma dontismistiir. Araliksiz olarak 400 yil

14 hizmet veren bu hastahane, imparatorlugun ¢cékmeye baslamast,

vakif sisteminin dagilmasi, ilgisizlik ve bakimsizlik yiiziinden

1916’lardan sonra tamamiyla kapanmis ve bu binalar daha sonra

kendi kaderine terk edilmistir. 1984 yilina kadar sahipsizlik i¢in-

de yikilip yok olma tehlikesi ile kars1 karsiya kalan tip ve kiiltiir

tarihimizin bu 6nemli yapilar1 6nce Vakiflar Genel Miidiirligii

ve ardindan Trakya Universitesi tarafindan esasli bir onarimdan

gecirilmistir. 1997 yilinda Saglik Miizesi’ne doniistiiriilen da-

riissifa, 2004 yilinda Avrupa Miize Odiilii kazanarak iilkemiz ve
kiltiirimiiz adina biiyiik bir basar1 elde etmistir.

Enver SENGUL
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MUZIK

Miizik, Yunanca asilli bir kelimedir ve diinyanin her yerinde
ayni anlami tagir. “Musica”, eski Yunancada ‘mousike’ veya
‘mousai’ kelimelerinden koken almistir. Birgok arastirmaci bu
kelimenin ‘muse-melek’ anlamina geldigini savunur. Mitolojiye
gore Zeus un kizlari sayilan dokuz peri kizina ‘Mousa’ (Miiz)
ad1 verilmistir. Eski Yunanlar bu peri kizlarinin tiim diinyanin
giizelliklerini ve ahengini diizenlemekle gérevli olduklarmna ina-
nirlardi. Bu diislincelerle, glinlimiizde hemen hemen her dilde
yer alan ‘miizik’ ya da ‘musiki’ kelimesinin bu ‘miiz” kokiinden
geldigi kabul edilmektedir”. Gilinlimiiz miizik biliminde ‘miiz’,
miizigin dilini olusturan ve gozle sessiz okunabilen notalar, isa-
retler olarak ifadelendirilen simgelerdir.

Miizik kelimesinin “Musikar” ad1 verilen bir efsanevi bir kustan
geldigi de soylenir. Gagasindaki deliklerden riizgar estikge tiirlii
sesler ¢iktigina inanilan bir masal kugu olan musikarin ¢ok giizel
sesler ¢ikardig1 ve bu sese yonelen diger kuslar1 avlayarak bes-
lendigine, musiki kelimesinin ve musikinin temelinin de bundan
geldigine inanilir. Efsaneye gore, musikarin gagasinda 360 delik
vardir. Ugtugu zaman bu deliklerden ses ¢ikar. Musikide de 360
makam vardir. Ayrica bu kusun 6lecegi zaman ot toplayip ken-
dini yaktig1 ve kiillerinden yeniden dogduguna inantlir.

Musikar, ayn1 zamanda birden fazla neyin birbirilerine ve hep-
sinin de bir boruya baglanmasiyla olusan ve bu boruya iiflenme-
siyle ses ¢ikartan bir miizik aletine verilen addir.

Miizik konusunda eski ¢aglardan beri farkli tanimlar yapilmistir.
Tarihi donem, bolge, kiiltlir ve sahsi begenilere bagimli olarak
ele alindiginda miizik teriminin tanimi 6énemli farklilik gostere-
bilmektedir.

Platon’a gére (M.0.428-347) miizik, “sesler aracilig1 ile insan
ruhuna erdemli bir sekilde giren mitkemmel bir egitici sanattir.
Higbir sey insanin i¢ine miizik kadar islemez”.

Ayn1 zamanda bir miizik teorisyeni olan ve 1749’da hazirlanan
ansiklopedinin miizik boliimiinii yazan J.J. Rousseau’ya gore
(1712-1781), “Miizik, sesleri kulaga hos gelecek sekilde diizen-
leme sanatidir.” Kant’a gore (1724-1804), “Miizik, sesler ara-
ciligiyla birbirini izleyen gilizel duygular ifade etmek sanatidir.”
Bir baska tanimlamaya gore, insana sesler araciligi ile kendini
ifade etme imkan1 veren sanatin adidir.

K dirne ariissifast
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Geleneksel
Tiirk tedavi
musikisinde

kullanilan
cesitli miizik
aletleri

Tirk Dil Kurumu’na gore miizik, “Kelimelerle anlatilamayan
duygu ve diisiincelerin seslerle anlatilmasi sanatidir. Duygu, dii-
stince, izlenim ve tasarimlar1 ve baska gerceklerin de katkistyla
belli durum, olgu ve olaylari, belli bir amag ve yontemle, belirli
bir giizellik anlayisina gore birlestiren, bi¢imlendirilmiy seslerle
anlatan estetik bir biitiindiir. Herkesin anlayabildigi ve anlaya-
bilecegi yegane dildir.” Miizigin Biiyiik Larousse’taki tanimi ise
sOyledir: “Sozlii iletisimden daha az kesin olsa da miizik, alter-
natif ve esit derecede gecerli bir disa vurum dilidir.”

Miizik en genel tanimi ile “sesin bigim
ve gelisme kazanmig halidir”. Bagka
bir deyis ile de miizik, “sesin ve sessiz-
ligin belirli bir zaman araliginda ifade
edildigi bir sanat ve kiiltiirel form”dur.
Bicim ve devinim igeren bir ses olu-
sumunun miizik olarak kabul gérmesi
icin dinleyen kiside duygulara yonelik
etkilesim yapmasi beklenmektedir.

Makam ise, “yer, pozisyon, durum ve
riitbe” gibi anlamlara gelir ve Arapca
kokenlidir. Makam, dnceleri yukarida-
ki anlamlarda kullanilirken sonralari
miizik parcalarinda, lizerinde digerine gore daha uzun siire ka-
lislar yapilan perdeleri ifade etmeye baslanmstir. 1.Hakki Oz-
dogan makamu, “bir durak ve giiclii arasindaki iligkiyi belirleye-
cek sekilde nagmeler meydana getirerek gezinmek™ olarak tarif
ederken Yal¢in Tura, “belli perdelerden ve araliklardan olusan
ezgi kalib1” diye tanimlamaktadir.

Miizigin insan Uzerindeki Etkileri

Insanlar miizigi, hayata renk ve ¢esni katan ve goniilleri eg-
lendiren bir ara¢ olarak gérmiis ve ruhi rahatlama araci olarak
kullanmiglardir. Giizel sanatlarin ve 6zellikle miizigin insani1 sa-
kinlestirici ve huzur verici bir 6zelligi olduguna inanmiglardir.
Miizigin, insan beyninde mutluluk, nese, elem, dfke ve nefret
gibi algilamalarla ilgili duygu alanlarin1 yakindan etkiledigi ve
bu dogrultuda insan {izerinde 6nemli bir tesir yarattig1 bilinen
bir gercektir. Miizik insanlar1 dinlendirir, eglendirir, ayrica nese
ve hiizlin kaynagidir.

Kulagimiza ulasan etkili sesler ve melodiler bizleri farkli ruh
halleri i¢ine sokabilir. Bu da bizlerin hem ruhi, hem de biyolojik
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halimizi yakindan etkiler. Ayrica miizik evrensel bir fenomendir. -
Her yastan ve her kiiltiirden insan miizik dinler, icra eder. insan- 19
lik tarihi boyunca miizik genellikle kabul goriir ve miizisyen de

saygl, destek goren bir toplum ferdi olarak taninir.

Miizik, ruh hallerini ve duygular1 rahatlatici ve canlandirici
ozelliktedir. Gergek ruh halini yiikseltip doruk noktasina geti-
rebilir ya da onu silip giderebilir. Miizigin bu 6zellikleri birer
terapi faktori sayilmaktadir.

“Her tiir miizigin insan davranislarinda degisiklik yaratmasi,
psikolojik etkilenmenin bir yoludur.” Son yillarda yapilan ilmi
calismalarla ses, ritim, melodi, vurgu ve armoninin beynin sag
yarim kiiresinde, frekans ve ses siddetindeki degismelerle birlik-
te miizik ile ilgili diisiince ve kaliplarin ise beynin sol yarim kii-
resinde kaydedildigini ortaya koymustur. Diger taraftan korku,
ofke, keyif gibi etkilerse hissi bellek ve diizenleyici olan limbik
sisteme islenir. Miizikle ¢ok ilgili kisilerin beyinlerinin orta kis-
minda koprii gérevini géren ‘corpus callosum’ bolgesinin fazla
genislemis oldugu ilmi verilerle ortaya konmustur.

Insan beyninin korku, kus-
ku ve tedirginlik anlarinda
rettigiyle, seving, huzur
ve mutluluk anlarinda
rettikleri  sinyaller ¢ok
farklidir. Miizigin duygu
yOnilyle meydana getirmis
oldugu etkilerin toplanip _

dagitilmak iizere diizen- gokiniek

Fomiks

Mammllor cisemler

lendigi ve degerlendirildigi Oty Hippokampus
yer, beyindeki limbik sis- el Parbippokampel
temdir. Bu sistem, beyinde- (e hob)

ki davranig ve heyecanlari-

miz1, temel biyolojik diirtiilerimizi, bellegimizi ve 6grenmeyle Beyindeki icgiidii

ilgili baz1 yapilarin néral mekanizmalarini igerir. Seving, keder, ve duyularin

merkez istasyonu olan

heyecan gibi duygu ve davraniglarimizi etkileyecek onlart yon- Limbik Sistemi

lendiren cesitli olaylar, beyindeki limbik sistemin diizenlenme-
sine uyarak hayatimizda deger kazanmaktadir. Bu yiizden etki-
leme giicii olan bir miizik eseri, limbik sistemin bu 6zelliklerini
harekete gecirerek, bireyin motivasyonunda ve davraniglarinda
degisiklik meydana getirebilmektedir. Bu baglamda miizikle ruh
sagligi arasinda ciddi bir bag oldugu rahatlikla sdylenebilir.
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L [k caglarindan beri bu durumu bilip sezen insanoglu, miizigin

20 hem huzur, nese ve mutluluk verici etkisinden hem de ruh saghgi
tizerindeki tesirinden yararlanmistir. Miizisyenler, bir yandan dini
duygulart kuvvetlendirirken bir yandan da insanlari ritim, miizik
ve dansla vecd haline getirterek bunlarin yardimiyla bir hipnoz
haliyle etkilemis, kitlelere zaman zaman y6n vermislerdir.

“1880°1i yillarda, Dulgiel tarafindan miizik ile kan dolagimi,
solunum sayis1 ve adale toniisiinde degisiklikler oldugu tespit
edilmistir. 1934 yilinda Phares* tarafindan psiko-galvanik ¢alis-
malar yapilmis, miizigin yogunlugu ile refleks degisiklikleri bu-
lunmustur. EEG (Electroencephalography-Beyin haritalama),
EMG (Elektromiyografi-Sinir ve kaslarin elektriksel yontemlere
incelenmesi), Galvanometre arastirmalari sonucunda Avusturya
Salzburg Universitesi profesorlerinden Dr.Gerhard Harrer, 65
desibelin {izerindeki seslerin, tansiyonu arttirdigini, periferik
dolasimda vazokonstriksiyona (kan damarlarinda daralma) se-
bep oldugunu, kalp atimini ve adale tondisiini arttirdigini, sindi-
rimi zorlastirdigini tespit etmistir.”

Tedavide Miizik

Insanlar, yiizyillar boyunca hastaliklar1 tedavi etmek icin gesitli
careler aramiglardir. Bulunduklari topluluklarin imkanlari ger-
¢evesinde bazi hastaliklarin sebeplerini bulmus ve kendi kiiltiir
sinirlart iginde farkli tedavi yollar1 denemislerdir. Insanoglu,
miizigi de bu tedavi yontemlerinin arasina eklemistir. Ozellikle
ruh ve beyin rahatsizliklarda miizikle tedavi degisik zamanlarda,
degisik kiltiirlerde, ¢esitli sagalticilarca uygulanmistir.

“Miizik, toplumlarin tére ve inanglarina gore biiyii, din ve ras-
yonel diisiince sistemine bagli olarak tedavide kullanilmistir.
Miizigin biiyi giicii ile hastasi arasinda iletisim kurmaya caligan
terapistler, yiizyillar i¢inde biiyiicii, rahip, hekim ya da miizik
uzmani olarak degerlendirilmistir.”

Insanlar, miizikle yalnizca iletisim kurmakla kalmamis, miizigi
psikolojik sorunlarini gidermek i¢in bir yardimer arag olarak da
kullanmislardir ve boylece miizikle tedavi ortaya ¢ikmuistr.

* M.L. Phares: Makam skalasini kullanarak sozlii anlatim ve duygusal tonlar arasinda pozitif bir iliski bulan,
ayrica psikogavanik refleks teknigini kullanarak musiki degerlerini analiz etmis ve deney psikolojisi alaninda
caligmalar1 olan bilim adami.



MUZIK TERAPI

Tiirk psikiyatrisinin énemli isimlerin-
den biri olan, Prof. Dr. Rasim Adasal’a
(1902-1982)* gore; miizik terapi, mii-
zikal seslerin ve melodilerin fizyolo-
jik ve psikolojik etkilerini ¢esitli ruhi
bozukluklara gore ayarlamak suretiyle
diizenlenen bir tedavi aracidir.

Miizik, insan ruhunun her ¢esit renk,
sekil ve sesle dolu olan ¢ok goriintii-
lii ve genis ifadeli tabiatiyla iligkile-
rindeki psiko-biyolojik bir ihtiyactan
dogmus ve ¢ok eski ¢aglardan beri in-
sanoglu miizigi hem nese hem de tesel-
li amaciyla kullanmistir. Miizik diger
sanat dallarina oranla da insan ruhuna daha derinden hitap eder.
Bu yiizden de etkisi digerlerinden ¢ok daha fazladir. “Miizik,
giizel sanatlarin en ifadelisi olarak 6zellikle son 40-50 yil i¢inde
‘miizik terapi’ ismi altinda 6zel bir tedavi araci olarak ele alin-
muis, vaktiyle eski medeniyetlerin, dinlerin degerlendirdikleri ve
kendilerine gore tatbik ettikleri miizikle manevi yumusamalar
ya da kamgilatmalar ve heyecanlandirmalar zamanimizda ilmi
ve metodik bir yon almistir. Zira miizigin insan organizmasini
etkileyen c¢ok agik ve belirli bir psiko-fizyolojisi vardir. Bundan
dolay1 ruhi tedaviler arasinda yer almasi pek tabiidir.”

Oregon Wilamette Universitesi Miizik Terapi Béliimii Baskani
Dr. Myra J. Staum, Music Therapy and Language for the Autis-
tic Child adli makalesinde, konu ile ilgili su yorumu yapmuistir:
“Miizik terapi, insan davranisinda pozitif degisimler yaratarak
kisi hayatinin degerini arttiran benzersiz bir miizik uygulama-
sidir. Sosyal/duygusal, bilgi/6grenme ve idrak/motor alanlarda
gelisimi tesvik etmek i¢in miizigi bir arag olarak kullanan, sag-
likla birlesen bir sanattir. Miizik terapi, tibbi alanda oldugu gibi
egitim alaninda ¢ocuk, geng ve yetiskinler ile kullanilan ¢ok ce-
sitli fonksiyona sahiptir. Miizik etkilidir ¢linkii iletisimin s6zsiiz
bir bi¢imidir, dogal bir tegvik unsurudur. En 6nemlisi, miizik
basarili bir aractir ¢linkii neredeyse herkes belli bir tiir miizige
olumlu tepki verir”

K dirne ariissifast

Eski Tiirklerde
miizikle tedavi am
(R.Orug Giiveng,
Dur Yolcu)

* Rasim Adasal: Prof. Dr. (1902-1982)Tiirk psikiyatrisinin 6nemli isimlerinden biridir. Alaninda en ¢ok yaymn

yapan bilim adamlarindan.
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Miizikle tedaviyi klinige sokmak isteyen ilk kisilerden biri ta-
ninmis Fransiz nérolog Philipe Pinel’dir. Bicetre Hastahanesi’n-
de calisirken moral tedavisinin i¢ine miizigin de sokulmasini
teklif etmistir. Pinel’in ardindan, 18.ylizyilda cesitli hekimler
tipta miizikle tedavi yontemini ileri siirmiis ve savunmuslar-
dir. Amerika’da miizikle tedavide ilk adimi Dr.Willer Van der
Wall atmustir. Ik defa 1920 yilinda Pennsylvania ve New York
eyaletlerinin hastahane ve hapishanelerinde miizigin insan ruhu
iizerindeki etkilerini arastirmis, yatistirict ve uyaric etkileri ol-
dugunu saptamistir.

Dr. Filip Pinel, Paris Akil Hastahanesi’nde akil hastas1 kadinlarin zincirlerini ¢6zerken

(Robert Fleury), sagda Dr.Philipe Pinel

Miizikle tedavinin bir meslek olarak uygulanmasi 1. Diinya
Savas1 sirasinda baslamistir. Hastahanelerde, travmatik savas
yaralilarini iyilestirmede ve acilart dindirmede miizik kullanil-
mustir. 1950 yilinda Amerika’da bu alanda profesyonel bir birlik
olusturulmustur. Gaziler, akil hastalari, duyma ve gérme 6ziirlii-
lerinin tedavisinde miizik kullanilmis ve bu durum Milli Terapi
Birligi’nin dogusunu saglamistir. 1998 yilinda ise bu Birlik, ayn1
amacla kurulan diger Birliklerle gii¢lerini birlestirerek Amerika
Miizik Terapi Birligi ad1 verilen kurulusu olusturmustur.

Miizikle tedavi, psikiyatri temelli hastaliklarda 1950’lerden bu
yana etkin olarak kullanilmaktadir. 1977°de Amerika miizikle
tedaviyi bir bilim dali olarak kabul etmistir. Miizikle tedavinin
tanimi ise 1980 yi1linda Amerika Miizik Terapi Birligi (American
Music Therapy Association) tarafindan su sekilde yapilmistir.



“Zihin ve fizik saghigmin kazanilmasi, diizeltilmesi ve siirdii-
riilmesi icin hedeflere ulasmada kullanilan, miizikle tedavi uz-
manlarinca yonlendirilen tedavi edici bir ortamda, davranislarda
arzu edilen degisikliklerin elde edilmesi i¢in miizigin sistemli
bir sekilde kullanilmasidir. Bu degisiklikler kisinin kendisini ve
kendisiyle ilgili diinyay1 anlamasini saglayan, boylelikle kisi ile
toplum arasinda bir denge olusturmayi basaran degisiklikler-
dir. Tedavi edici ekibin bir liyesi olarak miizikle tedavi uzmant,
Ozgiin miizik faaliyetlerinin planlanmasi ve uygulanmasindan
once genel tedavi hedeflerinin yansimasina ve sahsi sorunlarinin
analizine katilir. Periyodik degerlendirmeler, uygulanan islemle-
rin etkinliginin saptanmasina yardimei olur.

ABD Miizik Terapi Birligi’ne gore miizik terapi (1997), “Ihti-
ya¢ duyan fertlerin fiziki, psikolojik, sosyal ve zihni ihtiyagla-
riin karsilanmasinda miizigi ve miizik aktivitelerini kullanan
bir uzmanlik dalidir.” tanimini yaparak, miizikle tedavinin bir
alternatif tedavi yontemi olmadigini, geleneksel tibba uygun,
kendine has kurallar1 olan ilmi bir tedavi yontemi oldugunu tes-
cil etmistir.

Glintimiizde sadece Amerika Birlesik Devletleri’nde yaklasik
200’0 hastahane personeli olmak {izere 5000’in {izerinde miizik
terapist bu yontemi hastahanelerde, kliniklerde, giindiiz baki-
mevlerinde, okullarda, madde bagimlilik merkezlerinde ve ben-
zeri bir¢ok yerde uygulamaktadir.

Giiniimiiz Diinyasinda Miizik Terapi

Diinyanin bir¢ok yerinde, farkli klinik ortamlarinda yapilan mii-
zikle tedavi noroloji, kardiyoloji, onkoloji ve psikiyatri gibi kli-
nik alanlarinda etkin sekilde kullanildig1 gibi, 6ziirli insanlarin
topluma kazandirilmasinda da 6nemli gorevler iistlenmektedir.

Diinya Miizik Terapi Federasyonu
“World Federation of Music Therapy”

Son yillarda diinyanin birgok yerinde miizikle tedavi konusunda
ciddi ¢alismalar yapilmakta, orgiitlenmeler gerceklestirilmek-
tedir. Diinya Miizik Terapi Federasyonu “World Federation of
Music Therapy” Diinya ¢apinda miizik terapinin gelisimine ve
tanitimina hizmet eden ilk uluslararasi kurumdur. ilk temelleri
1876°da Buenes Aires’e atilmus, 1985 tarihinde Itaya Cenova’da
5. Diinya Miizik Terapi Kongresi’nde resmen kurulmustur.

K dirne ariissifast
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L dirne ariissifas
L Federasyonun amaclari su sekilde tanimlanmaktadir:
24 * Uluslararasi kongreler yiirtitmek.
» Konu ile ilgili profesyonel gruplar arasinda igbirligi saglamak.
* Diinya ¢apinda miizik terapinin teorik ve pratik olarak benzer-
lik ve farkliliklarini ortaya koymak.
* Miizik terapi uygulamalarini gelistirmek.
» Miizik terapistlerin yetistirilmesine katki saglamak.
* Etik agidan miizik terapistlere rehberlik etmek.
 Profesyonel kayit ve arsiv islemlerini ytiriitmek.
* Miizik terapi konusunda ilmi arastirmalar yapmak.
» Miizik terapiyle ilgili bilginin paylasimini saglamak ve ulusla-
rarast kongreler yapmak.

Diinya Miizik Terapi Federasyonu’na tam iiye iilkeler sunlardir:
ABD, Arjantin, Avusturalya, Brezilya, Cin, Almanya, Macaris-
tan, Iran, irlanda, italya, Japonya, Meksika, Yeni Zelanda, Ma-
kedonya, Ispanya, Ingiltere.

Avrupa Miizik Terapi Konfederasyonu

Merkezi Almanya’da bulunan Avrupa Miizik Terapi Konfede-
rasyonu “European Music Therapy Confederation”, profesyonel
miizik terapi birliklerinin bir konfederasyonudur. Orgiitte, iiye
iilkelerin birer temsilcileri vardir. Temsilciler, tiye birlikler ta-
rafindan secilir. Konfederasyon, 19’u Avrupa Birligi iiyesi top-

Avrupa Miizik lam 26 {iilkeden olusmaktadir. Bu iilkeler sunlardir: Avusturya,

Terapi Konfederasyonu’nun, Belgika, Bulgaristan, Danimarka, Estonya, .Finlandiya, Fransa,
Avrupa genelindeki Almanya, Yunanistan, Macaristan, Izlanda, Italya, Letonya, Lit-
brgiitlenme haritasi. vanya, Liiksenburg, Hollanda, Norveg, Polonya, Portekiz, San

(Tarannus alanlar iiye veya A . . .. . . .
iiyelik bagvurusu yapan iilkeler) Marino, Ispanya, Isveg, Isvigre, Ingiltere, Yugoslavya ve Israil.

Ulkemizde mii-
zikle tedavi ko-
nusunda dnemli
arastirmalari
bulunan Rahmi
Oru¢ Giiveng’e
gore, miizik
terapinin etkili
oldugu noktalar
su sekilde belir-
tilir...




 Ritmik bi¢im ve ifadenin kavranmasi.

* Miizik zevkinin gelistirilmesi.

 Topluluga aktif olarak katilimin saglanmasi.

 Hastalarin bir uyum iginde ¢alismalarimin saglanmasi.

* Postiir (durus) ve motor koordinasyonunun gelistirilmesi.
 Grup iginde biitiinlesmenin saglanmasi.

« Sarkilarin ¢alisilmasi ve nefes ¢aligmalarinin yapilmasi.

e Uzuvlarin koordineli bir sekilde ¢alismasinin temini.

M.Daubresse “Musico- Therapie” adli kitabinda miizik terapi
uygulamalarindaki bulgulardan ¢ikan sonuglar sdyle agiklar...

» Insanda ve hayvanda miizik kan dolasimu iizerine etki eder.

» Kan basinci araliklarla yiikselme ve algalma yapar.

* Miizik seslerinin insan ve hayvan {izerine etkisi tamamen kalp
kasilmalarinin iyilesmesine yol agar.

» Kan dolagiminin degisikligi, sesin yiiksekligine ve perdesine
baghdir.

Son 50 yil i¢inde yapilan arastirmalar fizik ve rehabilitasyon
stiresince tibbi tedaviye ilaveten miizigin kullanilmasiin kisi-
nin motivasyonunu artirdigini, kendisine ve ailesine hissi destek
sagladigini, duygularini ifade etmeyi kolaylastirdigini ortaya
koymustur.

MUZIKLE TEDAVININ TARiHi

Miizikle tedavinin binlerce yil dncesine dayali bir gegmisi var-
dir. Tarihi olarak konuya baktigimizda ¢ok eski donemlere yol-
culuk yapmamiz gerekir.

ilk insanlar dogada, evrende iyi ve kétii ruhlarin bulundugunu,
kot ruhlarin da hastalik yaptigini diisiinmiislerdir. Hastalik ya-
pan kotii ruhlardan kurtulmak igin biiyiiciilerden yararlanmislar-
dir. “Biiyiiciiler hastanin bedenine ve ruhuna yerlesen kotii ruhun
sesini, sarkisini bulup, hastayi iyilestirmek i¢in tef ¢alarak, sarki
sOyleyerek, dans ederek, ruhlarla baglanti kurar ve kotii ruhlar
kovmaya caligirlardi. Bunlarin en bilineni Mogol ve Sibirya’da
yaygin bir din olan Samanizmin din adam1 Samanlardir.”

Azerbaycan’da Gobustan kayaliklarinda goriilen dans eden insan
sekilleri, binlerce yillik miizik ve hareket ger¢egini ortaya koy-
maktadir. Uygur Tiirklerine ait Hoten sehrinin Cergen Kazasi ya-
kininda Miilge Irmagi kenarinda bulunan miizikle ilgili Mingyar
kaya resimleri 6-8 bin yillik bir gegmisten haber vermektedir.

K dirne ariissifast
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Samanlar hastalarim
miizik ve dansla
trans haline getirerek
tedavi ederlerdi.

Kabile iiyeleri,
biiyiicii ya da samanin
giiciine inanirlardi.

Tarihin bilinen ilk devirlerinden giiniimiize kadar uzanan
siirecte, insanlar hastaliklarindan kurtulmak icin cesitli
yol ve yontemlere bagvurmuslardir. Bu tedavi yontemle-
rinden biri de miizik olmustur. insanoglu tarih boyunca,
miizigin insanin ruh diinyasi lizerinde biraktig: etkilerin
izini siirmiis ve tedavi metotlarindan biri olarak kullan-
mustir.

Miizigin bir etkileme ve tedavi araci olarak kullanilmasimnin
bilinen ge¢misinin ilkel kabilelere kadar dayandig: bilinir.
Tlkel kabilelerde miizik ve dansi etkin sekilde kullanan bii-
yiiciiler bu uygulamanin bilinen ilk temsilcileridirler.

Biiyiicti, kendisinden ¢ekinilen ve saygi duyulan kabile
tiyesidir. O her tiirlii ugursuzluk ve hastaliktan kabilesini
korur. Trans haline gecerek biiyiiler yapar. Kabile tiyeleri
biiyiicii ya da samanin giiciine inanirlar. Bu kisilerin etki-
lemede kullandiklari en dnemli unsurlardan biri miiziktir.
Cogu zaman miizigi ritim ve dansla birlestirerek ayinler yapar-
lar. “Insanlari gerek ritim, miizik ve dansla ekstas (vecd) haline
getirerek, gerekse bunlar yardimiyla bir hipnoz hali olusturarak
etkilemisler ve kitlelere zaman zaman yon vermislerdir.”

flkel insanlarin her seyi anla-
malari o giiniin sartlarinda zor-
du ve bu yiiziinden ¢6zemedik-
leri konulari esrarli ve biyiili
kabul ediyorlardi. Sesin ve
miizigin de esrarli ve doga iistii
bir sey olduguna inaniliyordu.
Sesler tabiatta mevcut ruhla-
rin sesleri gibi diigiiniilityordu.
Ilkel insanlar, fliit ve davulla
ruhlardan gelen sesleri isittik-
lerini kabul ederlerdi. Miizigin
ve dansin etkisi ile kotii ruh-
larin kovulduguna ve hastaliklarin iyilestigine inanilirdr. ilkel
topluluklardaki biiyticiiler ve samanlar, tarihin ilk ruh hekimleri
sayilirlar. “ilkel kabilelerdeki inanislara gére ister canli, ister dlii
olsun her varlik kendisine ait gizli bir ses ve sarkiya sahiptir.
Iste o canlinin tepki gdsterecedi bu sese sarki ile biiyii yapilarak
hastalik yok edilebilirdi. Bu sebeple bu ses gizli tutulurdu. kel
kabilelerde sihirbaz doktorlar, hastanin ya da onun bedenindeki



kot ruhun ses ve sarkisini bularak onu iyi etmeye
calisirlardi. Biiylicli bu suretle hastanin bedeninde-
ki kotii ruhla temasa gegerdi”

Saman, hastalik yapan, saglhiga zarar veren koti
ruhlarin, cinlerin hastadan kovulmas: i¢in atesle,
tiitsliye, dansla, sihir ve miizikle ¢aligan bir din ki-
sidir. Samanin dilimizdeki karsiligi “Kam”dir.

flkel kabilelerde ve ondan sonraki binlerce yil
boyunca hastaliklarin birgogunun koétii ruhlar ve
cinler tarafindan meydana getirildigine inanilird1.
Hem ruhi hem de fiziki hastaliklarin sebeplerini bu
varliklara baglanirdi. Hastanin iyilesmesi i¢in bu
kotii ruhlarin bedenden uzaklasmasi sarttr. Bu ruh-
lar1 da, ilkel toplumlarda, ancak sihirbaz hekimler
ve biiyticiiler ¢ikarabilirdi.

Toplum iizerinde biiyiik etkileri olan bu hekimler kendi yontem-
lerince ilaglar da yaparlar, tiitsiiler ve kokular kullanirlardi. Bu
uygulamalarin yani sira ayinler diizenlenirdi. Ayinlerin en nem-
li yan1 da miizikle trans haline gecilmesi durumuydu. Cesitli
miizik aletleri yardimiyla sesler ¢ikararak hem hasta iizerinde
psikolojik etki yaratilir hem de ruhlarin kovulduguna inanilirdi.

Bugiin bile diinyanin az gelismis bir¢cok bolgesinde
benzer ayinler yapilmaktadir. Ozellikle Afrika igle-
rinde geleneklerini yapilarint koruyan kabilelerde
biiyiiciiler varliklarini siirdiirmektedir. Sudan’da
biiyiicii hekimlerin yaptiklari tedavi ayini ile hasta-
lar korkuyu yenebilmektedirler. Habesistan, Zam-
bia, Nijerya ve Addisababa’da seytan ¢ikarmak i¢in
‘zar ayini’ denilen bir ayin yapilmaktadir. Bu ayin-
lerle hasta trans haline gegirilir ve kendine gelince
de iyilesmis kabul edilir.

Antik Donemlerde Miizikle Tedavi

Miizik, antik donemlerden beri insanlarin iyilesti-
rilmesi i¢in kullanilmistir. Bunun en énemli 6rne-
gine Tevrat’ta rastlanir. Kitab-1 Mukaddes (Tevrat)
5.288, Bap 16°da Davud’un Ibrani Hiikiimdar1 Sa-
ul’ii rebap nagmeleriyle nasil iyilestirdigi anlatilir. ..

K dirne ariissifast

Orta Asya’da bir miizisyen

Bir Saman Tasviri
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Hz Musa,
Firavun’un Karsisinda

“Ve vaki oldu ki, Allah tarafindan Saul’e kotii ruh geldigi zaman
Davud gengi alir, eliyle ¢alardi. Saul dinlenir iyi olurdu ve koti
ruh kendisinden ayrilirdi.” Ayrica Davud’un giizel sesinin ¢ok
etkili oldugu ve bu coskulu sesi dinleyip cosan ve bu coskunluk-
tan 6len kuslarin varligindan bahsedilmektedir.

Ahmet Hakki Turabi’nin Gevrekzade Ri-
salesi’nin 59 b varagindan aktardigina
gore, miizik bilginleri ve iistat filozoflar,
miizigin ilmi nazariyat kaynaginin Hz.
Davud (M.0.1055-974) oldugunu iddia
etmektedirler. Ayn1 zamanda onun ud icad
ettigini ve bu ¢alginin uzun bir miiddet
Beyt-iil Makdis’in* duvarinda asili kaldi-
gin1 belirtmektedirler. Ayrica Davud’un,
kendisine indirilen Zebur’u giir sesiyle ve
sarki gibi okudugu ve herkesin onu tekrar-
ladig1 bilinmektedir. Gevrekzade Hasan
Efendi (1727-1801) Musiki Risalesinde
Lamek’i, Nuh’un oglu olarak tanitmakta
ve ud sazini onun icad ettigini bildirmekte-
dir. Abdiilkadir Meragi’nin (6.833/1435)
“Serhul Edvar” adli eserinde Lamek i¢in

S “Adem’in diger oglu Kabil’in oglu Lamek
udu icad etmistir” denmektedir. “Lamek ¢ok uzun yillar yasa-
dy, ilerleyen yaslarinda bir oglu oldu. Oglu 5 yasindayken 6l1di.
Lamek ¢ok iiziildii ve ¢ok agladi. Cocugunun cesedini siirekli
gorebilmesi i¢in onu bir agaca asti. Agacin karsisina gegip onu
kaybetmesinden dolay1 agliyordu. Cesei ¢iirilylip dokiildiikten
cocugun asili bulundugu dali kesti ve ona az ¢ok ¢ocugunun
seklini verdi. Bu aletin iizerine at killarin1 baglayarak gerdi. Bu
killara dokundugunda ¢ikan sesler onu aglatiyordu. Bir giin bu
sesler ona o kadar ¢ok tesir etti ki derhal 61dii. Lamek’ten sonra
udun sekli degisiklige ugradi ve bugiinkii sekline aldi. Lamek’in
kizlarindan Sala ise davulu icad etti.”

Sami bir kavim olan Ibraniler, kendilerinden 6nceki medeniyet-
lerden ve 6zellikle Siimer ve Hititlerin musikilerinden yararlan-
muslardir. Iskenderiyeli tarihgi Kleman, Hz. Musa’nin birgok
bilimin yani sira miizikle hastalari iyilestirmeyi Misirlilardan
6grendigini yazar.

*Beyt’iil Makdis: Yahudilerin, Siileyman peygamberin Kudiis’te yaptirdigi mabet. Bilinen adiyla Mescid-i Aksa.



Maswr Kiiltiiriinde Miizikle Tedavi

Eski Misir’da musiki 6nemli bir sanat koludur. Dini térenlerde,
sOlenlerde, toplantilarda, dogumlarda, hatta tarim ¢aligsmalarin-
da musikiden yararlanilird1. Eski Misir’da da miizikle tedavinin
etkili bir sekilde kullanildigt bilinmektedir. Giiniimiize kadar
ulasan kabartmalardan miizigin hayatin ne kadar i¢inde oldugu-
nu anlayabiliyoruz. Kahire’nin biiyiik hastahanelerinden birinde
hastalara ameliyattan énce miizik dinletilir, bdylece hastalarin
biiyiik bir gii¢c kazandiklarina ve kendilerini daha kuvvetli his-
settiklerine inanilirdi.

Eski Misir’da papiriislerde ¢esitli hastaliklarda etkili olan miizik
tiirlerine iliskin bilgiler verilmistir. Hasmet Altindlgek’in Sige-
rist’den aktardigma gore, Eski Misir’da (M.0.15.yy), hastalari
miizikle tedavi etmeye calisan biiyiiciiler, tapinak rahipleri ve
hekimler gibi ii¢ grubun oldugu anlasilmaktadir. Ayrica yiizyil-
larin akig1 i¢inde bazi miizisyenlerin de miizikterapist olarak de-
gerlendirildigi goriilmektedir.

Eski Misir’da bir papirtiste goriildiigii gibi V. Hanedana iligkin
bir Misir kraligesi, gebeligi siiresinde ¢ok hastalanmisti. Gebeye
yardim etmek i¢in bes disi tanri, bes musikisinas kiz kiligina
girerek yanina gelmisler ve onu tedavi etmisler...

Yunan ve Roma Kiiltiiriinde Miizikle Tedavi

Yunan mitolojisinde giizel lir ¢almasiyla tanman Apollon hem sana-
tin ve miizigin hem de sagligin tanrisi sayilirdi. Apollon,* lir ¢alarak
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M.O. 1552-1306
Patenanhab’n

mezarindaki kor miizisyen
rolyefi ve papiriislerde miizik
aletleri ¢alan kizlar

* Apollon: Mitolojide miizigin, sanatlarin ve siirin tanrisi kabul edilir. Ayrica kehanet yapan, bilici tanridir. Zeus
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insanlarin sikintilarint giderir ve onlara nese
verirdi. Apollon’un ogullarindan eski Yunanis-
tan’1n {inlii miizisyeni ve ayn1 zamanda Trakya-
11 bir ozan olan Orpheus’un oldukga etkili sekil-
de lir ¢aldig1 anlatilir. Hatta karisini bir yilanin
sokmasi ve dlmesi lizerine onu aramak i¢in ce-
henneme gittiginde o derece giizel lir calmistt
ki, kanath ve yilan sacli 6liim perileri Erinyeler
ve cehennem kapicisi 3 bagl yilan kuyruklu ca-
navar kdpek Cerbere bile bu harika miizik kar-
sisinda hareketsiz kalmuslardi.

Eski Yunanlar, miizigi her tiirlii erdemin esasi
sayarlard1. Onlara gore miizik ruhun egitimi ve

Ogﬁl[l’:ll‘ll(:(li;,l: armmasi yoniinden biiyiik bir etken idi. Hatta eski Yunanistan’da “Pa-
Orpheus (sagda) ignon” adli sarkilar dertlere karsi bir avunma, bir ilag ve hastaliklardan

kurtulma araci olarak kabul edilirlerdi.

M.O. 585-500 yillar1 arasinda yasamis olan filozof ve matematikgi
Pythagoras miizik teorilerinin ve miizikle hastalik tedavisinin ilk
ilm1 kurucularindandir. Pythagoras* umutsuzluga diisen kimseleri
veya ¢abuk 6fkelenen hastalari belirli melodi-
lerle tedavi edebilmek imkanini arastirmustir.
Pythagoras, klasik Misir ve Babil kahinlerin-
den aldig1 egitimi, 34 yil siiren bir ¢aligmayla
miizigin matematik oranlarina indirgenebi-
lecegini ortaya koymus ve diatonik skalay1**
kesfetmistir.

Mutlulugun ruhta aranmasi gerektigini ifa-
de eden Pythagoras’a gore, ruhun bedenle
olan iliskisi, onun asli 6ziinii kirletir. Ruhun
tek hedefi vardir. Tam anlamiyla arinmak ve
tanr1 katina yiicelmek. Bu yiicelmede miizik
o6nemli bir aract durumundadir. Modern tib-
bin babasi olarak kabul edilen Hippocrates***
Apollon de, asklepionlarda ¢alistig1 ilk hekimlik donemlerinde bazi hasta-
lar1 tedavi igin ilahiler esliginde tapinaklara gotiirdiigii ifade edil-
mektedir.

ve Leto’nun oglu, Artemis’in ikiz kardesidir. Altin bir lir ¢alar. Giimiis yayiyla oku en uzaga o atabilir. Oklarin
tanrisidir. Tibbi insanlara 6gretmis, hekimligin tanrisi kabul edilir.

* Pythagoras (1.0.570-500) Sokrates 6ncesi filozoflarin en fiinlillerindendir. flk Cag Yunan felsefesinde,
iyonya’da kurulmus olan dogu gelenegi karsit1 olarak bat1 gelenegini temsil eder.

** Diatonik Skala: Miizigin matematik oranlarina indirgenip ifade edilmesidir.

*+% Hippocrates: M.O. 460-377),modern tibbin kurucusu olarak kabul edilen Yunanli hekim.
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Antik Cag’in en 6nemli fi-
lozoflarindan biri sayilan
Sokrates’in 6grencisi olan
Platon* da (Islam kiiltii-
riinde Eflatun olarak bili-
nir) M.O. 400 senelerinde
miizigin dhenk ve ritimle
ruhun derinliklerine etki
ederek kisiye bir hosgorii
ve rahatlik verdigini be-
lirtmistir.

Eski Yunanmn en 6nemli

saglik merkezlerinden biri olarak kabul edilen Bergama Askle- Pythagoras, Hippocrates
pionunda,** hastalar ilag, telkin, spor ve ¢gamur banyolarinin yani ve Platon (Eflatun)
sira miizikle de tedavi edilmislerdir. Tip tarihinin en {inlii he-

kimlerinden biri sayilan Galen’in de hekimlik yaptig1 Bergama

Asklepionu, miizik terapinin ilk uygulandigi merkezlerden biri

olarak kabul edilir.

Asklepion’da histeri has-
talarinin ¢ogunun fliit ya
da baska miizik aletleriyle
tedavi edildiginden bahse-
dilir. Bu mabette telkine
dayali bir saglik hizmeti
s6z konusudur.

Eski Roma’da Celcus ve
Areteus da, miizigin ruh
hasaliklarina iyi geldigini
savunmustur. Hatta M.O.
250-184 yillari arasinda yagsayan Romali sair Titus Maccius,*** Saglik Tanris1 Asklepios
Platus “Charmides” adli sarkisinin yaralara iyi geldigine degin- ve kizi Hygieia.
mistir. Eski Roma’da miizik o kadar 6n planda tutulmustur ki Bergama’daki Asklepion

. C . Saghk Merkezi’nin Kalintilar
sara, konusamama, histeri, bocek sokmalari, kanamalar, mikro-
bik hastaliklar ve agrilar i¢in miizigin kullanildig1 baz1 kaynak-
larda yazilmugtir.

* Platon: M.0O. 427-347) Diisiince tarihinin tanidig1 en biiyiik sistem kuruculrindan biri olan iinlii Yunan filozofu.
** Asklepion: Eski Yunan ve Roma diinyasinda tanr1 Asklepios’a adanmig olan asklepionlar dini tibbin gerekleri-
nin yerine getirildigi “tapinak-sifahane”lerdi.

*#% Titus Maccius Platus: (M.0.250-184) Latin komedi sairi. Sarkilarim fliit esliginde soylerdi.
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Konfiigyiis

Miizigin, bir bocegin veya oriimcegin zehrindeki tiim kot etki-
yi kaldirmasini Comberiau, benzer bir olaya sahit olan Italyan
Covarrobias’in 1611 yilinda yazdiklarindan soyle aktarir: “Ze-
hirli bir 6riimecek veya tarantula gibi zehirli bir bocek 1sirdig1
zaman bogulma duygusu, kalpte kramplar, 6nlenemeyen titre-
meler olur, disler birbirine ¢arpar, siddetli agrilar olusur, kus-
ma ve kendini kaybetme hali ortaya ¢ikar. Tiim bu yakinmalari
hafifletmek i¢in hareket etmek gerekir. Bu hareket de ‘taranteila’
denilen ve insan1 dans etmeye yonelten bir miizikle elde edilir.
Par¢a keman ile ¢alinir. Bazen fliit veya gitar da kullanilir ve
bunlara vurmali ¢algilar da eklenir. Bu tip tedavi seanslari, ti¢
giin gece ve giindiiz siirer.

Hasmet Altindlgek’in aktardigina gore, Eski Yunan’da miizigin
tedavide kullanilmasina iliskin Alvin’in verdigi bilgiler ise s0y-
ledir. “Platon’un dgrencisi ve Biiyiik iskender’in hocasi Aristo-
teles, (M.0.384-322) de miizigin insan ruhu iizerindeki etkilerini
arastirmig ve bu konudaki diisiincelerini yazilarinda belirtmistir.
Aristotales, miizigin tipta dnemli bir fonksiyonu olacagini sa-
vunmustur.” “Onlar ruhu costuran melodileri dinledikten sonra
kendi normal hallerine donerler. Sanki tibbi bir tedavi gormiis
gibi olurlar.”

Cin Kiiltiiriinde Miizikle Tedavi

Eski Cin, tarihin en eski medeniyetlerinden bi-
rini kurmustur. Cin’de miizik ve miizik diistin-
cesi diinya goriisiine iligkin bir felsefe olarak
bicimlenmistir. M.O. 3000’lere kadar uzanan
Cin kiltirtinde miizik, kalbin sesi ve evrenin
simgesi olarak kabul edilmistir. insanda bes
duyu, eksi, aci, tuzlu, yakic, tatl olarak sira-
layabilecegimiz bes tat, hayatta bes renk ¢ok
o6nemlidir. Cin tibb1 olarak “sagirlik, dilsizlik,
topallik, ciicelik ve deformasyonlar bes dert
icinde” “dogum, hastalik, ihtiyarlk, ayrilik ve
olim bes eza i¢inde” siralanmaktadir. Bu uy-
garlik doneminde bes sayisinin dneminin miizige de yansidigini
gormekteyiz. Miizik de bes ses tizerine kuruludur.

Unlii filozof Konfiigyiis* miizigin kisiler arasi iligkileri dii-
zelten, gozlere parlaklik veren, kulaklari keskinlestiren, kanin

* Konfigyiis: M.O 560-479 Biiyiik Cin bilgesi, filozof, siyasi yénetici ve Cin tarihinde resmi din olarak kabul

edilen 6gretilerin kuramcist



hareket ve dolagimini rahatlatan bir deger oldugunu belirterek
neseli seslerin ince ve yavas oldugunu, ruha rahatlik verdigini
soylemistir. Eski Cin’de, Lo isimli bir gongun, kétii cinleri ve
ruhlar1 hastanin yanindan kagirdigi inanct vardi. Konfigyiis’un
miizik hakkindaki goriisleri soyledir: “Mizik yapildigi zaman
kisiler arasi iligkiler diizelir, gbzler parlak, kulaklar keskin olur.
Kanm hareketi ve dolanimi sakinlesir. Gorenekler degisir ve
diinyada her sey bir diizen iginde olur. Miizik tonlarin bir veri-
midir. Kokeni dis etkenlerin beyne olan etkisidir. Neseli sesler
ince ve yavastir, ruha rahatlik verir. Seving dolu sesler yiiksek ve
sonra dagilicidir. Ofkeli sesler korkung ve kabadir. Saygi tagtyan
sesler dogru ve gosterigsizdir. Sevgi gosteren sesler yumusak ve
ahenklidir. Miizik, ahenkle stislenir, iyi ruhlara yonelir.”

Orug Giiveng, Sinoloji (Asya’nin merkezi kiiltiir alant olan Cin’1
konu edinen bir bilim dali) profeséric W.Eberhart’in, Tiirkge
yazdig1 “Cin Tarihi” adli kitabinda eski Tiirk musikisinin ku-
zeyden ve batidan Cin’i etkiledigini ve hatta bazi oyunlarin da
Tiirkler tarafindan Cinlilere gectigini aktarir. Bu da eski Tirkler-
le Cinliler arasinda bu alanda biiytik bir etkilesim ve benzerlik
oldugunu gosterir.

M.O. 2. yiizyilda, Tiirkler, Orta Asya’nin Kuga, Balasagun gibi
onemli merkezlerinde yasarlarken buraya gorevli olarak gelen
Cin Generalinin doniisiinde Tirklerden gotiirdiigii ¢algilarla Cin
Sarayi’nda bir miizik takimi kurup Tiirk ezgileri ¢aldirdigi ve
bu ¢algilarin Hunlara ait oldugunu, ayrica bu sazlardan birinin
“houkya” adinda, ileriden boynu doniik, tizerinde perde delikleri
bulunan ve sesinin giiciiyle tinlii bir boru oldugu, saray kayitla-
rinda anlatilmaktadir. Miladi VI-VII yiizyillarda Kuzey Cin’de
hiikiim siiren Tabgac hiikiimdar1 hakkinda Miladi 576 tarihli bir
Cin kaynagi sunu anlatiyor: “Hiikiimdar ve soydaslari Cin’de
bilinmeyen ve hos goriilmeyen bir tarzda gok ayini sirasinda
raks ediyorlardi. Ayinin sonunda kadin kamlar davullar ¢alarken
Tabgaclar dogu yoniinde yiikselen kurban basina dogru secde
etmekteydiler.”

Orta Cag Avrupa’sinda Miizikle Tedavi

Antik donemlerde Misir, Anadolu, Yunanistan ve Roma’da, fel-
sefe ve bilim hayatindaki 6nemli gelismeler, yerini Orta Cag
Avrupa’sinda bityiik bir duraklamaya birakmistir. Hiristiyanligin
yanlis yorumlanmasi kisa zamanda skolastik diisiincenin haki-
miyetini getirmis ve bu cografya i¢in uzun siirecek karanlik bir
donem bagslamuistir.
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Orta Cag’da Avrupa ancak, Tiirk-Isldm bilim adamlarinin aracilig:
ile antik donemlerin bilgi birikimine sahip olabilmislerdir. Toledo
gibi {inlii ¢eviri okullarinda islam bilginlerinin tip, astronomi, ma-
tematik, kimya alaninda verdigi eserler ile Antik Cag’dan kalan Yu-
nanca, Ltince, Tbranice eserler ya da bunlarin Arapca terciimeleri
Avrupa dillerine ¢evrilerek okutulmasiyla birlikte zaman i¢inde Ba-
t1’da ilmi sahada ilerleme ve teknik gelismelerin temeli atilmistir.

Bu karanlik donemde Avrupa, sanat, bilim ve felsefede oldugu kadar
tibbi gelismelerin de gerisinde kalmistir. Miizikle tedavi konulu li-
teratiir incelendigi zaman Avrupa Hiristiyanligin yayilisindan Réne-
sans’a kadarki uzun dénemde, yani Orta Cag’da miizik terapiye ait
onemli 6rneklere rastlamak miimkiin olmamistir. Bati kaynaklarinda
bu konuda verilen 6rnekler ya Antik donemlere ya da Ronesans son-
rast Avrupa’ya aittir.

Ancak Orta Cag’in sonlarina dogru, yani 15.yy. baslarinda, Ital-
ya'nin Napoli bolgesinde tarantula denilen tehlikeli olmayan ama
soktugunda bir melankoli tablosu yaratan iri bir ériimcegin yol actig1
sarhosluk, akil ve mukayese giiclerini kaybetme etkisini gidermek
icin slirekli miizik dinletilirdi. 17. yiizyilda yasayan hekimlerden
Baglivi bu hastalar1 aragtirmig, hastalarin miizik olmadigi zaman
oliinceye kadar korku ve dehset iginde yasadiklarini séylemistir.

“Hiristiyanligin ilk yillarinda Kilise, miizigi yalnizca ruhi bir olay ola-
rak ele almamusg, kokleri bazi ayinlere dayandigi i¢in seytani kabul
etmistir”. Miizigin, seytan tarafindan insanlar diinyaya baglamak,
giinah isletmek i¢in bir ara¢ olarak kullanildigini kabul edenler de
olmugtur. Tarih, insanlarin bedenlerinin ve ruhlarinin seytani ruhlar
tarafindan kullanilmasi i¢in miizigin bir vasita oldugunu ileri siiren
biiyiiciilerin Engizisyon mahkemelerinde yargilanarak barbarca yakil-
diklart binlerce olayla doludur.

Zamanla Kilise ileri gelenleri, miizigin ayinlerde kullanilis sekilleri-
ni ortadan kaldirarak, miizigi ruhi bir tedavi araci olarak kullanmaya
baslamislardir. Reformun babasi ve Protestanligin kurucusu Luther
iyi bir miizisyendi. Miizigi Tanrinin bir hediyesi olarak kabul ederdi.
Bir¢ok samimi Hiristiyan, ruhi iyilesme i¢in miizigin mukaddes bir
mesaj tasidigima inantyordu.

Eski Tiirk Kiiltiiriinde Miizikle Tedavi

Birc¢ok toplulukta oldugu gibi eski Tiirklerde de miizikle tedavi etkin
bir sekilde kullanilmigtir. Tiirklerde miizik, Tiirk tarihi kadar eskidir.
Bazi miizikologlar, bu tarihi 6000 yil 6ncesine kadar gotiiriir. Orta
Asya Tiirklerinin bilinen en eski miizik numuneleri ise giiniimiizden
6-8 bin y1l 6ncesine kadar dayanmaktadir. Dogu Tiirkistan’daki Ho-
ten* vilayetine bagli Cercen kazasindaki Miilge Irmagi mecrasinda

bulunan kaya resminde dans eden figiirlere rastlanmistir.

* Hoten: Dogu Tiirkistan’in giineyindedir.. Budizmin 6nemi merkezlerinden biridir.



20. yiizy1l baslarinda, Altaylarin Pazirik ve Basadar vadilerin-
de arastirma yapan Rudenko
ve Griaznov adli Sovyet bilim
adamlari, gliniimiizden 3700 y1l
Oncesine tarihledikleri ¢cok eski
kilim pargalart yaninda eski bir
Tiirk miizik aleti olan “Ceng”i
bulmuslardir.

Tirk kiltird ile ilgili yapilan
arastirmalarda ilk kultiir 6rnek-
leri olarak nitelenen Proto-Tiirk
Kiltiiric konusunda Cin kay-
naklarindan 6grenildigine gore,
bu kiiltiriin merkezi Shensi ve
Kansu eyaletleridir ve bu kiil-
tirli yasatanlar yiiksek, diizlik
yerlerde oturmaktadir. Bu kiil-
tiirli getirenlerin sonraki Tirklerin atalari oluguna suphe yoktur.
Onlar ilk gériindiikleri zamanlar, yani M.0.3’ncii bin yilin orta-
larinda bile, sonralart da tasidiklari vasiflara haiz bulunuyorlardi.

Eski Turklerde, tedaviyi yapan miizisyen hekimlere Saman ya
da Baks1 adi verilirdi. “Samanlarin zamanimiza kadar gelmis
Orta Asya temsilcisi Baksa’dir. Zamanimizda “bahs1” olarak
isimlendirilen bu asiklar, kotii ruhlart kovma térenlerinde kopuz
kullaniyorlardi. Kirgiz baksalari tedavilerde “kiyak™ adi verilen
kemengeler caliyorlardi. Daha sonralar1 baksi adiyla anilmaya
baslayan bu asiklarin hala Altaylar civarinda Urumgi Kasgar
gibi yorelerde yasadiklart sanilmaktadir.”

Baks1 seanslarinda ritim, melodi ve dans vardir. Bu seanslarda
ata ruhuna ulasilmaya calisilir. Kopuz veya saz ile icra edilen
ayinlerde miizik topluluktaki birlik duygusunu arttirmanin yani
sira gii¢ ve heyecan veren bir unsur olarak da degisik zamanlar-
da uygulanmistr.

“Tedaviye gelen Baks1 dnce hastasiin nabzini yoklar, sonra ko-
puz esliginde sarkilar sdyler, hastaligin sebebini koyun giibresin-
de arastirdiktan sonra, biiyiik bir koyun kurban edilmesi gerekti-
gini bildirir. Baks1 kopuzun esliginde sdyledigi dualardan sonra,
kii¢iik demir halkalarin takili oldugu asasini alip ¢ikan seslerle
kendisinden geger. Baksmin genellikle bir de yardimcist vardi.
Biri kopuz calarken digeri asasiyla ¢ilginca dans eder, korkung
hareketler yapar, kendinden gecer ve bazen de diiser bayilir.”
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Kopuz

Rebab

Bu ayinler sirasinda kullanilan miizik aletleri kutsal kabul edi-
lirdi. Miizik esliginde icra edilen danslar genellikle bazi kutsal
figtirlerin taklidi seklinde olurdu. Kazak ve Kirgiz Tirklerinde
miizik ve dans ile tedavi 6rnegi olarak, ¢cok eskiden beri devam
eden bir dans olan “Karacorga” bir atin yiiriiylisiinii simgele-
mektedir.

Altay, Kaggar ve Kirgiz Tiirklerinde Baks1 veya Kam ad1 verilen
Asya Tiirk tedavicileri, tedavi seansi sirasinda kutsal saydiklari
miizik aletlerine 6zel 6nem verirlerdi. Baksilarin, Samanlarin
davuluna karsilik, iki telli kemengeleri vardi. Kenarlar: zillerle
ve ses veren maden par¢alart ile siislenmistiv. Buna ‘kopuz’ adt
verilir. Bir de asa taswlardi. Degnek seklindeki bu asanin basin-
da da ¢ingirak ve maden parc¢alart vard.

Orta Asya’da kullanilan kopuz* veya
tedavi edici saz, iyi ruhlar ¢agiran,
koétii ruhlart kovan 6nemli bir calgi
olarak kullanilmistir. Ayrica Altaylar
ve kuzeyinde davullar da hasta teda-
visinde ve dini torenlerde “samanlar”
tarafindan kullanilmistir. Anadolu’da
bilinen ve icra edilen 25-30 miizik
aletine karsmn, Asya Tirk illerinde
halen kullanilan 400°den fazla miizik aleti vardir.

Ozbekistan’da ise pek meshur olma-
sa da halkin i¢inde “Kine Y0yticii”-
ler, yani nazar degen insanlar1 tedavi
edenler olmustur. Onlar da tedavile-
rinde yine sarki sdyleyerek veya dans
ederek seytani kisinin ruhundan kov-
may1 hedeflemislerdir. Eski Tiirkler-
de tedavi amaciyla kullanilan miizik
ve dans konusu, sosyal hayatta mistik
alanda 6nemli bir yer bulmustur.

Eski Tirklerde tedavi amaciyla kullanilan miizik ve dans konu-
su, sosyal hayatta mistik alanda 6nemli bir yer bulmustur. Asya
kokenli Tiirk musikisinin en 6nemli 6zelligi bes sesli sisteme sa-
hip olmasidir. Tiirk miiziginin kaynaginda en eski deger olarak
diistiniilen bu bes seslilik halen Avrupa’da bir¢ok yerde tedavi

* Kopuz: en eski Tiirk halk calgisidir. Su anda hala Anadolu, Kafkasya ve Orta Asya’da kullanilmaktadir. Saman-
lar torenlerde kopuzu kullanirlardi.
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amaciyla kullanilmaktadir. Ayrica birgok tilkede para psikolojik -
calismalarda konsantrasyonu artirict
olarak da bes seslilikten yararlanilir.
Esas itibariyle Tiirk musikisinde dort
yiizden fazla makam vardir, bunlardan
ancak 20-30 tanesi popiiler olarak kul-
lanilir.

Oru¢ Giliveng, gerek Tasavvufi Tiirk
Musikisinde, gerekse Tiirk Klasik Mu-
sikisinde bes seslilikten ayri bir 6zel-
likten de soz eder. Bu 6zellikte bir gam
icinde 8 ses ve yedi aralik kullanilmak-
ta, her tam ses “koma” adi verilen 9
pargaya ayrilmaktadir. Islamiyet’ten
onceki Asya Tirk Musikisindeki bes
seslilik, islam dininin etkisiyle birlikte

degismeye baslamis ve bir gamda sekiz ses kullanilmaya bas- Mevlevi miiziginde de
lanmigtir. Bu miizik yavas yavas Selgcuklu miizigini ve bunun- onemli yeri olan
la yakin ilgisi olan Mevlevi Miizigini olusturmustur. 13. yy.da miizik dletleri

yasayan Safiyiiddin Urmevi* biiyiik Tiirk-Islam bilgini olarak
karsimiza cikar. Safiyiiddin, Tiirk musiki sistemini ilmi sekilde
ortaya koymus, santur, niizhe, mugni gibi calgilari icad etmistir.

Sonugcta, Asya Tiirklerinde bin yillar dncesinden baslayan bu
miizikle tedavi gelenegi bigim degistirmis, Islamiyet’in etkisiy-
le daha da giiclenerek Selguklulara ve oradan da Osmanlilara
ulasan bir seyir izlemis ve zamanla Tasavvufi Tirk Musikisi
dogmustur.

Islam Kiiltiiriinde Miizikle Tedavi

Islam dininde miizigin énemli bir yeri vardi. Islamiyetin ilk y1l-
larinda Bilal-i Habesi son derece giizel sesi ile okudugu ezan-
la iimitsizlere {imit verir, biitiin sehir halk1 biiyiilenirdi. Islam
Medeniyeti 800°1i yillardan sonra gesitli alanlarda giiglenip
gelismeye baglamistir. Bununla birlikte her tiirli ilm1 faaliyetle-
rin yani sira hekimlik alaninda da 6nemli gelismeler yasanmis-
tir. Bu gelismeler uzun yillar insanligi aydinlatan 6nemli bilgi
kaynaklar1 olarak tarihe gegecektir. Yine o dénemlerde islam
alimlerince yazilan birgok kitap, Bat1 tip okullarinda ders kitabi
olarak okutulmustur. Ebu Bekir Razi’nin “Kitabu’l-Havi,” Ali

* Safiyiiddin Urmevi: Tiirk musikisinin bilinen ilk besteci ve miizikologudur. Tam adi Safiyiiddin Abdiilmiimin
bin Yusuf bin Fahir’dir.
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ibni Sina’y1

sevgilisi ile gosteren
bir minyatiir
(Behzat-

Topkap: Saray:
Hazine Kiitiiphdnesi
No:214)

bin Abbas El-Meciisi’nin “Kami-
lii’s-SinAati’t-Tibbiyye,” Ali bin isa
El-Kehhal’in  “Tezkiretli’l-Kehhalin”,
Ebu’l-Kasim Zehravi’nin “Ki-
tab-al-Tasrif”, Ibni Sind’nm “El-Kandn
fi’t-T1b” adli kitaplar1 Bati dillerine ¢ev-
rilmis ve ders kitabi olarak uzun yillar
boyunca bati tip egitiminde biiylk ilgi
gormustiir.

Islam tibbimin  gelistigi dénemlerde
genel alanda hekimlik bilgilerinin ya-
ninda miizikle tedavinin de onemli bir
yer kapladigi bilinmektedir. Hastalarin
onceleri Medine Bimarhanelerinde mu-
sikiyle tedavileri konusundaki bilgileri
Ebu Useybe nin Tebabet’i islamiye adli
eserinden yararlanarak aktaran Osman
Sevki Uludag, alinan sonuglari su se-
kilde belirtir: “Gamli, kederli, hiiztinlii
olanlar, zincire bagli olanlar ve deliler
icin ayr1 ayr1 herkesin haline ve hasta-
liga uygun sazlar caliniyor ve giinler
gectikce bu hastalar bu giizel musiki ziyafetinden daha ¢ok et-
kileniyorlardi. Bir zaman sonra bunlarin ¢ogunun sagliklarina
kavustuklar1 goriilliyordu. Bu arada ayni havanin herkese ayni
etkiyi yapmadigi ve hastaliga gére nagmelerin ve makamlarin
degistirilmesi liizumu anlagilmisti.” Bu liizumun miizikle teda-
vide, rahatsizliklarin durumuna gére makamlarin kullanilmasi
gelenegine gecisi saglama hususunda 6nemli bir etken oldugu
sOylenebilir.

Tiirkler de miizikle tedavide bildikleri birgok uygulamay1 bura-
dan almiglar ve daha sonraki yiizyillarda kurduklar1 hastahane-
lerde uygulamiglardir. Hem hekim hem de miizikolog kimlikle-
riyle Islam tarihinin 6nemli bilginlerinden olan Ebubekir Razi
(854-932), Ebu Nasr Farabi (870-950) ve Ibni Sina (980-1037)
miizigin tedavi edici etkisini incelemislerdir. O zamanlarda bas-
layan miizikle tedavi gelenegi Selguklu ve Osmanli sifahanele-
rinde devam etmistir.

“Islam tarihinde 6zellikle tasavvuf ekolii mensuplar1 (Sufiler)
miizikle ugrasmis, faydasina inanmis, kullanmis ve savunmus



lardir. Miizikle tedavi konu-
sunda da yine Sufiler, mii-
zigin insan saglig1 tizerinde
yaptigi tesirden bahsetmis-
ler ve miizigin bu hususi-
yetlerini, bu sanatin faydali
ve liizumlu olusunun bir
delili olarak gormiislerdir.

Ebu Bekir Razi,* melanko-
lik hastalarmn gesitli mesgu- :
liyetlerle tedavi edilmesi gerektigini anlatirken bu mesguliyetlerin
avlanma, balik tutma gibi ugrasilarin yaninda miizik 6grenme ve
giizel sesle soylenilen sarkilart dinleme oldugunu sdyler.

“[Ik islam filozoflarindan Yakup ibn ishak e-Kindi (800-873),
miizik ve nefes arasindaki iliskiyi ortaya koymus ve bu iliskiyi
tip ilmine yansitmistir. Miizigin insan ruhu ve bedeni iizerin-
deki etkilerini ispatlamaya calisan Kindi, “Kitabii’l Musavvi-
tad” adli eserinde seslerin insan {izerindeki olumlu ve olumsuz
etkilerini incelemis ayrica musiki hakkinda dérdii giiniimiize
ulasan yedi kitap yazmustir. EI Musiki, El-Keldm fi’l Musiki,
Kitabii fi Ihsasi’l-Tka ve’ I-Musiki’l Kebir isimli eserleri baslica
caligmalaridir.” Musikiye dair yazdigi eserlerde, sesin ve musi-
kinin fizyolojik esaslarin1 Yunan nazariyatcilarindan daha esasl
bir sekilde incelemistir. Farabi, Musiki’l Kebir adli eserinde,
Kindi’nin miizikle bir genci nasil iyilestirdigini anlatmaktadir.
Musiki bilimi ve icrasinda, tipta, astronomide ve fizik biliminde
engin bir birikime sahip olan Farabi, bu bilimlerin birbirleriyle
olan iliskisini 6zellikle musikinin diger bilimlerle olan iliskisini
aragtirmistir.

Diinyaca tinlii Tiirk bilgini Ebu Nasr Farabi (870-950), miizi-
gin insan bedenine ve ruhuna etkisini incelemistir. Farabi’nin
en biiyiik 6zelliklerinden biri kanun sazini icad etmis olmasidir.
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Unlii islam Bilginleri:
Zekeriya El Razi,
Ebu Nasr Farabi,
ibni Sina (4vicenna)

* Ebu Bekir Razi: Asil adi Muhammed bin Zekeriya olan Ebu Bekir el Razi, Rey kentinde M.S. 864 yilinda
dogmus ve yine ayni kentte M.S. 925 yilinda dlmiistiir. Fizik, felsefe, tip, kimya alanlarinda eserler vermistir. Tiirk
kokenli olan Ebu Bekir el Razi dogdugu sehir olan Rey’de felsefe, matematik, tabiat bilimleri ve astronomi egitimi
yaptiktan sonra Bagdat ve bagka Islam sehirlerinde 6grenimini tamamladi. Daha sonradan da Tip 6grenimi gor-
dii. Rey ve Bagdat hastahanelerinde bashekim olarak ¢aligan Razi’nin eserlerinin hemen hemen hepsi Latinceye
cevrilmistir. T1p alaninda yazdig1 el-Havi adl1 ansiklopedi 17. yiizyila kadar en 6nemli bagvuru kaynag: olmustur.
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i = " Farabi,* esrarengiz bir kisilik olarak tarihe
gecer ve ¢aldigi miiziklerle meclisteki kisileri
uyuttugu da anlatilir.

Farabi’ye gore makamlarin insan ruhuna etki-
leri soyledir:

+ Rast Makami: Insana sefa yani nese ve hu-
zur duygusu verir.
+ Rehavi Makam1: Insana beka yani sonsuz-
luk diisiincesi verir.
* Kugek Makami: Hiiziin, elem ve keder duy-
gusu Vverir.
* Biiziitk Makami: Insanda korku duygusu
uyandirir.
» Isfahan Makami: Hareket kabiliyeti ve gii-
_ ven hissi verir.
— 18 I * Neva Makami: Lezzet ve ferahlik duygusu
2 NN verir.
Ebu Nasr Farabi » Ussak Makami: Giilme duygusu uyandirir.

* Zirgiile Makami: Uyku hali verir.

» Saba Makami: Cesaret ve kuvvet verir.

* Buselik Makami: Giig ve kuvvet verir.

+ Hiiseyni Makami: Baris, sakinlik ve rahatlik hissi verir.

* Hicaz Makami: Tevazu yani algakgoniilliiliik verir.

Farabi arastirmalarint daha da ileri gotiirmiis ve giiniin hangi
saatlerinde daha etkili olacagini belirtmistir. Buna gore:

+ Rehavi Makami: Imsak vaktinde etkilidir.

 Hiiseyni Makami: Sabahleyin etkilidir.

» Rast Makami: Giines iki mizrak boyu yiikselince etkilidir.
* Buselik Makami1: Kusluk vaktinde etkilidir.

* Zirgule Makami: Sabah ve 6glen arasi etkilidir.

+ Ussak Makam1: Oglen vakti etkilidir.

+ Hicaz Makamu: Ikindi vakti etkilidir.

* ITrak Makami: Aksamiistii etkilidir.

+ Isfahan Makami: Giin batarken etkilidir.

* Neva Makami: Aksam vakti etkilidir.

* Ebu Nasr Farabi: Tiirk asilli {slam felsefecisi (Maveraiinnehir, Farab, 870-Sam, 950). Orta Cag’da yasamus biiyiik
Islam filozoflarindan biridir. Asil adi: Muhammed bin Tahran bin Uzlug’dur ve Bati kaynaklarinda “Alpharabius”
adryla bilinir. Aristoteles’in felsefesini islami agidan yorumlayarak islam diisiincesiyle bagdastirmustir. Hava titre-
simlerinden ibaret olan ses olaymn ilk mantikli izahini yapmus ve biitiin eserleri bati dillerine ¢evrilmistir.



Diin oldugu gibi giiniimiizde de bazi yerlerde ezan okunurken
o vakte uygun makam tercih etme gelenegi devam etmektedir.
Oyle ki; sabah vakitlerinde saba, 6glen vakitlerinde ussak, ikindi
vakitlerinde hicaz, aksam vakitlerinde 1rak, yats1 vakitlerinde ise
rast makaminda ezan okunmaktadir.

Tiirk-Isldm tarihinin 6nemli bilginlerinden Ibni Sina* da (980-
1037) musikinin insan bedenine etkisini incelemistir. Tedavi-
nin etkili olmasi hastanin akli ve ruhi dengesini artirmak icin
cevresinin sevimli hale getirilmesi gerektigini kesfetmis, bunun
icin de musiki dinlemenin en etkili yollardan biri olacagini sa-
vunmustur. Arastirmalarinda kaynak olarak sik sik Farabi’ye
basvuran Ibni Sina, miizik notalarinin insan ruhu halindeki inis
cikislari temsil ettigini tespit etmistir. Ona gore miizigi bize hos
gosteren isitme giiciimiiz degil, o bestede ¢esitli telkinler ¢ika-
ran idrak yetenegimizdir. Yani miizigin bizde uyandirdigi duy-
gulardir.
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Farabi tarafindan
yapilan udun dort
asir oncesini
gosteren
aciklamal semasi

* fbni Sina: (980-1037) Batida Avicenna olarak tanman, iinlii Tiirk filozof ve hekimidir. Geometri (6zellikle
Eukleides geometrisi), mantik, fikih, sarf, nahif, tip ve doga bilimleri iistiine galigmalar yapti. Farabi’nin el-iba-
ne’si araciligiyla Aristoteles felsefesini ve metafizigini 6grenip yorumladi. Cogu fizik, astronomi ve felsefeyle
ilgili olarak 150 civarinda eser yazdi. Asil biiyiikliigii hekimligindedir. Kanun adh tip eseri 18. yiizyila
kadar Bati tip okullarinda en 6nemli kitaplar arasinda okutuldu. Sifa adindaki 18 ciltlik ansiklopedisi, is-
mine ragmen tiptan cok matematik, fizik, metafizik, teoloji, ekonomi, siyaset ve musiki konularini i¢ine alir.



E dirne @/mz,ryfﬂz

||
42

Selcuklu ve Osmanlilarda Miizikle Tedavi

Tiirklerde Orta Asya’dan gelen Saman ve Baksilarin miizikle tedavi
gelenegi Selguklu ve Osmanli doneminde yavas yavas ferdi yontem-
lerden uzaklagarak hastahane ortamlarina girmeye baglar. Miizigin
kullanildig1 bilinen ilk hastahanenin Sam’da kurulduguna dair yay-
gin bir gorils vardir. 1154 tarihinde Selguklu Tiirk Atabeyi Nureddin
Zengi tarafindan yaptirilan bu hastahanede, akil hastalar1 donemin
hekimlik bilgilerinin yaninda ayrica miizikle tedavi de edilmekteydi.

Ispanya Murcia’dan Sam’a gelen meshur Islam Hekimi Abdiilmecid
Efdalii’d-Devle Muhammed Bin Abdullah, ayni1 zamanda miizis-
yen olup miizigin hastaliklar iizerindeki etkisini incelemistir. Es-Sa-
fadi, Kitabii’l-Vafi bi’l-Vefayat adli eserinde Nureddin Zengi’nin,
onu hem dzel hekimi yaptig1 gibi, yeni kurdugu hastahanesinin bas-
hekimligine getirdigini yazmaktadir.

Ayni hastahanede akil hastalarinin miizikle tedavisinin 17.yy.da bile
devam ettigini Evliya Celebi anlatmaktadir. 1648 yilinda Sam’1 ziya-
ret eden Evliya Celebi, bir¢ok eser gibi Nureddin Hastahanesi hak-
kindaki gozlemlerini de kaleme almistir. Evliya Celebi burada hasta-
larm gamini def igin giinde ii¢ def giizel sesli hanende ve sazendelerin
fasillar yaptigini ve hastahane hekimbasis1 Yakub-i Hiidaya’nin De-
va-y1 Ruh adinda bir kitap yazdigini anlatir.

fbni Sina’nin tesirleri Selguklu he-
kimleri yaninda Osmanli hekimle-
rine de ulagmistir. Osmanli saray
hekimi Musa Bin Hamun, Kanuni
Sultan Siileyman’a ithaf ettigi dis
tababetine ait Tirkce eserde, dis
hastaliklarmin  miizikle tedavisin-
den bahsederken ¢ocuk psikiyatrisi
bakimindan miizikle tedavinin 6ne-
mini bilen eski hekimlerin bunun
icin hiikiimdar ¢ocuklarinin besikte
miizikle uyutulmasimni tavsiye ettik-
lerini kaydetmesi Tiirk psikiyatrisi-

Sam Nureddin Zengi Hastahanesi
(Maket islam Bilim ve

Teknoloji Miizesi,

envanter No: F-07)

nin 16.yy.daki parlak devrinin kani-
tidir. Bu eserin miizikle tedavi ile ilgili kism1 o zamanin Tiirkgesi ile
sOyledir: “... Zira kim kendiiniin yaradilisinda konulan ahvale uyar
anin gibi sazlar ve avazlar depreniip isidildik¢e mizacin yaradilisinda
vaki olan huylar ve hulklar depreniir ve uyanir. Saz deprendiikce ve
kimildadikga ol huylar dahi deprenip kimildasa gerek ve mizaca her-
hangi hilt galip olursa o hilta tabi olan huylar ve efzaf zuhura gelip
kimildasa gerek ve mizaci haz ediip lezzet bulsa gerek.”

“Biiyiik Tiirk-Islam bilginlerinden Ahmet Yesevi’nin “Hikmet”
adim verdigi dortlikleri Tiirk insanina feyiz dagitmis, onun izinden
Anadolu’yu aydinlatmaya gelen Haci Bektas-1 Veli goriislerini ‘Ne-
feslerle’ sunmustur. Diger yandan Horasanli Mevlana Celaleddin-i
Rumi, ezgilerini edebiyat metinleri haline getirmistir.



Klasik Tirk Musikisi, boylesine koklii bir malzemeyle, Asya’da ve
Anadolu’da bes sesli musikinin gelismesiyle ve ifade giiciiniin tasav-
vufi imkanlarla artmasiyla olusmus, sanat degeri yiiksek bir musiki
olarak temayliz etmistir. Anadolu’ya Asya’dan giriste Sefiyiiddin
Urmevi, Abdiilkadir Meragi, Giray Han’in tesirleri ve onlarin
Asya’dan etkilendigi bu genis ve giiclii malzeme, insanlar1 hayret
ve ibretle diisiirecek niteliktedir. Rebap, ney, kudiim, ¢eng, miskal,
mazhar, halile gibi aletlerden goniillere uzanan hos sedalar ve bunlar-
dan alinan ilhamlarla yetisen Itriler, Dede Efendi’ler, Zekai Dede
Efendi’ler...

Bu birikimle Amasya, Sivas, Fatih ve Edirne Dartiissifalarinda kul-
lanilan Klasik Tiirk Musikisinin tesir giicli yiiksek makamlarinin
zamanla cesitli tasnifleri yapilmis, Farabi, Ibni Sina, Hasan Suuri,
Hekimbasi Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi gibi sahsiyetlerin yaz-
diklar1 eserler giiniimiize kadar ulagmislardir.

Hekimbasi Gevrekzade Hasan Efendi (727—
1801), ibni Sina’nm el-Kanun fit-Tibb’1 adh
eserini Tlrkce’ye ¢evirmis ve ¢ocuk hastalikla-
11 {izerine yazmis oldugu Neticetii’l Fikriyye ve
Tedbir’i Veladeti’l Bikriyye adli eserinde hangi
miizik makamlarinin hangi ¢cocuk hastaliklarma
iyi geldigini de anlatmistir. Gevrekzade’ye gore,
Irak Makamu c¢ocuklarin sersam (menenjit) ve
hafakan hastaliklarina; Rehavi makamui tim bas
agrilarina, burun kanamasina ve felce; Biiziirk
makamu ise beyin ve kulung agrilari ile korkuya
iyi gelmekteydi.

Hekimbasi Gevrekzade Hasan Efendi, musiki
makamlarinin sadece ¢ocuklar degil, diger has-
talar tizerindeki etkilerini de kaleme almistir. Hekimbags1 Gevrekzade
Hasan Efendi’nin, kendisinden bir asir 6nce yasayan meshur Osman-
It sair hekimlerinden ve 1639 tarihinde 6ldiigl bilinen Suuri Hasan
Efendi’den etkilendigi tahmin edilmektedir. Geleneksel Osmanlt he-
kimliginin son temsilcisi kabul edilen Gevrekzade Hasan Efendi’nin
“Er Riséletii’l- Musikiye Mine’d-devai’r-rithaniyye” adli eseri, mii-
zikle tedavi konusunda bagimsiz olarak yaymlanmis tek eserdir. Bir
hekimbagi olarak kaleme almmmis olan bu eser tek niisha olarak gii-
niimiize ulasmis olmasinin yani sira, doneminin miizik yapisini ve
anlayigini yansitmasi agisindan da son derece dnemlidir.

Gevrekzade Hasan Efendi, iinlii risalesinde, miizigin mensei, miizikle
tedavinin hususiyetleri, miizikle tedavide hekimin 6zelligi, makam-
lar, terkipler ve makamlarin tedavi ettigi hastaliklar ile makamlarin
ten, milliyet, meslek ve vakitle olan iliskilerine ayrintili olarak de-
ginilmistir. Ayrica risalede miizikle tevdi ile ilgili su sahislarla ilgili
bilgiler verilmistir: Lamek, Hz. Davud, Buhtunnasr, Pitagoras, Sok-
rat, Eflatun, Hipokrat, Aristo, Iskender, Galen, Farabi, Razi, Mevlana
Celaleddin Rumi, Urmevi, Suuri Hasan Efendi, Siileyman Sadettin
Efendi. Gevrekzade Hasan Efendi de risalesinde makamlarin ve usul-
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Bir Osmanh Miizisyeni
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Hekimbasi

Gevrekziade Hasan Efendi
(Ressam Seref Akdik’in
yaglhiboya tablosu)
istanbul Tip Fak.

Tip Tarihi Kiirsiisii arsivi.

lerin ayrmtili bir tanimini yaptiktan son-
ra, makamlarin tedavi ettigi hastaliklarla
ilgili bilgiler de verir.

Gevrekzade makamlarla burglarin iligki-
sini ve hangi hastaliklara iyi geldigini su
sekilde agiklamigtir.

e Rast: Hamel (kog): Tabiati ateslidir.
Felce iyi gelir.

e Irak: sevr (boga): Tabiati topraktir.
Atesli hastaliklara, sersam (sersem), ha-
fakana (garpint1) iyi gelir.

o isfahan: Cevza (ikizler): Tabiat: hava-
dir. Barid (sogukluk), diisinme ve hatir-
lama giiciinii arttirir

e Zirefgent: serctan (yengeg): Tabiati
sudur. Agiz felci, inme sirt ve kulung ag-
rilarmi iyilestirir

e Biiziirg: esed (aslan) Tabiati atestir.
Zihni berraklastirir, zihni toparlar, kara
sevdaya iyi gelir.

 Zengule: siinbiile (basak): Tabiat1 topraktir. Kalbe ferahlik ve hu-
ZUr Verir.

e Rehavi, mizan (terazi): Tabiat:1 atestir. Her tiirlii bag agrisina iyi
gelir hafakani (¢arpinti) engeller.

e Hiiseyni (akrep): Tabiati sudur. Kalp ve ciger iltihaplarinda ve
mide rahatsizliklarinda kullanilir.

* Hicaz, kavs (yay): Tabiat1 atestir. Idrar zorlugunu giderir, cinsel
giicii harekete gecirir.

¢ Buselik, cedy (oglak): tabiati topraktir. Kulung ve kalga kemigi ag-
risin1 dindirir, kan hastaliklarina faydalidir.

Gevrekzade, Risale’nin 70 a ve 70 b varaklarinda makamlarin ten
iliskileri ise su sekilde agiklar:

¢ Esmer tenliler icin uygun makam Irak makami ve bu makama tabi
olan makamlardir.

 Bugday tenlilere Isfahan makami ve buna tabi olan diger makam-
lar uygundur.

¢ Sarisinlara Rast makami ve buna bagli olan makamlar etki eder.

¢ Beyaz tenlilerin makamu ise, Kiicek ve buna tabi olan makam-
lardir.

Risalenin 70 b varaginda makam ve millet iliskisinin agiklamasi
sOyledir:

Araplar icin hiiseyni, Acemler (franhlar) icin 1rak, Tiirkler icin ussak,
Rum ve Frenkler (batili) i¢in ise buselik makami uygun makamlardir.
Gevrekzade nin sadece milliyet agisindan yaptigi bu tasnifin sehirleri
de kapsayan daha teferruath seklini Hizir bin Abdullah zikretmektedir.



Risalenin 71 a varaginda ise Gevrekzade, makam ve meslek iligki-
sinden s6z etmistir. Gevrekzade’ye gore, alimler meclisinde rast,
devlet adamlarinin bulundugu mecliste
isfahan, sufilerin huzurunda rehavi, der-
vislerin meclisinde ise hicaz makami ¢a-
linmalidir.

18. yy. sonlarinda yasayan Hekimba-
st Gevrekzade Hafiz Hasan Bin Ah-
med’in Emraz-1 Ruhaniyeyi Nagamat-1
Mousikiye-i Tedavi adli risalesinde, akil
hastalarinin musikiyle tedavi edilmeleri
ile ilgili bilgiler vardir. Gevrekzade, bu
eserinde eski Tiirklerde akil hastalarinin
miizikle tedavilerine biiyiik deger veril-
digini ve uygulanan bu tedavi ile olumlu
sonuglar alindigini belirtmektedir. Mii-
zikle tedavinin ozellikle durgun, hayata
kiiskiin ve gevreye karsi ilgisiz hastalar
tizerinde etkili oldugunu isaret eder. Bu
kitapta miizigin 6zellikle durgun, hayata
kiiskiin ve gevreye karsi ilgisiz hastalar
tizerinde etkili oldugu goriisii ortaya kon-
mustur.

Suuri Hasan Efendi, T adil-iil Emzice* adli eserinde musikinin tipla
olan ilgisinden s6z eder. Doneminin {inlii hekimlerinden olan Suuri
Hasan Efendi eserinde musiki ile tedaviyi su sozlerle anlatir: “Mu-
siki ilminin, diger ilimlerde oldugu gibi, tip ilmiyle de iliskisi oldu-
gu asikardir. Nabzin vuruglari makamlarin usullerine goredir. Nabiz
hareketlerinin her biri bir makama ve nagmeye uymaktadir. Nabzin
hareketi makamlar usuliine (ritmine) aykiri olsa, bu hayirl bir belirti
degildir. Nabiz hareketi usulden haberi yoksa hekimlikte yetkin ve
san’atinda becerikli olmayip hastaliklari tanimada gii¢siizdiir.”

Suuri hem makamlarin hangi hastaliklara iyi geldigini smiflamus,
hem de hangi makamin hangi sinif insan1 daha ¢ok etkiledigini de
belirtmistir.

Buna gore:

* Rast makami, Glema meclisine (topluluk).

+ Isfahan makam, {imera (emirler, beyler, seyidler) meclisine.

* Hicaz makamu, dervisler meclisine.

» Rehavi makamu ise sofiler meclisine etkilidir.

 Suuri Hasan Efendi, ayni eserde, beyitler halinde hangi makamin
hangi hastaliga iyi geldigini de su sekilde anlatmaktadir:
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XVIIL Yiizyilda
Osmanh miizisyenleri

* T°adil-iil Emzice: Tiirkce gevirisi Bursali Mehmet Tahir, Osmanl Miiellifleri, Matbaa-i Amire, Istanbul, cilt 2
(Bu eserin orijinal el yazmalar1 Millet Kiitiiphanesi No:66,67,68, Asir Efendi Kiitiiphanesi No: 264, ve ibniil Emin

Mahmut Kemal Kiitiiphanesi No:3174 numarada bulunmaktadir)
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L » Rast Makamu: Felg illetine devadir.

46 o Irak Makami: Har mizaglilara, sersam ve hafakana faydalidir.
« Isfahan Makamu: Zihni acar, zekay1 arttirir, anilar tazeler.
 Zirefgent Makamu: Sirt ve eklem agrilar ile kulung tedavisine fay-
dalidir.
* Rehavi Makami: Bas agrisina ve hafakana faydalidir.
* Biiziirk Makamu: Ategli hastaliklara iyi gelir, zihni temizler, korku-
yu uzaklagtirir.
* Neva Makamu: Irk’un nisa’ya (kadin hataliklarr) iyi gelir.
o Zengule Makami: Kalp hastaliklarinin devasidir.
+ Hicaz Makamu: Idrar zorluguna iyi gelir, cinsel yonden uyaricidir.
Eski Tirk hekimleri bunlarla kalmamis; hiiseyni makaminin Arap-
lar, irak makaminin Acemler, ussak makaminin Tiirkler ve buselik
makaminin ise Rumlar ve Frenkler {izerinde daha ekili oldugunu 6ne
stirmiislerdir.

Hasim Bey Mecmuasi’nda ( 19. yiizyilda yazili eser veren miizikolog Sermiiezzin-i $ehriyari
Musiki ile Tedavinin Hac1 Hasgim Bey’dir. “’Hasim Bey Mecmuasi” adr ile taninan eserini
Anlatii) Sultan Abdiilaziz Han’a hediye etmistir.

(Orug Giiveng)
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MUZIKLE TEDAVININ KULLANILDIGI HASTAHANELER







Tarih boyunca ferdi olarak yapilan miizikle tedavi uygulamalart,
Selguklular doneminden baslayarak, Dariigsifa ad1 verilen hasta-
hane ortamina girmistir. Bunun bilinen ilk 6rnegi Sam’da bulu-
nan ve 1154 tarihinde yaptirilan Nureddin Hastahanesi’dir. Tlk-
lerin bir digeri, orijinal yapisiyla giiniimiize kadar ulasan Islam
diinyasinin ilk dénem hastahanelerinden Sam’daki Nureddin
Bimaristani’nin yaninda yikik olarak bulunan Kalavun Bimaris-
tan’dir. Islam diinyasindaki Adudi (982, Bagdat), Nureddin ve
Kalavun (1284, Kahire) Hastahaneleri Orta Cag’in en taninmis
hastahanelerindendir.

Miizigin tedavide kullanildigi Anadolu Selguklu ve Osmanl
dariigsifalart ise sunlardir: Kayseri Gevher Nesibe Sifahiyesi
(1206), Sivas Divrigi Dariissifas1 (1228), Amasya Dariissifasi
(1309), istanbul Fatih Dariissifas1 (1470), Istanbul Siileymaniye
Tip Medresesi ve Sifahanesi (1556), Istanbul Enderun Hastaha-
nesi ve Edirne Sultan I1. Bayezid Dariissifas1 (1488).

H T =, , .
” iﬁam‘} _ ﬂl{ .r

Ii‘i

“Hindistan’dan, Ispanya’ya kadar uzanan sahada kurulan
Tiirk-Islam hastahaneleri tip, psikiyatri ve mimarlik tarihi aci-
sindan incelendiginde, psikosomatik hastaliklarin tedavisinde
bugiinkii anlamiyla klinik niteligindeki ilk miiesseseler olarak,
diinya psikiyatrisinin ve hastahaneciliginin gelismesine onciiliik
ettikleri sdylenebilir.

K dirne ariissifast
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Miizikle tedavinin de
uygulandig1

baz dariissifalarin
giris kapilari
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Sam Nureddin
Zengi Sifahanesi

Sam Nureddin Zengi Sifahinesi
(H.554/ M.1154)

Selguklularla birlikte miizikle tedavi
ferdi uygulamalarin yaninda hasta-
hane ortaminda da yapilmaya basla-
mistir. Bu hastahanelerin bilinen ilk
ornegi Sam’da, 1154 yilinda Nureddin
Zengi tarafindan yaptirilan ve ma-
ristan olarak tanman hastahanedir.
Burada akil hastalar1 i¢in ayr1 bir yer
olusturulmus ve bu béliimde ilaglarin
yant sira musiki ile hastalarin tedavisi yapilmistir. Burasi diin-
yanin ve Tiirklerin, bugiine kadar ulasan en eski tip fakiiltesi

olarak da bilinir.

Nureddin, Dimagk’1t (Sam) ele ge-
cirdiginde (1154), schirde Selguklu
hiikiimdar1 Dukak tarafindan insa et-
tirilmis olan kiigiik bir hastahane var-
di. Ibn-i Butlan,* 1048-1049 yilinda
Halep’i ziyareti esnasinda sehirde bir
hastahane bulundugunu sdyler. Burast
sonradan kullanilamaz hale gelmistir.

Sam Nureddin Zengi
Hastahanesi’nin plam
(Arslan Terzioglu)

Nureddin, hiikiimdarliginin ilk yilla-
rinda buray1 1slah ederek yeniden faaliyete gecirdi. Endiiliislii
bilgin Ibn Ciibeyr (H.614/M.1217)** bu hastahanenin muhte-
sem oldugunu belirterek “Burada, hekimler sabah erkenden ge-
lirler hastalart muayene ederler ve her bir hastanin durumunu
g0z Oniinde bulundurarak gerekli ilaglarla, yapilacak bakimi ve
gidalar1 diizenlerler. Orada akil hastalarinin tedavisi de yapil-
maktadir” demektedir.

Hastahanenin hekimbagi Abdiilmecit Efdal ud-deve Muham-
med bin Abdullah el-Bahili hem hekim hem miizisyen olup mii-
zigin hastaliklarin tedavisindeki yerini incelemisgtir.

Nureddin, 1154 yilinda Sam’1 fethedince bu eski hastahaneden

* fbn-i Butlan:14. yiizyilda yasamuis Bagdatli tip bilgini Takvim es-Sthha isimli sifali bitkilerle ilgili yazmis

oldugu kitab: tinliidiir.

** fbn Ciibeyr: (1144- 1217) Orta Cag Endiiliis asill1 sair ve yazar olarak iin yapmistir. Eldeki kaynaklara gére 740
yilinda Ispanya’ya gelen Arap kabilelerinden birine mensuptu. 1183 tarihinde Granada’dan basladigi Hac yolcu-
lugu 2 y1l siirmiis ve bu yolculuk esnasinda Sam’a da ugramistir. Bu gezide kaleme almis oldugu Seyahatnamesi

ile Ginlidar.
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ayr1 yeni bir hastahane kurdu. Zamanimiza kadar yapisini ko- -
ruyan bu hastahanede akil hastalari i¢in de bir kisim ayrilmisti. 51
Selahaddin de buraya da kadin-
lar i¢in bir boliim ilave ettirmis-
tir. Suriye’de medreselerin higbi-
rinde gormedigimiz tamamiyla
dengesini bulmus dort eyvanl
avlu semasmin en giizel 6rnegi
burada ortaya konmustur. Avlu-
nun ortasinda dort kdse bir havuz
yer alimmaktadir.

T1bbi olarak akil hastalarinin, ilag :
ve mizikle tedavisinin esaslarimi1 da Selguklu hastahanelerlnde Kayseri Gevher
aramak gerekir. Miguel Servetius’tan (1509-1553) ¢ok 6nceleri, Nesibe Sifahiyesi
kiiciik kan dolasimmi kesfeden tinlii Islam hekimi Tbn-iil Nefis’in giris kapisi

de,* tip egitimini Sam Nureddin Hastahanesi’nde aldig1 ve daha

sonra bu hastahanede hoca olarak calistig1 bilinmektedir.

Kayseri Gevher Nesibe Dariissifasi ve
Giyaseddin Tip Medresesi (H.602/ M1205-06)

Gevher Nesibe Sifaiyesi Tirk-
lerin yaptirdigi on birinci biiyiik
hastahanedir. Anadolu’nun ise
besinci dariissifasidir. Selguklu
hiikkiimdar1 ve Melike Gevher
Sultan’in agabeyi Giyaseddin
Keyhiisrev tarafindan, kardesi-
nin Olimi iizerine vasiyetiyle,
1204 yilinda kiilliyenin insasi-
na baslanmis ve 1206’da sifaiye
(hastahane) kismi hizmete agil-
migtir. Sifaiyenin yan tarafina,
Selguklu Sultani Izzeddin Keykavus tarafindan yaptirilan, insas Kayseri Gevher
1213 te tamamlanan, tip medresesi “Giyasiye” eklenmistir. 1890 Nesibe Sifahiyesi’nin
yilina kadar kullanildig1 bilinmektedir. fs boliimlert

Kayseri, 13. yiizyilda kervan yollarinin kesistigi 6nemli bir mer-
kezdir. Ayrica sehir, bu yiizyildan sonra “Makar-1 Ulema” (Alim-
ler Sehri) olarak anilmaya baglamustir. Onemli bir bilim ve sanat
merkezi olan Kayseri’de Selguklu doneminde 15 kadar medrese-
nin oldugu belirtilmektedir. Bu medreseler arasinda tip medresesi

* Tbn-iil Nefis: (1210-1288) Avrupalilardan énce kiigiik kan dolagimini kesfeden Tslam bilgini.
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L ve sifahane olarak yapilanin Anadolu’daki ilk tip merkezidir.

52 Medrese, Gevher Nesibe Sifahiyesi, Kayseri Dartissifasi, Si-
fa-Hatun Medresesi, Kayseri
Maristani, Dariissifa Medresesi,
Cifte Medrese, Cifteler, Giyasi-
ye, Kayseri Tibbiyesi gibi tiirlii
adlarla anilmaktadir.

Anadolu’da Selguklu doneminde
tip egitiminin darissifalarda bir
tiir usta ¢irak iliskisi icerisinde
strdiiriildiigii bilinmektedir. Si-
fahiye’de Gevher Nesibe Sul-

Gevher Nesibe tan’in vasiyeti lizerine tiim diger vakif dariissifalarinda oldugu

Sifahiyfii’ni'} gibi tedavi goren hastalardan iicret alinmamaktadir. Gevher Ne-
rolevesi . . . . . .5 -~

(Mahmut Akok) sibe Sifahiyesi ve Gyaseddin Medresesi’nde, Selcuklu Hiikiim-

dar1 Alaaddin Keykubat’in saglik naziri Ekmeleddin hocalik
yapmustir. Unlii Tiirk hekimlerinden Ebubekir, Gazanferi, Ali
Sinasi, Ebu Salim Ibni Kiibra, Yakubi, Sucauddin Ali Bin Ebu
Tahir ve Seyit Samet Giyaseddin Medresesi’nde yetismisler ve
hocalik payesine erigmislerdir.

Gevher Nesibe Medresesi’'nde
hekim, cerrah, kehhal (g6z he-
kimi) odasi ile akil hastalari ko-
guslart bulunmaktaydi. Sifahiye
kismimni 6zgiin kilan bagka bir
ozellik ise ana eyvanin solun-
daki hasta odalarmin arkasinda
konumlanmis bimarhane kismi-
dir. Bu birim, akil hastaliklarinin
tedavisi i¢in kullanmilmustir. 18
odaciktan olusan kism 0zgiin-
lestiren, duvarlarin arasindan
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Gevher Nesibe gecen akustik ses kanallaridir. Bu kanallarla odaciklarin igin-
Sifahiyesi’nin plim deki hastalara su ve miizik sesi esliginde, telkinler yapilarak te-
(Vakaflar

Genel Miidiirligii arsivi) davi edilmeye calisildig1 bilinmektedir.

Divrigi Ulu Camii ve Dariissifas1 (H.626/M.1228-29)
Divrigi Ulu Camii, Mengiicekogullari’ndan hiikiimdar Siiley-
man Sah oglu Ahmed Sah tarafindan 1228 yilinda yaptirilmis-

tir. Tlirk sanatinin bas eserlerinden biri olarak kabul edilir.

Anadolu’nun degisik yorelerinde kurulan Tiirk Beyliklerinin



egemen olduklar1 bolgelerde, 12. ylizyilin sonu ve 13. yiizy1l ba-
sinda Anadolu’ya 6zgii bir Cami tipi gelismistir. Divrigi Ulu Ca-
mii’nin mimari, Ahlath Hiirrem Sahytir. Eserin yapimi oldukga
uzun siirmiistiir. Camii’nin Selguklu ahsap isciliginin en giizel
ornegi olan minberi Tiflisli ibrahim oglu Ahmed’in eseri olup,
1240 tarihlidir.

Bu essiz anit 768 m2’lik bir ala-
na oturmaktadir. 18. yiizyilda
medrese haline getirildigi icin
Sifahiye Medresesi de denil-
mektedir. Anadolu’da erken do-
nem mimarisinin en se¢kin Or-
negi olan Divrigi Ulu Camii ve
Sifahanesi; plan, mimari oran-
lart elemanlari, siisleme ve Ortii
bi¢imlerinin dengeli ve uyumlu bir sekilde ayarlanma51y1a bagl
basina kendine 6zgii bir yapidir.

“Cephe diizenine hakim olan ta¢ kap1 az derin, genis bir ey-
van goriiniisiinde olup, siislemeler ve mimari elemanlar simetrik
olarak disiintilmiistiir. Cephe mimarisi ta¢ kap1 anlayisina bagh
olarak gelismis olan yapinin, i¢c mekén anlayisi olduk¢a uyumlu
ve fonksiyonuna uyumlu bir sekilde diizenlenmistir.”

Bu anit yapinin Tiirk donemi Anadolu’sunun en giigsiiz ve kii-
¢iik beyliklerinden birinin ikinci derecedeki bir merkezine ya-
pilmis olmasi sasirticidir. Divrigi bezemesi, biiyiik bir sanatg1 ile
kars1 karsiya oldugumuzun bir kanitidir. Bu essiz eser, UNES-
CO Diinya Mirasi Listesi’ndedir.

K ddirne ariissifast
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Divrigi Ulu Camii
Dariigsifasi
(Fotograf:
Miisebbih Ergin)

Divrigi Kiilliyesi
kesiti ve plam
(Terzioglu’ndan)

Amasya Dariissifas1 (H.708/M.1308-09)

Bu yapt Anadolu Selguklularin yikilma-
sindan sonra Amasya’nim flhanli hakimi-
yeti doneminde, ilhanli Hiikiimdar1 Ol-
cayto Mehmet Hiidabende ve esi Ildus
(Yildiz) Hatun adina, koleleri Amber
Bin Abdullah tarafindan, 1308-1309 yil-
larinda yaptirilmistir. Amasya, Osmanlt
Devleti’nin eline gecince yine ayni hiz-
meti vermeye devam eden dariissifanin

tabipleri ve eczacilart mevcuttu.

Selguklu ve Osmanli déneminde yapilan
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- dariigsifalar (bimarhane), diger sosyal ve tibbi yapilardan farkli-
54 dir. Bunlarda akil hastalarmin miizik ve su sesi ile iyilestirilmesi

oncelik kazanmistir. Amasya Bimarhénesi de bunun

bir 6rnegidir. Dr. Adnan Coban, Amasya Bimarhane-

si’nin, akil hastalarinin miizikle tedavi edildigi yerler-
. den biri oldugunu belirtir ve soyle
der: “Amasya Dariissifasi, giinii-
miizdeki tip fakiiltesi hastahanele-
rine benziyordu. Yani bir yandan
ogrencilere tip bilgileri veriliyor,
diger yandan da hastalar tedavi
ediliyordu.” Amasyali bir hekim
olan Sabuncuoglu Serefeddin,*
bu dariigsifada 14 yil hekimlik
yapmustir. Burada “Cerrahiye-i
Amasya Dariissifasr'nda al Haniye” isimli tibbi minyatiirlerle stislii bir kitap

miizik aletleri yazarak donemin padisahi Fatih Sultan Mehmet’e sunmustur.
sergisinden bir boliim.

Bimarhane, revakli avlusu, iki eyvani ile klasik Selguklu medrese
planinin bir benzeridir. Amasya Dariissifas1 (Bimarhane) dikdort-
gen planl olup, giris cephesi diger cephelere gore daha farklidir.
Selguklu medreselerinde oldugu gibi abidevi goriniisliidir. Kla-

Amasya Dariissifas’ nda sik Selguklu yapilarinin tim o6zelliklerini tasiyan dariissifanin

14 yil hekimlik yapan . i . . L V ..
Sabuncuoglu Serefeddin’in ozelliklerinden biri de, girisin kilit tasinda, bagdas kurmus bir in-
kitabindan bir minyatiir san figiiriniin islenmis olusudur.

(Cerrahiyetii’l Haniye)

XIX.yiizyilda bimar-
héne 6nemini yitirmis
ve ipekbdcegi koza-
cilarmin yeri olmus,
sonra da Amasyali
esnaf buray1 depo ola-
rak kullanmistir. Er-
zincan depreminden
sonra (1939) harap ol-
mus, 1945 yilinda dig
cephesi, 1992-1997
yillarinda timi ile
restore edilmistir.

*Sabuncuoglu Serefeddin: (1385-1468) Fatih Sultan Mehmet doneminin hekimlerindendir. 14 yi1l Amasya Da-
rissifasi’nda hekimlik yapti. Fatih’e armagan ettigi, ‘Cerrahiye-i al Haniye’ isimli eserinin asli bugiin Bibliothéque
Nationale de France’ ta bulunmaktadir. Bu kitap Endiiliislii hekim Ebul Kasim Zehravi’nin ‘Et Tasrif” eserinin
Tiirkgeye gevirisi olmasmimn yaninda, Sabuncuoglu’nun ekledigi 156 agiklayict minyatiir ile islam tarihinde ilk
resimli tip kitab1 olarak 6nem tagir. Tiirk plastik cerrahisinin babasi sayilir.



Fatih Dariissifasi (H.875/ M.1470)

Osmanli devrinde insa edilen hastaha-

yaptirdigi ve mimarbast Atik Sinan’a
ingsa ettirdigi kiilliye, doneminin en
onemli yapilardan biri olup 1470 yilinda
hizmete girmistir. ~-—A

Istanbul’un fethinden 17 yil sonra ta- | i |
mamlanan kiilliye “Yeni Imaret” adiyla |

nelerin en 6nemlilerinden biri Istanbul F’ ==K : : |

Fatih Kiilliyesi’nin i¢inde yer alan Fatih '

Dartigsifasi’dir. Fatih Sultan Mehmet’in

[stanbul’u fethinden sonra bu kentte 1
R
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bilgi verilmis, dartigsifaya ayrilan va-
kiflar kadar buraya alinacak personelin

anilmaktaydi. Kiilliye yapilarina ait cok [I
0
say1 ve tcretleri kadar vasiflart da 6zel- L

sayida vakfiye ve suretleri mevcuttur.

Bu vakfiyelerde dariigsifaya ait genis '
P

3

—

n
.|

likle belirtilmistir. 4 7

Aradan gegen uzun yillarin tahribatina dayanamayarak tama-
men yikilan bu hastahaneden geriye hig¢bir kalint1 ulasamamis-
tir. Bu hastahanede akil hastalar1 da tedavi edilmis ve tedavide
ilaglarin yan1 sira musiki de etkin bir sekilde kullanilmigtir. Ev-
liya Celebi, bu hastahanede 70 hiicre, 80 kubbe ve 200 miiderris
(ders veren hoca) oldugunu yazar. Evliya Celebi miizikle teda-
vi konusunda da sunlar1 sdylemektedir: “Hastalara, divanelere
def-i clinun i¢in mutriban (miizik ¢alan) ve hanendegan (sarki
sOyleyen) tayin edilmistir”

1842°de Fatih Dariissifaspni ziyaret eden Fransiz Psikiyatr Mo-
reau de Tours,* 300 yil énce yapilmig ve servet ayrimi yapil-
maksizin tiim hastalarin kuruma kabul edildigi bu hastahanenin
1800>lerin Fransarsinda Esquiroliin akil hastahaneleri i¢in tek-
lif ettigi ideal kriterlere uydugunu soyler.

Fatih Dartissifasi, bugilinkii Fatih Camii’nin giiney dogusunda
takriben on bin metrekarelik bir alan lizerinde kurulmustur. De-
gisik zamanlarda biiyiik yangin ve depremler geciren bu 6nemli
saglik kurumu zaman zaman onarimdan gegirilerek hizmetini

Fatih Dariissifas1 plani

(Ayverdi’den)

* Moreau Tours (1804-1884) Esrar kullanmanin yol agtig1 ruhf durumlari 1845 yilinda ilk kez tanimlayan Fransiz

psikiyatr.
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Siileymaniye Dariissifas1
(Ulker Erke)

devam ettirmistir. 1824 yilina kadar hizmet verdigi bilinen Fatih
Dartigsifasi, bu tarihten sonra kisilerin eline gegmis ve zamanla
tamamen yikilarak yok olmustur. Su an temel izlerine dahi rast-
lanmamaktadir.

Siileymaniye Tip Medresesi
ve Dariigsifas1 (M.957/ H.1557)

Osmanlinin en 6nemli tip merkezle-
rinden biridir. Kanuni Sultan Siiley-
man’m kendi adima Mimar Sinan’a
inga ettirdigi Siileymaniye Kiilliyesi
biinyesinde bir tip medresesi ve si-
fahane de bulunmaktaydi. Siileyma-
niye Tip Medresesi ve Sifahanesi
1557 tarihinde hizmete girmistir. Sii-
leymaniye Medresesi’nde Katipza-
de Mehmet Refi Efendi, Hekimbasi
Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi
gibi 6nemli isimler miiderrislik yapar-
ken sifahanesinde Hekimbas1 Hasan
Efendi, Sanizide Ataullah Efendi
gibi baghekimler hizmet vermislerdir.
Bu medresenin miderrisinin saraya
hekimbas1 olacak kadar bilgi sahibi
olmasi sart kosulmustur.

Kanuni devri her sahada oldugu gibi
medrese teskilatinda da zirve olarak
kabul edilir. Osmanli medrese siste-
mindeki en biiyiik gelismelerden biri Kanuni Sultan Siileyman
doneminde meydana gelmistir.

Medrese, altmislik medreseler arasinda gosterilir. Kurulusunda
her tiirlii hastanin kabul edildigi dariissifasi 1843°ten sonra sa-
dece akil hastalarinin koruma altina alindig1 bir yer olmustur.
Siileymaniye Kiilliyesi’nin Vakfiyesi’ne gore, hastahanesinde 1
bashekim, 2 hekim, 2 kehhal (g6z hekimi), 2 cerrah, 1 eczaci ve
1 eczaci yardimeisi vardi.

Bu dariissifa, tip medresesinin karsisinda birbirinin devami
revakll iki avludan olusur. Birinci revak poliklinik olarak kul-
lanilmaktaydi. Yaklagik 40-50 yataklik oldugu tahmin edilen
hastahanede eczane, hamam ve ekmek firin1 da bulunuyordu.
Oteki Osmanli dariigsifalarindan farki, akil hastalari igin ayr1 bir



boliime sahip olmasiydi. Bu hastahanede ilagla tedavinin yani
sira hastalari iyilestirmede musiki de kullanilirdi. Cumhuriyet
Do6nemi’nden sonra farkli amaglarla kullanilan medresenin bii-
yiik bir boliimii {izerine Siileymaniye Dogumevi insa edilmistir.
Bu dariissifada, 19. ylizyilin basina kadar tip egitimi verilmis ve
20. ylizyila kadar hasta tedavi edilmistir.

Enderun Hastahanesi (Istanbul 1478)

Osmanli Imparatorlugu’nda devlete iist diizey yonetici yetistiren
okula Enderun Mektebi denirdi. Biiyiik bir irfan merkezi olan
bu mektep ilk olarak Sultan II. Murat tarafindan Edirne’de Eski
Saray’da kurulmustur. Mektep ger¢ek kimligine Fatih Sultan
Mehmet’in Topkapi Sarayi’ni yaptirmasiyla kavusmustur. Bu
tarihten sonra devsirme mektebi olma kimliginden ¢ikarak dev-
letin idaresi i¢in gerekli miilki ve idari kadronun egitim ve ye-
tistirilmesine yonelmistir. Bu mektebin ig¢inde bir de hastahane
bulunmaktaydi. Ali Ufki Bey, 1665 tarihinde yazdig1 ‘Saray-1
Enderun’ adli eserinde bu hastahanenin ¢alisma sekli ve plani ile
ilgili ayrintili bilgi vermistir. Tiirk tibbinda musikinin kullanimi
burada da siirdiirilmiistiir. Enderun’da bulunan ¢ocuk yastaki
ogrenciler hastalandiklarinda bu hastahanede musiki ile tedavi
edilmislerdir.

Fatih déneminde 1478 yilinda kurulan Enderun (Saray Univer-
sitesi) Hastahanesi’nde, ¢cocuk yastaki 6grencilerin musiki ile te-
davi edildigi o zaman Istanbul’u ziyaret eden Baron J. B. Taver-
nier’in 1675°te Paris’te nesrettigi Topkapt Saray1’n1 tasvir eden
eserinde belirtilmektedir. Tavernier’e gore, “iki saray hekimi ve
iki saray cerrah1 her giin muayyen saatlerde Enderun Hastahane-
si’ndeki hastalar ziyaret ederler ve tedavisi i¢in gerekli islem-
leri yaparlar, liizumlu ilaglari verirlerdi.” Tavernier’in verdigi
maltimata dahi bu Enderun Hastahanesi’nde hastalara miizik
konserleri verilip, saray hekimlerinin miisaadesiyle tedavi igin
sarap igmelerine izin verilmistir.
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Kiilliyenin Yapildigi Terihlerde Edirne’nin Genel Durumu

Osmanli  Imparatorlugu’nun
erken donemdeki en Onemli
killiyelerinden biri Edirne’de
yapilmistir. Sultan II. Bayezid
tarafindan 1488 yilinda hayata
gegirilen bu kiilliye, dénemi-
nin en Oonemli saglik, sosyal,
egitim ve dini kurumlarindan
biriydi. Bu yapilar toplulugu-
nun en dnemli boliimii ise Da-
riigsifa denilen hastahanesiy-
di. Bu hastahanenin en biiyiik
ozelligi tedavide donemin hekimlik bilgilerinin yaninda musiki
ve su sesinin kullanilmig olmasidir.

Cami, imaret, hastahane, medrese, hamam, mutfak, firin, misa-

firhane ve erzak depolarindan ibaret kiilliye binalari, ¢ok sade
bes kapidan girilen algak bir duvarla ¢evrili 22 bin metrekarelik
genis bir alanda, Tunca Nehri kiyisinda dogu-bati ekseni iizerin-
deki cepheler nehre degil, yola bakacak sekilde diizenlenmistir.
100’den fazla kubbesiyle 15. yiizyilin en biiyiik dini ve sosyal
kuruluslarindan biri olan mimari toplulugunun ortasinda 500
m2’lik bir alan1 kaplayan Camii ana kiitle halinde tiim kiilliye-
ye hakimdir. Boylesine biiyiik ve ¢ok yonlii bir kiilliyenin Edir-
ne’de yapilmasinin sebebi, bu sehrin tarihteki 6neminden kay-
naklanmaktadir. Edirne, 15 yilizy1l sartlarinda diistiniildiigiinde
Istanbul’un fethinden sonra hem ikinci baskent, hem de batiya
acilan bir menzil sehriydi. Ordularin Bat1 seferlerine ¢ikislarin-
da gehrin 6nemi daha da artmaktaydi.

Istanbul’u alarak Fatih sifatin1 kazanacak olan II. Mehmet, fe-
tih hazirliklarmi 1452-53 kisinda Edirne’de tamamlamustir. s-
tanbul’un fethinden sonra baskent Istanbul’a tasinmustir. Fethe
hazirlik ve fetih stirecinde sehrin nasil etkilendigi bilinmemek-
tedir. Sonrasinda baskent Istanbul’a tasindig1 icin sehir uzun bir
stire siyasi merkez olma 6zelligini yitirmis, bununla birlikte yeni
payitahtin gdlgesinde de kalmayarak askeri bir iis olma vazife-
sini {istlenece@i bir doneme girmistir. Istanbul’un bir payitahta
yakisir vasfa ulagsmasina kadar Edirne tamamiyla hanedan tara-
findan bir kenara birakilmamuistir.

Rdirme ariissifst
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- 1457 ilkbaharinda Fatih Sultan Mehmet’in ogullar1 Bayezid
62 ve Mustafa’nin bir ay siiren siinnet dii-
giinleri Edirne Sarayi’nin bahgelerinde ya-
pilmis, bu miinasebetle de Ragusa, Mora,
Sirp ve Rum Despotluklari’nin temsilcile-
rini Edirne’de kabul etmistir.

Fatih’in 6liimiinden sonra tahta ¢ikan Sul-
tan II. Bayezid (1481-1512), uzun siiren
saltanati doneminde &nemli seferler ger-
¢eklestirmesine ragmen genellikle barisci
bir politika izlemis, 6mriiniin ilerleyen za-
manlarinda kendini din ve sanata vermis,
mimari alanda 6nemli eserler birakilmasini
saglamistir. Edirne’deki Sultan I1. Bayezid
Kiilliyesi bu eserlerin en 6nemlilerinden
biridir. Kiilliyenin temeli bizzat Sultan II.
Bayezid tarafindan 1484 yilinda atilmis ve
doneminin teknik ve ekonomik giiciiyle 4
yil gibi kisa bir siirede tamamlanmistir.

Bu dénem Osmanlinin Batiya acilma do-
Fatih Sultan Mehmet nemidir. Kiilliyenin yapilmasina da Kili ve Akkirman seferinin

Edirne’de dogdu, hazirliklarini yapmak tizere Edirne’ye gelen Sultan II.Baye-
Edirne’de tahta qiku, zid’e schrin bir hastahaneye ihtiyacinin olmasmimn iletilmesi

istanbul’u Edirne’den N K .
giderek fethetti. iizerine kararmi verecek ve hastahane yapilmasini emredecektir.

1509 senesi ise Edirne i¢in bilyiik felaketlerin yasandigi yil ol-
mus, biiyiik bir sel sehri etkiledigi gibi, Istanbul’da da meydana
gelen biiyiik deprem Edirne’de de hasara yol agmistir. Tyice yas-
lanan II. Bayezid’in ogullar1 arasinda
yasanan miicadele sirasinda Selim gide-
rek 6n plana ¢ikmisg, babasina bas kaldir-
mis ve I1.Bayezid, oglu Selim ile Edirne
civarinda savasmustir. Selim’in iddialar1
tizerine Edirne’de toplanan mecliste Se-
mendire Sancagi’ni istemedigi takdirde
“Payitaht-1 Kadim” oldugu i¢in Edir-
ne’de ikAmete mecbur edilmesi kararlas-
tirllan I1. Bayezid, daha sonra oglunun
hiikiimdarligini ve Dimetoka’ya gitmeyi
kabul etmis, ancak yolculuk esnasinda,
1512 yilinda vefat etmistir.

Edirne’de Bir Sokak,
(R.Walsh, T.Allom,
Londra 1839)



Kiilliyenin Kurucusu Sultan II. Bayezid
ve Kiilliyenin Yapilis1

Sekizinci Osmanli padisahi Bayezid,
Fatih Sultan Mehmet’in iki oglundan
blylgiidiir. 1447°de Dimetoka’da dog-
mus, heniiz 7 yasindayken Hadim Ali
Pasa nezaretinde Amasya Valisi olmus-
tur. Babasi Fatih, 1481 yilinda sefere
giderken Gebze’de vefat edince, 21
May1s 1481°de tahta ¢cikmistir. Padisah
olduktan sonra muhalefet yapan ve tahta
ctkmak isteyen kardesi Cem Sultan ile
14 y1l miicadele etmistir.

Doneminde imparatorlugun sinirlarini
daha da genisletmis, hem Batida hem de
Doguda seferlere katilmistir. 30 y1li asan
saltanati siiresince Yenigeri Ocagi’n1 ge-
nisletip donanmay1 giiclendirmistir. Ul-
kenin her tarafinda imar ¢aligmalarina
da biiyiik nem vermis; Amasya, Istanbul ve Edirne’ye 6nemli
eserler kazandirmustir.

Iyi bir egitim gérmiis olup, Arapga ve Farsca bilirdi. Islam{ ilim-
lerin yaninda matematik, edebiyat ve felsefe egitimi gordii. Bes-
tekard ve siir yazardi. Hat sanat1 ile ugrastig1 da bilinmektedir.
Dindardi ve son yillarini hayir ve din islerine ayirdig1 i¢in kendi-
sine “Bayezid Veli” denilirdi. Tiirkiye ve Avrupa’daki kiitiipha-
nelerde onun miihriinii tagiyan sayisiz yazma eserin bulunmasi
kdiltiire verdigi 6nemin bir gostergesidir.

Oceki satirlarimizda da belirttigimiz iizere Sultan II. Bayezid,
1484 yilinda Kili ve Akkirman seferi hazirliklari i¢in Edirne’ye
geldiginde, kendisine ikinci bagkent konumundaki Edirne’nin
bir “Dariissifa”’ya duydugu ihtiyagtan séz edilir. O tarihlerde
Edirne eski baskent konumunun disinda, gelen gidenin ¢ok ol-
dugu biiytik bir ticaret sehridir. Bu ihtiyact goren, hak ve adale-
tin temsilcisi padisah, Edirne’ye i¢inde dariigsifanin da olacagi
biiyiik bir kiilliye yapilmasini emretmistir

Esas itibariyle padisahlarin bir ayagi hep Edirne’de olmustur.
Dinlenmek, eglenmek, ava ¢ikmak, biiyiik fetihlerin planlarimni
yapmak i¢in ve her Avrupa seferi dncesinde padisahlarin sik sik
gelip kaldiklart Edirne’ye, Sultan II. Bayezid tarafindan sani-
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Fatih Sultan Mehmet
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Kiilliye Vaziyet Plan
(Cetintas)

na yakigan bir kiilliyenin temeli 25 Mayis 1484 tarihinde atild1.
“Sultan Il.Bayezid, temel atma merasimine kendisi de katilmuis
ve ilk harct koymustur.’

1l

Hoca Saadettin Efendi, Kiilliyenin, Basa-
rabya* fethinden elde edilen ganimetin de
buraya aktarilmasiyla, 1488 yilinda, hizmete
acildigimi belirtir. Bu yapilar toplulugunun 4
yil gibi kisa siirede ve zamanin sartlart icinde
bitirilmesi Imparatorlugun teknik ve ekono-
mik giiciiniin biiyiikliigiinii gostermektedir.
Kiilliye, Bursa ve Istanbul Fatih Kiilliyele-
rinden sonra Imparatorlugun genis kapsaml
diistindiigii ticiinct kiilliyedir.

Do6nemin tarihgilerinden Hoca Saadettin
Efendi, Tacii’t Tevarih adli eserinde,** Kiilli-
yenin kurulus sebebini ve temel atma torenini
sOyle anlatir. “Sultan II. Bayezid, 1 Mart 1484
giinii kutsal savas diisiincesiyle Istanbul’dan
Edirne’ye hareket etmistir. Edirne sehrini ge-
reflendiren padisah halka genis lituf ve bagis-

larda bulunmugstur. Once bu biiyiik sehir ve eski baskent, gelen
ve gidenlerin ¢oklugu, biiyiik bir ticaret sehri olusu bakimindan
bir hastahaneye muhta¢ bulunuyordu.

Halk ve adaletin temsilcisi padisah, bu go-
niil ¢ekici beldede benzeri bulunmayan bir
hastahane yaptirmayr amag edinmisti. Ayrica
bir Cami, medrese ve imaret insa ettirerek bu
essiz kenti ve sivin beldeyi genisletip hayir ve
yardim kurumlart ile bezemeyi kendi boynuna
bor¢ saymakta idi.

Bu yiizdendir ki yapr malzemelerinin hazir-

lanmasini emretti. Tunca kiyisinda temel atmak i¢in uzun in-
celemeler sonucunda derin hendekler kazdirdi. Bu arada yapi
arag ve geregleri ile cevre dolup tasmis bulunuyordu.

Yiice padisah tanrimin hosnutlugunu kazanmak igin 25 Mayis

* Basarabya: Tuna bitiminden baslayip, Prut ve Dinyeper nehri arasindaki havzadir. Bu havzada Romanya, Mol-

dova ve Ukrayna devletlerinin topraklar1 vardir.

** Tacii’t Tevarih: Osmanli Imparatorlugu kurulus devrinin temel kaynaklarindan biri olarak kabul edilen Ta-
cli’t-Tevarih, 16. Yiizyilin devlet, edebiyat, sanat ve kiiltiir hayatinda 6nemli bir yere sahip olan Hoca Sadettin
Efendi tarafindan kaleme alinmistir. 16. Yiizyil Osmanh Tirkgesi’nin en parlak drneklerinden biridir.



1484 te, ugurlu eliyle bu hayir kurumunun temelini atti ve sayi-
siz kurbanlar kestirerek yoksullarin gonliinii aldi. Bundan baska
kentin bilgelerine, ileri gelenlere ve seyhlere ziyafetler ¢ekip bol
bol bagista bulunup, kiymetli giysiler dagitarak hepsinin gonlii-
nii aldi ve bagisiyla sevindirdi.”

Kiilliyenin Yapumu ile Ilgili Iki Belge

Omer Liitfi Berkan yaptig1 aragtirmalarda, kiilliyenin yapilis do-
nemlerine ait iki adet belgeye rastlar. Bu belgelerden biri Topka-
p1 Saray1 Miizesi Arsivi’nde E.9631 numarayla kayitli bulunan
bir belgedir ve tarihi 1486°dir. Bu tarih kiilliye ingaatinin devam
etmekte oldugu yilin tarihidir. Bu belgeden, hazirlanmakta olan
vakif defterinin bir taslaginin incelenmesi i¢in Istanbul’a yollan-
digimi anliyoruz.

Kiilliyeye vakfedilen koylerle ilgili ¢esitli sorularin soruldugu
ve taleplerin bulunuldugu belgenin en 6énemli boliimii insaatta
calisan iscilerle ilgilidir. Koprii insaatina baglanmasi i¢in suyun
cekilmesi gerektiginin de vurgulandigi belgede, devam etmekte
olan insaatta hali hazirda 300 kisinin ¢alistig1, geri kalanlarin
bazilarinin as¢1, digerlerinin de hasta oldugu, Tokat’tan getirilen
800 Yenicerinin diger islerde kullanildig1 ve Caminin bitirilme-
si arzu ediliyorsa tekrar yenigeri oglani takviyesi yapilmasi pa-
disahtan istenmektedir. Yazilan ve bu yaziya padigahtan gelen
cevapta ise c¢alismalarda kusurlu goriilenlerin degistirilmesi,
kiilliyenin insaat1 devam ederken, diger yandan gelir saglaya-
cak vakif kaynaklariin tayin edilmesi gibi talimatlarin ardindan
vakfin miitevellisi olan Riistem’e vakfin nasil yonetilmesi ge-
rektigi ile ilgili emirler siralanmaktadir.

Diger bir belge ise, insaatta calisan Yenicerilerin maaslariyla il-
gilidir. Bu belgede, Edirne meyve ve zahire kapanlar1 (pazar) ve
yol gelirlerinin 1486 yil1 harcama yerleri arasinda “Bina emi-
ni Riistem Celebi’nin gerek gostermesi iizerine 1483—88 yillar1
arasinda imaret insaatinda g¢alistirilmak {lizere gonderilen yaya
bas1 ve acemi Yenigerilerin ayliklar1 i¢in 567.963 akce ve insaat
iglerinde calistirilmak iizere Tokat’tan gonderilen 6260 Yenige-
rinin ulifeleri karsiligi olan 561.713 akgenin harcanmis oldugu-
nu gérmekteyiz.

Bu belgelerden de Sultan II. Bayezid Kiilliyesi Vakfi’nin kurucu
miitevellisinin Riistem Celebi adinda bir kisi oldugunu 6gren-
mekteyiz.
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Kiilliyenin A¢ilig Toreni

Doéneminin en énemli yapilarindan kabul edilen kiilliye, yogun
caligmalar sonucunda ve binlerce kisinin ¢aligmasiyla 4 yil gibi
kisa siirede yapilip bitirildi. 1488 yilinda biten binalarin agilisi
da yine gorkemli bir térenle yapild1. Yine o giinlere taniklik eden
Hoca Saadettin Efendi, acilis1 s6yle anlatmaktadir:

“Bu ugurlu yil icinde padisahin Edirne’de kurdurdugu Cami,
medrese ve dariigsifanin yapim isleri tamamlandigindan bu gor-
kemli Cami ve ferah alanli binalarin rahmet yolu olan kapisinin
acildigi parlak giinde, fakirlere dagitilan sadakanin sayilmasina
zaman yetme:z.

Belde ileri gelenlerine ve bilgelere kurulan sofralar ve sunulan
vemekler anlatilmaz zenginlikte idi. Yemek sofralar: oyle dosen-
di ki muhallebi ve giillag¢ adini isitmemis a¢ ve yoksullar tekrar
tekrar yemekten bikti. Imaretin sahip oldugu nimetlerin bollugu
dillere destan oldu. Nefis ve kivamindaki receller hatiri sayilan
volcular igin imarette her an hazuwr tutuldu. Bal helvalart ise orta
halli yolculara sunuldu.

Sanli medresesi ise licret bakimindan (hocalara ddenen iicret),
bu giizel sehirde bulunan medreselerin en yiiksegi ve en de-
gerlisi oldu. Hocaya 6denen iicret giinde 60 Osmanli akgesidir.
Biitiin bu yapilar bereket yapisi ve mutluluk kapisidir. Bunun
icin de yapilara ‘hurrem bina’ (goniil agic1) tanimlamasi tarih
olmustur.”

Kiilliyenin Mimari

Kiilliyenin mimarinin kim oldugu ile ilgili kesin bir belge ve
bilgi giiniimiize ulagsmamustir. Kiilliyenin yapimi, ¢alisan tim
personel, gelir giderlerin tiimii ve personelle ilgili biitiin ayrin-
tili bilgilerin giinlimiize ulagsmasina ragmen, bu gorkemli siteyi
yapan mimarin kim oldugu ile ilgili kesin bir bilgi yoktur. Ne
vakfiyede, ne de binanin herhangi bir yerine konulacak kitdbede
kiilliyenin mimarindan s6z edilmemistir. Bugiine kadar yapilan
biitiin arastirmalar, ddneminin diger yapilarindan yola ¢ikilarak
varilan noktadir. Kiilliyenin yapiminda 3 mimarmn adi gegmek-
tedir. Bunlar Hayrettin, Kemalettin ve Yakup Sah bin Sultan
Sah’ tir.

Arastirmacilarin yaygin goriisii olarak Sultan II. Bayezid done-
minin {inlii mimar1 Hayrettin 6n plana ¢ikar. Bazi1 kaynaklar Is-



tanbul ve yoresi ile, Bursa, Edirne ve Amasya’daki birgok Cami,
medrese, imaret, han, hamam, ¢esme ve tas koprii yapimini
Mimar Hayrettin’e baglar ve bu goriis dogrultusunda Sultan
II.Bayezid Kiilliyesi’nin mimarinin da Hayrettin oldugunu 6ne
stirerler. Ayrica, onu Sinan 6ncesi mimarinin en iist yaraticisi ve
Sinan’in miijdecisi sayarlar.

Osman Nuri Peremeci, Sultan II. Bayezid’in Edirne Yeni ima-
ret’teki kiilliyeyi Mimar Hayrettin’e yaptirdigini yazar. Oktay
Aslanapa da Sultan II. Bayezid’in daha énce Amasya ve Edir-
ne’de, daha onceki Camileri yapan Mimar Hayrettin’in, bu
Cami ve kiilliyesini de yapmasi, akla gelen normal bir gelisme
sonucu oldugunu kaydeder.

Rifk1 Meliil Meri¢, Mu-
allim Cevdet Kiitiipha-
nesi’nde bulunan Farsca
el yazmasi hediye kayit-
larina dayanarak Edirne
Sultan II. Bayezid Kiilli-
yesi’nin mimarmin bazi
yazarlarca sdylendigi gibi
Mimar Hayrettin veya
Kemalettin olmayip, kuv-
vetli bir ihtimalle Yakup
Sah bin Sultan Sah oldu-
gunu one stirer. Mimar
Yakup Sah’in dogdugu
yer ve milliyeti hakkinda
kesin bir bilgimiz yoksa da Amasya da oturdugu bilinen karde-
si, oglu dolayistyla kendisinin de orali oldugu akla gelmektedir.
Ismi Sultan II. Bayezid’in Istanbul’daki kiilliyesi ve Bursa’daki
Piring Han dolayisiyla karsimiza ¢ikar. Bu yapilarda vazife ya-
panlara verilen hediye kayitlarinda, mimar olarak anilan Yakup
Sah bin Sultan Sah’a, 1503- 1509 yillar1 arasinda 13 kez gesitli
miktarlarda nakit, elbise ve kiirk verildigi goriilmektedir.

Edirne Sultan I1. Bayezid Kiilliyesi’nin Vakfiyeleri

Edirne Sultan II.Bayezid Kiilliyesi’ne ait, giiniimiize ulasan bu-
giin bilinen biri Arapca olmak lizere ii¢ vakfiye vardir. Vakiflar
adina diizenlenen vakfiyeler, bazen vakif kurulmadan once kale-
me alindig1 gibi, bazen de vakif kurulduktan sonra degisen ko-
sullara gore eklemeler yapilip yeniden de yazildig1 gorilmiistiir.
Bu ylizden Sultan II. Bayezid Kiilliyesi vakfiyelerinin tarihleri
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ve iceriklerinin bazi maddeleri farklilik arz eder, amaci ise de-
gismez ve degistirilemez. Ratip Kazancigil, bilinen vakfiyelerle
ilgili ayrintili inceleme yapmuistir. Buna gore:

1.Vakfiye: Ankara Vakiflar Genel Midiirliigii arsivinde 1379/8
numarada kayith olan ve Arapca olarak ka-
leme alinmis bulunan vakfiye, Mayis 1487

tarihlidir. Yani kiilliyenin insaati devam
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ederken hazirlanmustir. ilk vakfiye oldugu
icin toplam 52 sayfadir ve digerlerine gore
incedir.

Her sayfada 11 satirin bulundugu ve muh-
temelen orijinal olarak kabul edilen bu niis-
hanin 3. sayfasinda Sultan II. Bayezid’e

ait tugra vardir. Vakfiyenin 31. sayfasinda

vakfin sartlari, 39. sayfasinda imarette pi-
sirilecek yemekler, 49. sayfadan 52. say-
faya kadar da vakfiyenin yazilis tarihi be-
lirtilmektedir. Zamanla artan ihtiyaglar ve
vakfedilen yeni bagis kaynaklar sonucunda
1489 ve 1492 tarihli ¢evirileri de yapilmis-
tir.
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2. Vakfiye: Istanbul Belediyesi Atatiirk Kii-
tiiphanesi’nde bulunan bu vakfiyenin yazilis
tarihi 1489-90°dir. Toplam 82 sayfa olup her

ﬁﬁbﬁmb@}m sayfasinda 11 satir vardir. Vakfiyenin vakif
s memurlarinca kolay okunup anlagilabilmesi

o R i icin Ozet olarak terciime edilmesine II. Ba-

, J'ﬁ%:ww\ _ : yezid’in emir verdigi yazilmistir. Bu vak-
e o - fiyede vakfedilmis koylerin yalmzca adlari
yazilmis olup, siirlari, ev sayilari ve gelir

miktarlart bildirilmeden 11 sehir, kasaba

Vakfiyenin veya sancaga bagl 88 koy adi, miitevelli, nazir, katip ve diger-

Vakiflar Genel Miidiirliigii
arsivinde bulunan 6rnegi

lerinin gérev ve sorumluluklari, imaret mutfaginin ihtiyaglari,
hizmetleri ve buralara harcanacak paralar ayrintili olarak kayde-
dilmistir.

3. Vakfiye: Orijinal niishas1 Ankara Vakiflar Genel Miidiirlii-
gii arsivinde 1380/151 numarada kayithdir. 14 Agustos 1493
tarihinde diizenlenmis olan vakfiyeden 4 Aralik 1507 tarihinde
kopya edilmistir. 412 sayfadir. Her sayfa 11 satirdir. Bu vakfi-
yenin Vakiflar Genel Miidiirligii arsivindeki orijinal niishasinin
yaninda 3 adet kopyasi vardir. Bunlar, Bagbakanlik Arsivi (913



numarayla), Ankara Kuyud-1 Kadime Arsivi ( 1241/1799 numa-
rayla) ve Edirne Selimiye Yazma Eserler Kiitiiphanesi’nde (286
numarayla) bulunmaktadir. Selimiye Kiitiiphanesi’ndeki niisha-
siin her sayfada 26 satir vardir. Boyutlar distan disa 23,6X19,3
cm.dir. Son sayfasinda ‘vakfiye sureti’ oldugu belirtilmistir ve
“Sultan Bayezid Han” ibaresi yazilidir.

1489 Tarihli Vakfiyeye Gore Sultan II. Bayezid Kiilliyesi icin
Istanbul ve Edirne’de Vakfedilen Yerler

Sultan II. Bayezid Kiilliyesi, donemine gore
biiyiik ve ¢ok yonlii diistiniilmis bir tesistir. Bu
kadar biiyiik ve ¢ok yonlii bir tesisin calisan-
larmnin tcretlerinin diizenlice d6denmesi, hem
ihtiyaglarin karsilanmasi hem de hizmetin ak-
samadan yiiriitiilmesi i¢in ¢ok sayida gelirinin
olmasi gerekir. Iste bu ihtiyag dogrultusunda
Istanbul ve Edirne’de ¢ok sayida diikkan, kdy,
arsa, hamam ve dolap vakfedilmis ve tiim bun-
lar diizenli olarak vakfiyeye islenmistir.

Istanbul: Despina Kopriisii’yle Kagithane ara-
sinda bir oda ve 2 degirmen, Yeni Camii civa-
rinda yapilan ¢ifte hamam, Yenigeri Odalari ci-
varindaki Molla Hiisrev Mescidi yanindaki bir
hamam, Balat’ta ¢ifte hamam, Istanbul disinda
Salhane denilen yerde 2 hamam.

Edirne: Abdurrahman Hibri, 1636 tarihinde
kaleme aldig1 Enis-iil Miisamirin* adli eserinde, Meri¢ ve Arda
Nehirleri arasindaki bahgeler, Tunca kenarinda Sahabettin Pasa
Kopriisii altindaki 2 dolap ve 1 degirmenin killiyeye gelir sag-
lamak i¢in vakfedildigini yazar.

Bunlarin diginda vakfedilen yerler ise sunlardir: Pir Mezit bahgesi
ve icinde 3 ev ve 1 mutfak, kiilliyenin kopriisii altindaki 2 degirmen
ve koprii yanindaki ¢ifte hamam ve 1 dolap, 164 adet sarag diikka-
n1, Bayezid Imareti 6niinde yapilan 10 diikkan, tahil pazarindaki 9
diikkan, Salhane’de 35 diikkan ve Sahabettin Pasa Cifte Hamamu.

Ayrica toplam 88 kdy de, bu amag dogrultusunda, vakfedilmistir
ki bunlarin bagl olduklart sehir ve kasabalar 1574 yilindaki ek-
lemelerle su sekildedir:
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Vakfiyenin,

istanbul Belediyesi
Atatiirk Kiitiiphanesi
Muallim Cevdet Yazmalari
arasinda bulunan érnegi
(Osmanhlarda Saghk
Cilt:1, 5.47)

* Enis-iil Miisamirin: Abdurrahman Hibri’nin (6.1676) adli eseri (1636) Edirne ve gevresinin tarihi, saraylari,
sokaklari, meydanlari, Camileri, akarsulari, bahgeleri, cesmeleri gibi monografik bilgileri igerir.
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verie 4 Pndrinaple,

squée Saltan Baqarid.

Kiilliyenin
100 y1l dncesini gosteren
bir kartpostal

» Edirne’ye baglh 20 koy,

* Dimetoka’ya bagli 12 kdy,

* Kizilagag’a (Fikeli) bagl 12 kdy,

* Filibe’ye bagl 12 kdy,

* Siizeboli’ye bagl 5 kdy, 2 ada,

* Yanbolu ve Nigbolu’ya bagli 9 koy,
 Giimiilcine’ye bagl 10 koy,

+ Inoz’da 728 hane (Enez) ve buraya bagli 1 koy.

gl 1493 yilinda tiim bu vakiflardan gelen
- gelir 782.930 akgedir. Bu gelir 1574
yilinda 1.552.131 akgeye yiikselmis-
tir. Bu, donemine gore oldukga yliksek
bir rakamdir ve vakfa ne kadar biiyiik
onem verildigini ve hizmet kalitesinin
yiiksekligini gosterir. 1507 yilinda
vakfiyeyi yazan Mehmet Efsani’ye
500, ¢eviren Limboslu Mevlana Mu-
hiddin’e 2000 akce 6denmistir.

GF e A

Kiilliye vakfini yiiriiten kisilerin ala-
cag lcretler de vakfiyede belirtilmis-

tir. Buna gore Miitevelliye giinde 50 akce ve ii¢ kdyden 4918

akgelik tiriin, hesaplart giinliik tutan nazira giinde 10 akge, gelir
gider defterini igleyecek katibe giinde 10 akge ve biitiin lirlinleri
toplayi1p tahsildarlik yapan 12 cabiye giinde 4’er akce 6denecek.

KULLIiYENIN BiRIMLERIi

Kiilliye, doneminin en 6nemli saglik, sosyal, kiiltirel, egitim ve
dini kurumlarindan biri olup su birimlerden olusmustur.

*Camii, *Cifte Hamam,
*Dartligsifa (Hastahane), *Degirmen,
*Medrese, *Kopri,
*Tabhane (misafirhane), *Su Dolabi,
*Imaret (Mutfak- asevi- kiler), *Mehterhane,
*Sibyan Mektebi

Bu birimlerden; ¢ifte hamam, degirmen, su dolabi, mehterha-
ne ve sibyan mektebi yikilarak yok olmustur. Bunlardan cifte
hamam, degirmen ve su dolabi’nin yerleri bilinmekle beraber,
mehterhane ve sibyan mektebinin yeri hakkinda giiniimiize bir
bilgi ve belge ulagsmamustir.



Kiilliyenin tiim birimlerinde ¢alisanlar 1617 yilindaki kayitlara
gore 228 kisiydi ve bu kisilere giinde 1018 akge olmak iizere
toplam 397.020 akge iicret 6denirdi. Sultan I1.Bayezid bu gi-
derleri karsilamak i¢in birgok gelir kaynagi vakfetmis ve bunlari
diizenli defterlere yazdirmistir.

Camii ve Avlu

Tunca Nehri havzasi, Edirne’ye gore alcak bir |
noktadadir ve yiiksek noktalardan bati yonii-
ne bakildiginda goéze ilk ¢arpan etrafinda on-
larca kubbenin oldugu, tek ve biiyiik kubbeli
yap1 ve bu ana kubbenin kenarlarindan yiik-
selen iki zarif minarelerdir. Osmanl kiilliye
mimarisinin en segkin eserlerinden biri olan
bu kubbeler toplulugu ile iki zarif minare.
Sultan II. Bayezid Kiilliyesi’ne aittir. Uzaktan
bile bakildiginda g6z oksayan bir sadelik ve
zarafete sahip olan bu kiilliyenin Camii abartisiz mimarfsi ile
dikkati geker.

Oktay Aslanapa, bu Cami i¢in “Tam bir klasik siikiinet hakim-
dir.” der. 15.ylizyilin en biiyilik dini ve sosyal kuruluslarindan
biri olan mimari toplulugunun ortasinda 500 m2’lik bir alani
kaplayan Cami, ana kiitle halinde biitiin kiilliyeye hakimdir.

Cami vakur, sade ve iddiasiz bir dis goriiniise sahiptir. I¢ mekan-
da da farkli bir mimari Gisliibun izlerine rastlanir. Kare plan ola-
rak yiikselen duvarlarin yiikseldikge tek ve biiyiik bir kubbeye
doniismesinin mimari estetigi de dikkat ¢ekicidir. Sultan II. Ba-
yezid Camii, 19.34 metre yiiksekliginde ve 22 metre ¢apindaki
kubbe 20.58 X 20.60 metrelik kare seklindeki kalin duvarlar
lizerine oturtulmustur. Yiikselen 4 duvar arasina derince gir-
mis kubbesiyle biiylik kiibik blogu Tunca Nehri’ne aksederek
unutulmaz bir etki birakir. Kubbe kasnagi bir demir ¢emberle
desteklenmistir. Iki yaninda bulunan dokuzar kiigiik kubbeli ve
alcak tutulmus taphaneler Camiye kapanmistir.

Padisahlarin ayr1 kapidan girerek namaz kildigr Hiinkar Mah-
fili, ilk defa bu Camide uygulanmistir. Somaki mermer siitunlar
tizerindeki bu mahfil Edirne’de kalan en eski drnektir. Dr.Rifat
Osman Bey, bu mahfilin altinda bulunan 17 mermer siitunun
Diana Tapimagi’ndan*’ getirildigini 6ne siirer. Caminin giris ka-
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Sultan
11. Bayezid Camii

* Tiirkiye>de Efes>te bulunan Diana Tapimagi, 7 Harika’ nin dordiinciisiidiir. Tapinagin catisi, 18-19 metre yiik-
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- pis1 ve pencere kapaklart agag isleme sanatinin istiin 6rnekleri-
72 dir. Caminin akustigi oldukga hassastir. Mihraptaki en kii¢iik bir
ses Caminin her tarafindan rahatlikla duyulmaktadir. Tek serefeli
ve 149 basamakli iki minaresi 38.50 metre yiiksekligindedir.

Caminin orijinal bezemeleri, ne yazik ki
1850’lerden sonra moda haline gelen Barok
tarzi siislemelerle kapatilmistir. Oktay Asla-
napa “Duvarlarda dort kat halindeki pence-
relerin iistii ve kubbenin ici, ruhsuz bir Barok
siisleme ile, saygisizca ¢irkinlestirilmistir.”
der.

Caminin i¢ giris kapisi lizerinde mermerden

bir kitdbe bulunur. iki sira halinde ve 6 misra

olarak yazilan bu kitibenin sdzleri Seyhiills-

lam Zenbilli Ali Efendi’ye aittir. Yaziy1 ise

Sultan I1.Bayezid Hamdullah yazmistir. Kitdbenin son satirindaki “Hayrun Cemil”
Camii I¢ Mekan sozii ebcet hesabryla H. 893’e (M.1488)’e isaret eder.

Soyle ali yapti dariilhayn Sultan Bayezid

Kim feleklerde melekler eyledi medhii sena

Bu meratip ne cihettendir sana dedim, dedi.

Ben kara topragi ihya etti ol zillihiida.

Menbai bahri ata oldum ki benden feyz alan,

Hem hikemdir, hem niamdir, hem seha vii hem sifa,
Boyle olur kime diisse pertevi hursidi baht,

Boyle olur kime salsa sayei perri hiima

Hiisn ile bag1 cihani hurrem etti giil gibi,

Anin i¢in dediler tarihini hurrem bina.

Siirin Giglincii beyitinin ikinci misrasindaki “Hem hikemdir, hem
niamdir, hem seha vii hem sifa” kelimeleri, Camiye, medreseye,
imarete ve darligsifaya isaret etmektedir. Son beyitin ikinci misra
sonundaki “hurrem bina” kelimesi de, ebcet hesabina gore, yine
kiilliyenin hizmete girdigi 1488 yilin1 gosterir.

Avlu, Camiyi tamamlayan ¢ok dnemli bir mekan olarak kargimi-
za ¢ikar. Beyaz mermer doselidir. Avluya bahgedeki asirlik ¢iar
agacinin yanindan gecilerek girilir. Avluya oldukea yiiksek olan
ana kapinin disinda iki ayr1 yan kapidan daha girilir. Dikdortgen
bi¢imindeki mermer doseli i¢ avluyu, 18 mermer siituna dayal

sekliginde tastan siitunlarla desteklenmisti. Tapinagin boyu 110, eni 55 metreydi. Grek sanatinin en segkin 6rnek-
lerinden biri sayilmistir. M.S.262 yilinda, Ege kiyilarina saldirgan akinlar yapan Gotlar tarafindan yakilip yikildig:
bilinmektedir.



22 kubbeli revak ¢evreler. Avlunun merkezinde stii agik mer-
merden bir sadirvan vardir.

Vakfiyede Gosterilen Cami Gorevlileri ve Odenekleri

1 Hatip: Bayram ve cumalarda hatiplik
edecek ve giinde 15 akge alacak.

2 imam: Her biri giinde 8 akge alacak.
1 Sermahfil-i Huffaz: Hafiz olacak ve
devir okunurken onlar1 idare edecek ve
giinde 7 akce alacak.

30 Hafiz ve Devirhan: Her sabah Cami-
de tam bir hatim yapacak, giinde iicer
akge alacaklar. (10 tanesi devirhan ola-
cak, 1’er akge daha alacaklar.)

5 En’amhan: Her giin en’am okuyacak-
lar. Her birine 4 akge verilecek.

1 Muarrif: Ciiz sandiklarini, ciiz okuyanlara verip toplayacak ve
5 akge alacak.

1 Meddah: Her Cuma 6vgii okuyacak ve giinde 4 akce alacak.

7 Miihellil: Her giin degisik tehliller (La ilahe illallah) getire-
cekler. Biri reis ki giinde 3 akce alacak, digerleri 2,5’ar akge
alacaklar.

7 Selavatgr: Selavat getirecekler. Reis 3, digerleri giinde 2’ser
akge alacaklar.

1 Miicevvid- miirettil: Ogle ve ikindi namazlarindan sonra bir
‘hizip miktar1’ okuyacak, giinde 2 akge alacaklar.

2 Kayyum: Caminin i¢ini digini siipiiriip, halilar1 doseyip kal-
diracak.

2 Ceragci: Cami ve imarette g¢erag
(mum) ve kandilleri vaktinde yakip
sondiirecekler. Her birine giinde 3
akge, kandilciye (kandillerin yag ve fi-
til giderlerinin karsilig1 olarak) giinde 4
akee verilecek.

1 Noktaci (denetgi): Uzerine aldig hiz-
meti Ozenle yapmayanlar1 kaydedip,
miitevelliye bildirecek. Giinde 2 akge
alacak.

Toplayacak olursak bu tarihte Caminin gorevli sayisinin 66’y1
buldugunu goriiriiz.
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Sultan
I1.Bayezid Camii Kkesiti
(1. Aydin Yiiksel)

Tabhéne
(misafirhdne)
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Kiilliyenin mutfak,
agevi ve mumhanesinin
bulundugu

imaret boliimii

imarette fakir fukaraya
iicretsiz yemek dagitihrdi.

Tabhdne

Caminin iki yaninda birer tabhane yer alir. Her biri dokuz kubbe
ile ortiilii tabhaneler, hag bicimli i¢ diizenlemeye sahiptir. Orta-
daki avluya dort eyvan agilir ve kdselerinde birer odacik vardir.
Sultan II. Bayezid Camii, 6rneklerine ¢ok az rastlanan “Tabha-
neli Cami”dir. Yani sag ve soluna bitisik sekilde yapilmis iki mi-
safirhanesi vardir. Bu binalarin her biri, dokuz kubbenin orttiig,
koselere yerlesmis dort oda ile, yanlardaki ikiser eyvan ve bir
orta bosluktan olusur.

Tabhane, kelime anlami olarak “Gii¢
ve kuvvet bulma evi” anlamia gelir.
Hem uzak yoldan gelen yolcularimn,
hem de hastahanede yakinlari yat-
makta olan kisilerin, {i¢ glinii gec-
memek sartiyla iicretsiz olarak yatip,
yemeklerini yiyebilecekleri bir yerdi.
Burada hastahaneden taburcu olan ki-
siler nekahet donemlerini gegirirlerdi.

.- Tabhanelere, biri Caminin son cemaat
yerine, digeri ise dis bahceye acilan kapilarla girilir. Caminin
minareleri ise tabhanelerin kdselerinden yiikselir. Vakfiyede be-
lirtilen yatak ve yastik sayilarina bakildiginda bu misafirhanele-
rin 30 yatak kapasiteli bir yer oldugu sdylenebilir.

imaret

Asevi boliimiine, ana yoldan Cami dis
bahgesine agilan bir kapi ile girilmekte
olup her iki blogun ayn1 bahgeye agi-
lan ayr kapilart da vardir. Daha 6nce
Edirne’de bulunan sekiz imaretin en
sonuncusu oldugu icin “Yeni Imaret”
olarak da anilir. Imaret binalari iki bii-
yiik tag bloktan olugur ve Caminin sol
tarafindadir. Bloklar i¢inde birbirinin
icine gegme genis salonlar, bolmeler,
ocak ve firinlar vardir. Binalardan Camiye gore sagda olan1 11,
solda olant ise, digerine gore daha kiiciik 12 kubbe ile ortiiliidiir.
Mutfak, asevi, fodlahdne, mumhane, helvahane, kiler, depo ve
ahir gibi boliimlerden olusur. Bu béliimlerde her giin iki 6giin
yemek pisirilir, kiilliye personeli ve fakir fukara buradan iicret-
siz olarak yer igerdi.



Vakfiyede bu bolimdeki personel sayilari da ayrintili sekilde
belirtilmistir. Buna gore imarette 1 imaret-i amire seyhi, 2 ve-
kilharg (iase gorevlisi), 1 kilerci, 1 ambarci, 1 as¢ibasi, 5 asc1, 6
ekmekei, 2 nakip (seyh yardimcisi), 2 ferras (temizlik gorevli-
si), 1 hamal, 2 bulasik¢i, 1 baltaci (odun kirmak i¢in), 1 mutfak
temizlikgisi, 2 kapici, 1 buhurcu, 2 piring ayiklayici, 2 bugday
doviicii, 1 helaci, 1 ahir bekgisi, 1 bahg¢ivan basi, 2 bahgivan, 1
diilger (tamirci), 1 su yolcu, 1 kursuncu, 2 tamirci ¢aligmaktaydi.

Vakfiyede, tiim bu personelin ayrintili gorev tanimi yapilmis
olup, alacaklari tcretler de belirtilmistir. Bu ayrintilardan, bu
imaretin ne kadar diisliniilen ve planlanan goérevlerine uygun
calistigl ve yoneticilerce tim ayrintilarin diisiniilmiis oldugu
sonucu ¢ikarilabilir.

Hamam

Kiilliyenin tinitelerinden biridir. Cif-
te Hamam diye de anilmakta olup
hanimlar ve erkekler i¢in iki ayr1 bo-
lim bulunmaktaydi. Kiilliyede ayri-
ca hamam olmadigi i¢in personel ve
dariigsifada yatan hastalara da hiz-
met verdigi kuvvetle muhtemeldir.
Su an yikilmistir ve temelleri dahi
belirsizdir. Temellerinin bir bolimii
Tunca kenarina yapilan taskin sed-
delerinin altinda kalmistir. Eski fo-
tograflardan kopriiniin kiilliye tarafindaki ayagina yakin bir yer-
de oldugu bilinmektedir. Mimari olarak ¢ifte hamam tipindedir.

Hamamlardan elde edilen gelir Kiilliye vakfina kalmaktaydi.
Vakfiyede “Ol ki hamami, Sultan-1 Vakif hazretleri yapti. Ve ol
ki hamamin her yilda hasili 10 bin akgedir” agiklamasi bulun-
maktadir.

Abdurrahman Hibri, hamam ile ilgili su bilgiyi vermistir: “Biri
dahi, merhum Sultan Bayezid Han-1 Veli hamamidir ki goriilme-
mis ferah ¢ifte hamamdir. Suyu bir dolab-1 azimle Tunca Neh-
ri’nden verilir. Camekan1 kubbelidir”.

Degirmen

Yine geliri kiilliyeye aktarilan bir diger yapidir. Kopriiniin ya-
ninda, Tunca Nehri’nin kenarinda insa edilmistir ama sonradan
tamamen yikilmistir. Varlig1 ve bi¢cimi hakkindaki bilgilere, eski
fotograflardan ulasilmaktadir. Degirmenin yaninda bulunan su
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Kiilliyenin Hamamu.
1800’lerin sonu.

(T.U. Sultan II.Bayezid Kiil.
Saghk Miizesi Arsivi)
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Kiilliyenin fotograflarda
tespit edilen

degirmeni ve kopriisii
(degirmeni giiniimiize
ulagamamigtir).

(Ratip Kazancigil Arsivi)

dolabindan da hem degirmene, hem de gerektiginde kiilliyeye
su ¢ekilmekteydi.

Koprii

Kiilliye ile birlikte 1488 yilinda
Mimar Hayrettin tarafindan ya-
pilmistir. Halen ayaktadir ve tas
dokusu oldugu gibi korunmustur.
Sehirle kiilliye arasindaki ulagimi
da saglamaktadir. Boyu 78, eni 6
metredir. Bes sivri kemeri vardir.
Son haliyle tizerine sonradan do-
kiilmiis asfalt ve beton kaplama
kaldirilarak yeniden onarilmustir,

Mehterhdne ve Sibyan Mektebi

Kiilliye birimleri igerisinde imaret bloklar1 arasinda bir de mehter-
héane oldugu bazi kaynaklar tarafindan belirtilmektedir. Dr. Rifat
Osman Edirne Saray1 adli ¢calismasinda, “Sultan II. Bayezid Ca-
mii sark cephesinde, mevcut arsanin kosesine, I. Sultan Ahmet
Han tarafindan Mehterhane-i Amire insa kilinmistir. Edirne’de
konuslandirilan Asakir-i Mensure-i Muhammediye Alaylarimm
iskan1 zamaninda bu bina tamir edilmistir.” demektedir.

Dartigsifada tedavi amacglh yapilan musiki fasillart i¢in gelen
hanende ve sazendelerin mehterhaneden geldikleri de kuvvetle
muhtemeldir. Kiilliyede medresenin disinda bir de sibyan mek-
tebi (ilkokul) oldugu bilinmektedir.* Ama bu yap: vakfiyede
ayr1 bir boliim olarak belirtilmemistir. Giderlerinin medrese gi-
derlerinden karsilandigi tahmin edilmektedir. Evliya Celebi kiil-
liyeyi ziyaretinde, bu boliimden “ebcet okuyan ¢ocuk mektebi”
diye s6z eder. Bu yap1 giiniimiizde yikilip yok olmustur.

Muvakkithine (Saathdne)

Bilindigi lizere muvakkithaneler, Camilerin yaninda 6zellikle
namaz vakitleri, iftar saatleri vb.nin hesaplanmasi i¢in kurulan
1-2 personelin calistig1 yerler zaman 6l¢iim yerleridir. Kiilliye-
nin agilisindan bir y1l sonra, yani 1489 tarihindeki giderlerin
listesine bakildiginda, yeni yapildigi bildirilen muvakkithane,
bimarhane kapisi ve su dolab1 i¢in 8455 ak¢e ddenek konuldu-
gunu gérmekteyiz. Odenegin basindaki kayitta “Padisahin buy-

*Sibyan mektepleri: 5 ile 10 yasindaki erkek ve kiz ¢ocuklarina dini bilgiler vermek ve okuma yazmay1 6gretmek
amactyla kurulmus egitim kurumlaridir.. Bu mektepleri ilk defa Fatih Sultan Mehmet, istanbul’da meshur Cami
ve medreselerinin yanina tesis etmistir.



ruguyla, Caminin harem kapisi yaninda yeni yapilan saathane
icin, 3794 akce 6denek konmustur.” diye yazar. Gliniimiizde bu
birimin temelleri bile yok olmustur. Halen Caminin bahgesin-
de dikili bulunan giines saatinin, bu boliime ait oldugu kuvvetle
muhtemeldir.

Medrese (Medreset-iil- Etibba)

T1ip Medresesi, kiilliyenin en 6nem-
li yapilarindan biridir. Killiyenin
dogusunda ve darissifanin girisi-
nin hemen saginda bulunur. Di-
ger Selcuklu ve Osmanli medrese
planlarindaki mimari 6zellikler, bu
medresede goriilmez. Kiilliyenin
vakfiyelerinde bu medresenin, bir
tip medresesi oldugu konusunda ay-
rintil1 bir agiklama yoksa da, burayla
ilgili gliniimiize ulasan birg¢ok bilgi dogrultusunda bu medresede
tip egitiminin verildigini sdyleyebiliriz.

Bu konudaki en ayrintili bilgiyi, 1652 yilinda buray1 gezen Evli-
ya Celebi’den aliriz. Evliya Celebi, gozlemlerini su sekilde ak-
tarmustir: “Medreset-iil- Etibba ve odalarinda talebeler vardir ki,
her biri daima Eflatun, Sokrates, Filbos, Aristotales, Calen,
Pisagor gibi dlimlerden bahseden olgun tabiplerdir... Her biri bir
fenne yonelip hekimlik ilminde kiymetli kitaplara itibar ederek
ademogullarinin derdine deva bulmaya caligirlar.”

Medresenin tip medresesi oldugunu Dr. Rifat Osman, Dr. Os-
man Sevki Uludag ve Mimar Kem@l Altan gibi aragtirmacilar da
kabul etmislerdir.

Bu medresede okutulan ve medresenin tip ile ilgisini agikca or-
taya koyan hekimlige ait 30 civarindaki kitap giiniimiize ulagmis
durumdadir. Bazilarini Sultan II.Bayezid’in kendi miihriiyle
bizzat bagisladigi bu kitaplar Selimiye Yazma Eserler Kiitiipha-
nesi’nde koruma altindadir. Bu kitaplar bu medresede tip egitimi
verildiginin en 6nemli kanitlaridir.

Bu kitaplardan 10 adetinin isimleri sunlardir:
 Zahire-i Harzemsahi

* Sifau’l-eskdm ve Devau’l-dlam

* Kitab el-Cami-i fi Edviyeti’l-Miifrede

* Kitabu Edebii’t-Tabib

» Mala Yasa’u’t-Tabiba Cahluhu

Rdirme ariissifst
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Kiilliyenin medresesinde
(Medreset-iil- Etibba)
tip egitimi verilirdi.
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Sultan I1.Bayezid
tarafindan bagislanan
tip kitaplarindan
Zahire-i Harzemsahi

* Gunyetii’l-Mihsalin fi tercemeti Tuhfeti’l-Miiminin
* Maddetii’l-Hayat

* Halli’l-Serhii’l-Mucez

* Rahatii’n-Nufis

¢ Tezkiretii’l-Davud Antaki

Bedii N. Sehsuvaroglu ise bu medre-
senin lise seviyesinde bir okul oldu-
gunu, liseyi bitiren bazi 6grencilerin
ise, dartigsifada usta ¢irak iligkisi
icinde tip tahsiline basladiklarini ve
medresede yatip kalkmaya devam
ettiklerini ve medresenin kitapligin-
dan yararlandiklarini belirtir.

Kiilliyenin  medresesi, Osmanlt
medreseleri arasinda Onem riitbe-
si agisindan 50°lik medrese iken,
951- 1544 yilindan itibaren en {ist sirada olan 60’lik medreseler
arasina girmistir. Ahmet Badi Efendi, “Riyaz-1 Belde-i Edirne”
adl1 eserinde, medreseden “Catis1 tagtan kubbeli olup payesi alt-
mishdir. Bitisiginde bir de Dariissifa vardir” diye bahseder. Tk
miiderris Seyh Liitfullah Zade Bahaiiddin Efendi’dir.

Medrese odalari kare avlunun {i¢ yanini ¢cevreler. Odalarin 6niin-
de siitunlarla ayrilmig ti¢ tarafi dénen revakli avlu vardir. 1910
yilinda kiilliyeye gelen ve buranin rdlevesini ¢izen Cornelius
Gurlitt,* medrese i¢in “alanin etrafinda yiikselen siitunlar, Tiirk
mimarisindeki narin dl¢iiyii yansitmaktadir” der. Tip medresesi,
toplam 18 6grenci odast ve 1 dershaneden olusmustur. Ogrenci
odalarinin altis1 sag, altisi sol ve altist ise dershane ile birlikte
karst cephededir. Cephesindeki giris kapisinin sag ve solunda
revakli sahanliklar vardir. Ogrenci odalar1 3.63X3.63 m, dersha-
ne ise 8.35X8.30 m. dlgiilerindedir. Dershanede giris kapisinin
hemen arkasindan 15 basamakli merdivenle ¢ikilan 4.94X1.36
m. ebadinda bir de balkonu vardir. Bu balkondan 6grencilerin ve
misafirlerin anlatilan dersleri dinledikleri kuvvetle muhtemeldir.
Avlunun ortasinda 1 sadirvan vardir ve bu sadirvandan giini-
miize sadece temel kismi ulasmistir. Medreseden dariissifaya
ana kapilarin yani sira ara bir bolme ile gegilirdi. Bu ara blme
sonradan yapilan degisikliklerle kalorifer kazan dairesi ve tuva-
letlere doniistiiriilmustiir.

* Cornelius Gurlitt: Alman arastirmact. IL. Abdiilhamid’in izniyle Istanbul ve Edirne’de arastirmalar yapmustir.
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Medresenin Kadrosu ve
Aldiklart Ucret

1 Miiderris (Profesor): Tatil giinleri
dahil giinde 60 akge,

1 Muid (Yardimcisi): Miiderrisin
yardimcisiydi ve giinde 7 akge,

1 Hafiza Kiitup (Kiitiiphaneci):
Giinde 2 akg¢e, (Medresede okutulan
tip kitaplar1 halen Selimiye Yazma
Eserler Kiitiiphanesi’nde bulun-
maktadir.)

2 Hizmetli: Giinde 2’ser akge,

18 Ogrenci: Biitiin ihtiyaclar karsi-
lanird1 ve giinde 2’ser akge alirlardi.

1516 yilinin masraf defterinde kiil-
liyenin genel giderleri arasinda, ye-
tenekli kisiler ve basarili 6grencilere
Nevruz bayraminda verilmek iizere
5.000 akge odiil konulmustur. 1560
yilina ait giinliimiize ulasan harcama
listesinde, 6grencilere mutfak gider-

leri i¢in kiilliye biit¢esinden o yil 46.000 ak¢e 6denck konuldugu- Zahire-i Harzemsahi’nin
nu goérmekteyiz.. giris sayfasi.
(Selimiye Yazma Eserler
Kiitiiphdnesi )

XV1. Yiizgyida Medresede Ders Vermis Olan Miiderrisler
Medrese, derece bakimindan onceleri 50°1i iken sonra 60’11 ve
daha sonra da 60 Uustli olmustur.
Yani Istanbul-Ayasofya Medresesi
ile ayn1 dereceyi tasimaktadir. Buna
gore medrese, doneminin Onemli
bir egitim birimi sayilmaktadir.

Bugiin biz, XVI. ylizyilda bu med-
resede ders vermis miiderrislerden,
35’inin adin1 bilmekteyiz.

+ Ibni Kemal (1513)
+ Siicaeddin lyas Rumi (1517) Sultan 1L Baveid
» Kara Haydar Efendi (1519) Tip Me d;ese};i’n de
Abdu’l Vasi Efendi (1520) temsili bir ders am
« Hilili Efendi (1521) (Soner Tuma)
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* Muhyeddin Mehmet bin Hatip Ka-

sim (1522)

* Yakup bin Seydi Ali Efendi (1524

ten once)

» Pamuk Kad1 (1532)

* Vasi Alisi ( Alaeddin Ali bin Salih)

(1537)

* Muhassi Sinan Efendi (1538)

* Celalzade Salih Efendi (1542)

* Muhyeddin Mehmet (1543)

* Arapzade Abdulbaki Efendi (1544)

» Tagkopriilizdde  Ahmet  Efen-

di(1545)

* Abdurrahman bin Seydi Ali (1545-

46)

» Kaf Ahmet Efendi (1548-49)

* Cafer Efendi (1550)

» Baldirzdde Abdurrahman Efendi

(1551-52)

» Karamanli Seydi Mehmed Efendi
(1554)

 Abdiilkerim Efendi (1563)

+ Manav ivaz Efendi (1566)

* Samsunluzdde = Mehmet Efendi

(1566-67)

» Hacegizade Mustafa Efendi (1569-

70)

* Mahmut Bey (1571-72)

» Kasapzade Abdiilkerim  Efendi

(1573-74)

 Ayas Efendi (1580)

* Kiigiik Mahmud Efendi (1581-82)

» Abdiilhamid Efendi (1586)

+ Ibrahim bin Mustafa Efendi (1587)

» Abdulkerim Efendi (1589-90)

» Kavalalizdde Abdul Fettah Efendi

(1594)

» Kazanci kulu Sinaneddin Yusuf

Efendi(1595)

* Potur Salih Efendi (1596)

Medresenin hocast olan » Baba Cafer Efendi (1598)
miiderrise giinde 60,

ogrencilere ise 2°ser akce ddenirdi.
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Dariissifalar ve Dariissifalarin
Tiirk Mimarisindeki Gelisimi

Tiirk-Islom medeniyetinde, Emevi ve Abbasi’lerden baslayip,
ozellikle de Selguklu ve Osmanlilarda Vakif gelenegi i¢inde ku-
rulan, hastalarin kim olduklarina bakilmaksizin ve hi¢bir kar-
silik beklemeden tedavi edildikleri, uygulamaya ve gozleme
dayanan saglik bilgilerinin
verildigi saglik ve egitim
kurumlarmma  “Dartigsifa”
ad1 verilmistir. Arapca ko-
kenli olan dar (kapi, ev,
yer, mahal) ile sifa (tedavi,
iyilesme)  kelimelerinden
tiremis olup sifa kapisi
veya sifa evi anlamindadir.
Ferit Devellioglu, Osman-
lica-Tiirkce  Ansiklopedik
Liigat’ta dartigsifayr “Sifa
Yurdu” olarak tanimlar.

Darii’s-sthha, darii’l-afiye, sifahane, bimarhane, bimaristan, ma-
ristan ve timarhane gibi isimlerle de anilan dariissifalar tedavi
edici saglik hizmeti sunulan yerlerdi. Kiilliye vakfiyesinde, Ev-
liya Celebi Seyahatnamesi’nde ve Dr. Rifat Osman Bey’in Edir-
ne Rehniimasi adli eserinde Edirne Dariigsifast “Bimaristan”
olarak geger.

[lk dariissifa yapilar1 Suriye ve Misir’da, Tiirk hiikiimdarlar ta-
rafindan insa ettirilmis, Anadolu’da ise XII. yiizyildan itibaren
en giizel ornekleri verilmeye baglanmistir. Vakif seklinde dii-
zenlenmis olan bu dariigsifalar ya padisah ailesinin iiyeleri, ya
donemin yoneticileri yahut ileri gelen zenginler tarafindan hayir
amacli olarak hizmete sokulmustur. Bu kurumlara stireklilik ka-
zandirmak i¢in de gelir getiren bir¢ok mal ve diger gelir kaynak-
lar1 vakfedilmistir. Dariigsifalar, emin ve giiven verici kadrolara
sahip olan giivenilir kuruluslardi.

Islam hukuku esaslarina gore diizenlenen vakifnamelerinde, ku-
rulus amaglari, gelir kaynaklari, kurulusta ¢alisacak hekim ve
diger gorevliler, ¢alisma sekilleri, gelirin dagitilmas: ve kuru-
lusun yonetimi gibi konular en ince ayrintilarina kadar anlatilir,
denetlenmesi de ayrica gosterilirdi.

Bu kurumlarin birgogunda, bir yandan hastalarin tedavileri ile
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ugrasilirken, bir yandan da vakfiyesindeki sartlara uygun olarak
alman ciraklara usta hekimler yaninda tip egitimi verilirdi. Bazi
dariigsifalarin bitisiginde bu amagla kurulan medreseler de var-
di (Medresetii’l Etibba). Bu medreselerde usta ¢irak iligkisi ile
hekim yetistirilirdi.

Dartigsifalar, mimari agidan belirli bir tarza sahiptirler. Cogu
bir avlu etrafinda dort eyvan seklinde insa edilmislerdir. Ancak
daha sonraki boliimlerde deginilecegi lizere Edirne Sultan II.
Bayezid Dariigsifasi mimari agidan bu anlayisin digindadir.

Anadolu Sel¢uklu Dariissifalar

* Mardin Emineddin (H.502-516/ M.1108/9-1122/23)
» Kayseri Gevher Nesibe (H.602/ M.1205-6)

» Sivas Izzeddin Keykavus (H.614/ M.1217-18)

* Mardin Necmettin Gazi (H.619/M.1222)

* Divrigi Turan Melik (H.626/ M.1228-29)

* Cankir1 Cemaleddin Ferruh (H.633/ M.1235)

» Kastamonu Pervaneoglu Ali (H.671/ M.1272-73)

* Tokat Muineddin Pervane (13.ylizy1l son ¢eyregi basi)
» Konya Kemaleddin Karatay (H.653/ M.1255)

» Kastamonu Atabey (H. 672/ M.1273)

* Amasya Amber bin Abdullah (H.708/ M.1308-9)

Osmanli Dariissifalart

* Bursa Yildirim Bayezid (H.802/ M.1399/1400)

« Istanbul Fatih Sultan Mehmet (H.875/ M.1470)

* Edirne Sultan I1.Bayezid (H.889/893/ M.1484-1488)

» Istanbul Haseki Hurrem Sultan (H.957/ M.1550)

« Istanbul Siileymaniye (H.961-966/ M.1553-1559)

* Manisa Hafsa Sultan (H.946/ M.1539)

+ Istanbul Atik Valide (H.990/ M.1582)

+ Uskiidar Nurbanu Valide Sultan (H.991/ M.1583)

+ Istanbul Sultan II. Ahmet (H.1018-1026/ M.1609-1617)

Anadolu’daki dartigsifa yapilar1 tek tek ele alindiginda banile-
rinin ekonomik giiciine uygun ve fakat devrin mimari tsliibunu
aksettiren yapilan olduklari goriiliir. Gergekten dariissifa yapila-
r1, medrese avlulu medrese plan semasinin uygulandigi en giizel
Ornekler olarak karsimiza ¢ikar.



Dariissifalarda Akil Hastaliklarinin Tedavisi

Dartigsifalar aslinda her tiirlii hastaligin tedavi edildigi saglik
merkezleridir. Bu saglik merkezlerinde akil hastalar1 diglanma-
dan, diger hastalarla birlikte tedavi edilmislerdir. Bir¢ok dartis-
sifada, akil hastalarinin tedavi edildigi boliimler ayridir. Edirne
Sultan II. Bayezid Dariissifasi’nin kurulus yillarinda, ileri de-
recede akil hastalari i¢in birinci avluda ayri bir oda ayrilmistir.

Bazi dariissifalar tarih i¢inde zaman za-
man sadece akil ve ruh hastaliklarinin te-
davi edildikleri yerler olmuslardir. Edir-
ne Sultan II. Bayezid Dartiigsifasi’nin 18.
yiizyildan sonraki durumu bu sekildedir.

Osmanli’da akil hastaliklart ¢esitli
isimler altinda siniflanmis ve bu dog-
rultuda hastalar dariissifalarda tedavi
altina alinmislardir. 15-18. yiizyillar-
daki Osmanli el yazmalarina gore akil
hastaliklari su sekilde siniflanmistir:

+ Sersam: Menenjit ve beyin iltihaplanmasi. Subari denilen ser-
sam tipi ise en kotiisii olarak kabul edilir ve belirtileri delilik
ve endisedir. Soguk sersam olarak bilinen tiiriin belirtileri ise,
unutkanlik, bas agris1 ve kuvvetli uykusuzluktur.

 Seher Subati: Bir tiir uyusukluk ve akli baginda olmama hali.
Uykuya yenilmis, bilinci kaybetme ve derin uyuma istegi.

* Ahze: Motor davranislarin ve biitiin duygularin aniden durma-
st. Oturmak ya da dikilmek gibi bir durus pozisyonunda kaskat
kesilme hali.

* Mal-i hiilya: Birgok degisik hastalig1 i¢inde bulunduran rahat-
sizlik durumu. Osmanlica’daki isimleri meraki, kutrup ve ask.
Ana belirtileri endise, takint1 ve kederlilik oldugu kabul edilir.

» Ask: Sevginin asir1 hastalikli hali. Karasevda.

¢ Unutsaguluk: Unutkanlik anlamina geliyor. Bu hastaliga ya-
kalananlar gordiikleri ve isittikleri her seyi biiyiik bir netlikle
yakalar, ama hemen sonra unutuverirler.

+ Eblehlik: Ahmaklik ya da gaflet olarak biliniyor. Insanlarin
kiigiik ¢ocuk ya da yaslhlar gibi davranma hali.

* Siiban: Kafatasinin i¢inde toplanan su.

* Devvar: Hasta, diinyanin kendi baginin etrafinda dondiigiinii
zanneder.

» Kabus: Uyku sirasinda ortaya ¢ikan korku hali. Karabasan.
 Sar’a: Kontrol dis1 asirt kasilmalar ve suur kayb1. Epilepsi.
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Bir Osmanh sifahanesinde,
16.yiizyilda

akil hastalarinin

telkinle tedavilerini
gosteren bir minyatiir.
(Sultan 1. Ahmet Albiimii,
Topkap: Saray: Miizesi,

No: 3408)
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 Sekte: Aniden olusan bir kasilma tiiri. Organlarin islevsiz kal-
ma hali.

» Lakve: Yiiz felci.

* Hadr: Uyusukluk hali.

» Ra’se: El ve basin istem dis1 titremesi.

* Falic: Kaslarin normal hareketini yapmamasi.

* Tesenniic: Bir tiir adale kasilmasi. Ense ¢ekilmesi olarak da bilinir.
* Levi: Cok yemek ve igmekten olusan hareketsizlik hali.
 Suda ve Sakika: Bag agrisi, migren.

Hayrettin Kara, Osmanli’da belirtilen akil hastaliklarmi su sekil-
de siniflamaktadir: “Eger bir delinin deliligi biinyevi bir hasta-
liksa iyilik ve kotiilikk agisindan olabildigince yiiksiiz bir durum-
dur. O zaman delinin bir hasta olarak muamele gormesi gerekir.
Ikinci durumdaki gibi bir deli eger ask yiiziinden akli basindan
gitmis bir mecnunsa, toplumdan uzaklastiriimasi sdyle dursun o
itibar goren bir asiktir. Ugiincii durumdaki gibi delilik cinlerin
musallat olmasinin bir tezahiiriiyse, ilk iki durumdan farkli ola-
rak kiiltliriin bu kisilere tutumunda bir olumsuzluk bekleyebili-
riz. Ama bu durumda bile Osmanli kiiltiiriiyle zamandas1 Avrupa
kiiltiirti arasinda derin bir farklilik vardir.

EDIRNE SULTAN II. BAYEZID DARUSSIFASI
TARIHCE

Miizikle tedavinin de yapildig1 Tiirk-Islim hastahanelerinin en
onemlilerinden biri Edirne Sultan II.Bayezid Dariissifast’dir.
Bu hastahane i¢in, tarihteki miizikle tedavinin zirvesi denebilir.
Ciinkii hicbir hastahanede miizigin tedavide kullanimi boylesine
diizenli bir sekilde yapilmamistir. Insanlari rahatlatmak igin sa-
dece musiki degil, bunu tamamlayan ve belki de etkisini arttiran
bir de su sesinin devreye sokuldugu bu hastahanenin yapilisinda
miizik uygulanmasinin diisiniilmesi ve ayrica ortamin akusti-
gine biiyiik onem verilmesi dikkati ceken 6nemli ayrintilardir.
Dartissifa, kiilliye binalariin en 6nemlilerinden biridir ve kurul-
dugu 15.yy. da ¢ok yénlii bir hastahanedir. i1k yillarindaki hekim
kadrosuna baktigimizda i¢lerinde cerrahlar ve géz hekimlerinin
(kehhal) de bulunduklart goriiliir.




15. ve 16. yiizyillar Edirne’nin en parlak dénemleridir. Bu do-
nemde Avrupa’nin en 6nemli bes kentinden biri haline gelen
Edirne, bir Eyalet merkeziydi ve smirlart Giimiilcine’den Si-
livri’ye kadar uzaniyordu. Bolgelerdeki bu giiglii varlik Edirne
Dartigsifasi’nda da kendisini gostermekteydi ve diger hastalarla
birlikte akil hastalarina da musiki esliginde sifa dagitilmaktaydi.
1821 y1li, Edirne’nin ¢ok uzun bir dénem baris, huzur ve zengin-
lik icinde gecirdigi giinlerinin sona erdigi yillarin baslangicidir.
Edirne, bu yilda, daha sonra gorecegi toplam 4 isgalin ilkini ya-
samis, sehir Ruslar tarafindan isgal edilmistir.

Osmanli’nin gerileme donemine girmesi, savaslar, devletin eko-
nomik ve teknik olarak gittik¢e zayiflamasiyla birlikte vakif sis-
teminin de bu bozulmadan nasibini almasi, Sultan II. Bayezid
Kiilliyesi’nin hizmetlerini de, olumsuz yonde etkilemeye basla-
mustir. Bu donemlerde hastahane tamamen akil hastalarinin tec-
rit ve tedavisinde kullanilmaya baslanmistir. 1870’lerden sonra
ise buras1 tamamen bir tecrit yeri olmustur.

Safvet Pasa Mektubu

1875 yilinda dariigsifanin durumu peri-
san haldedir. Bu durumu en iyi sekilde
yansitan ve giiniimiize ulasan mektup,
sonralar1 sadrazamliga yiikselen Safvet
Pasa’nin, donemin sadrazamina yazdigi
satirlardadir. Bu mektup, Edirne’ye ge-
lip birka¢ giin kalan gilivenilir bir kisi-
nin Istanbul’a déndiikten sonra Safvet
Pasa’ya anlattiklarinin, sadrazama arz
edilmesi seklindedir

Lt

Mektupta sunlar yazmaktadir:

Edirne sehrini gormek iizere gidip,
orada birka¢ giin kaldiktan sonra geri
donen giivenilir bir kiginin anlattikla-
rina gore, adi gecen sehirde, dariissifa
adi ile bilinen, eskiden kalma, hamam
seklinde bir bina bulunmakta... Binanin
icinde, Siileymaniye Dariissifasi 'nda gorildiigii gibi, tizerlerin-
de birer kege elbise ve bogazlarindan duvarlara kalin zincir-
lerle bagli, on veya yirmi kadar akil hastasi bulunuyordu. Bu
hastalara, sabah ve aksam biraz su ve ekmek verilmekte. Tunca
Nehri’nin sulart kabararak tastiginda sular, dariissifadan ige-
riye girmekte ve bu zavallilarn dizlerine kadar gelerek onlar
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rahatsiz etmekte. Edirne’de gorev yapan Valiler, halk arasinda
vayilan “Edirne Valileri eger dariissifayr gormeye gelirlerse,
hemen gorevlerinden azl edilirlermis” rivayetine inanarak da-
riissifanin bu durumunu diizeltmek icin en ufak bir caba sarf et-
medikleri gibi orayi ziyaret bile etmezler. Bu konuda soylenecek
sozlerin pek etkisi olmayacagindan, hos olmayan bu durumun
diizeltilmesi i¢in hemen acilen bir ¢are bulunmast liizumlu ve
gereklidir.” Safvet

2.Muharrem.1292 (M: 1875)

Ikinci Rus iggali ve Dariigsifanin Kapatilmasi

Sultan II. Bayezid Dartissifas1 yaklasik 400 yil boyunca siirdiir-
digii hizmetine Osmanli-Rus Savasi ile ara vermistir. 1860’lar-
dan sonra yavas yavas dnemini yitiren ve bakimsiz bir kurum
haline gelen dariissifa, Edirne isgalleri ile birlikte ¢ok kotii giin-
ler yasamaya baslamistir.

Sultan II. Bayezid
Dariigsifasi’min kendi
kaderine terk edildigi yillar

Safvet Pasa’nin mektubu-
nun yazildigr 1875 yilin-
dan iki yil sonra patlayan
1877-1878  Osmanli-Rus
Savasi sirasinda  Edirne
Ruslarin ikinci kez isgaline
ugramis, bu isgal esnasin-
da sehirdeki bir¢cok kurum
gibi burasi da kapatilarak,
hastalar Istanbul’a génde-
rilmistir. Ruslarin Edirne>yi
bosaltmasindan sonra tamir
edilen ve boylece, bir siire daha hizmet vermeye devam eden da-
rugsifa, 1883 yilinda tekrar kapatilarak, akil hastalari, Istanbul’a
Toptas1 Bimarhanesi’ne sevk edilmistir.

Istanbul’da bu hastalara artik yer bulunamaz olunca, Is-
tanbul’dan, Edirne’ye bir yazi1 gonderilerek akil hastalari-
nin bulunduklari yerde tedavi edilmeleri istenmistir. Ahmet
Badi Efendi, Riyaz-1 Belde-i Edirne adl eserinde, Rus isgali
esnasinda hastahanenin bosaltilarak buradaki hastalarin Istan-
bul’a gonderildigini yazarak soyle der: “Istanbul’da tutukevle-
ri tamamen doldugundan, akil hastalarinin bulunduklar1 yerde
korunmasi istendi. Vakif gelirlerinde de yeterli para bulununca
1891 Kasim’inda tekrar tamir edilerek hizmete agild1”



Bunun tizerine Edirne Dartigsifasi onarima alinmis ve 1896’dan
itibaren akil hastalarinin tecridinde yeniden kullanilmaya bas-
lanmistir. Bu onarimla ilgili Edirne Gazetesi’nde ¢ikan haber
soyledir: “Sultan II. Bayezid'in Edirne deki Dariissifasi, 1880
senesi istilasindan beri bos birakilip akil hastalar: Istanbul’a
gonderilmekte idi. Buradaki hastahanelerle genel tutuk evleri
alacaklarimin ¢ok iizerinde dolmus oldugundan, oraya akil has-
talari gonderilmeyip, olduklar: yerde tedavileri hakkinda gorii-
len liizum ve hastalarin il tutuk eviyle hastahanesindeki imkan-
sizlik, is bu bimarhdanenin ihya ve imarini gerektirdiginden ve
evkafindan yeterli odenek de bulundugundan onarilarak 1896
senesi Ekim ayinda hizmete agilmistir”

Bu belgeye gore dariissifa 1896 tarihinde tekrar onarim gorerek
akil hastalarinin tecrit ve tedavisinde bir siire daha kullanilmuistir.
Fakat yapilan onarim yeterli goriilmemis olacak ki, 1910 yilinda
Alman Mimar Cornalius Gurlitt tarafindan rélevesi yapilmistir.
1906 yilinda ise medrese bolimii kisa bir siire ordudan ihrag
edilenlerin kapatildig1 cezaevi olarak kullanilmustir.

Balkan Savast Yillart ve iki Onemli Belge

Balkan Savaglar1 sirasinda medrese bolimii [F =
bir dénem askeri cezaevi olarak kullanilmistir. ;
I.Hakk1 Soyanmaz, “II. Mesrutiyet igin askeri
birliklerde ayaklanmalar baslayinca gevresin-
de isim yapmis olan geng subaylar, tutuklanip,
sirtlarindaki subay elbiseleri alinip, ordudan
ihra¢ edilip Edirne Sultan II. Bayezid Kiilli-
yesi’nde tutuklu bulunduruldular” diye yazar.

Balkan Savaglari’nda ve Yunanlilarin Edir-
ne’yi isgalinde ise burada tecrit edilen akil
hastalar1 sehre salinir. Balkan Savasi’nin gor-
gii taniklarinin sdylediklerine gére daha once-
ki isgallerde bile diisman delileri burada sakla-
yanlara para verirken, Yunan iggalinde bu para
6denmemis ve deliler sehre salinmuistir.

Ancak giliniimiize ulagan bazi belgelere da-
yanarak, dartissifanin 1916 yillarina kadar acik oldugunu sdy-
lemek miimkiindiir. Konuya iliskin olarak, donemin Meclis-i
Umur-u Tibbiye-i Miilkiye ve Sthhiye-i Umumiye Reisligi’nin
Edirne Dartiigsifast ile ilgili yaptig1 yazismalarin iki 6rnegini bu-
raya aktartyoruz. Bunlardan biri 1910 yilina ait bir hekim atama-
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Medrese Boliimii’niin
askeri cezaevi olarak
kullanildig yillar. Y1l
1906 (Destan-1 Edirne)
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ey ™

Dariissifanin kendi
kaderine terk edildigi
yillara ait

bir goriiniim

s1 ve alacagi ticretle, digeri de 1916 yilindaki bir
hastabakici tayini ile ilgilidir.

Belge 1

Meclis-i Umur-u Tibbiye-i Miilkiye ve Sihhiye-i
Umumiye Riyaseti

Adet:1045 Ddhiliye Nezaret-i Celilesine (Igisle-
ri Bakanlhigy)
Sayin Bakana,

Edirne Bimarhanesi hekimligine ayrilmis olan
400 kurus maasla istekli olan Edirne ili Askert
Ortaokul Doktoru Kol Agast Ahmet Bey'in atan-
mast hakkinda, adi gegen vildyetten génderilen
10 Ocak 1325-1309 tarih ve 360 numarali tez-
kere alind.

Osmanlt memleketinde, birinci derecede bimar-
haneye sahip bir yer de Edirne olup, buraya atanmasi gereken
tabibin, akli ve asabt hastaliklar tizerinde oldukg¢a bilgili bir uz-
man olmasi gerekir. Bimarhdaneler bugiin giivenli bir yigilma evi
olmaktan ziyade, bir tedavi evi oldugu i¢in, béyle onemli bir gé-
reve 400 kurus maas verilmesi, amaca uymayan ve hatta bosu-
na ve fazladan bir harcama

—_— B S\ | olacaknr.

o gy P, % O
H:u:-:,..:. = Uzman bir tabip saglanabil-
A mesi i¢in hi¢ olmazsa aylik
6z iz, . 1 ?00 kurus maas verilmesi
aay et _:_‘_"-‘w; Loy o M i i i 5 g lazim gelmektedir. Bu para-
Py w::: _‘4!-._..‘.;:.;1?“1':5‘. erf:"j -'.j g nin bicare akil hastalarinin
o SN OIS g Suce,. merhamet ve sefkate olan
@ 2 '.“":_l'_‘:w.-.:ﬁ':u.-'__.:._-l__l_:';'" '-:'.'...-‘;-r_._,__d ihtiyaglar diisiiniiltirse esir-
'“'ﬂﬁu_;i"; genmeyeceginin cevap ola-
“ | rak ve bu bin kurusun sag-

Bir hekim atamasi yazisi
(Yore Dergisi- Niliifer Gokge)

lanmast halinde gerekenin
yapulip acele olarak bildirilmesini, ek olarak Bakanligimiza du-
yurulmast Meclis-i Tibbiye-i Miilkiye ve Sthhiye-i Umumiye’de
ifade ve adi gegen yazisma bagl olarak takdim buyrulmaktadur,
efendim hazretleri.

Meclis-i Umur-u Tibbiye-i Miilkiye ve Sthhiye-i Umumiye Reisi
Besim Omer
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Edirne Valiligi Mektubi Kalemi - Genel 1046 - Ozel 1786
Dabhiliye Nezaret-i Celilesine (I¢ isleri Bakanligina)
Efendim, Edirne Bimarhdanesi’'nde 2 sene hasta bakiciligi go-
revi yapan Edirne nin Bucuktepe Mahallesi’'nden Tanas kizi
Katina, Istanbul’da Haydarpasa Hastahanesi’'nde egitimini
tamamlamak {izere Istanbul’a gitmek icin bagvuruda bulunmus
ve gitmesinde bir sakinca goriilmemis oldugundan gereginin
vapimast icin Bakanlhiklarimin —— =
oluru gerekmektedir. Bu konu- 1
il E2
da verilecek emir Bakanliginiza T e b "%‘
aittir. 21 Mayis 332-03.06.1916 e o e
Edirne Valisi Zekeriya
|

Bu iki belgede de goriildigi A PO
iizere Dartigsifa 1910 yilinda St L T SRRSO st
son derece faaldi. Burada akil "”*I""'-anfwgru.mwﬂjﬁ,“ i o
hastalar1 barmdiriliyordu ve bu A aadl g I ESUERTN ot :’M

. whaeta
Oonemli hastahaneye atanacak e il g
hekim i¢in 400 kurusun az ola- | ]

cag1 belirtilip en az 1000 kurus

verilmesi oneriliyordu. 1916’da da faaliyetini siirdiirtiyordu ve
burada gorevli Katine isimli hasta bakic1 kizin egitimini tamam-
lamas icin Istanbul’a atanmasi isteniyordu.

Dr. Mazhar Osman Dariissifa’da

Modern Tiirk Psikiyatrisinin kurucusu olarak bilinen Dr. Maz-
har Osman, iilkemizde akil hastaligina modern anlamda ilm1
yaklasan ilk psikiyatr olarak bilinir. Daha 24 yasinda “Tababet-i
Ruhiye” adli kitabini yazmistir. O’na gore akil hastalig1 gizem-
li bir sey degildir ve beyindeki bazi hiicrelerin bozulmasindan
kaynaklanmaktadir. Toptagt Bimarhanesi’nde ilk kez bir arada
gordiigl ¢ok sayida akil hastasinin insan pisligi i¢inde, ¢iril¢ip-
lak ve zincirle bagli halinden ¢ok etkilenmis ve kendine su s6zii
vermis: “Bir giin burada idareci olursam, hastahanenin tiim ka-
pilarini yiktiracagim.”

Iste 0 Mazhar Osman, 1915 yilinin Mart ayinda Dr. Tevfik Riis-
dii tarafindan, Edirne Bayezid Bimarhanesi’ne yollanarak bu
kurumu da tasfiye etmistir. Edirne Diiriigsifasi’nda zincirlerine
bagli olarak tecrit edilen son akil hastalarint da zincirlerinden
¢ozerek, once Kiyik’taki Fransiz Hastahanesi’ne, oradan da Is-
tanbul Toptas1 Bimarhanesi’ne gotlirmiistiir.

Bir hastabakic tayinini
gosteren belge
(Yore Dergisi-
Niliifer Gokge)
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Mazhar Osman, Edirne Bimarhanesi’nde o déonem, 5°i kadin 40
kadar hasta oldugundan sz eder “1915 senesinde Edirne’de ka-
pattigimiz Sultan I1.Bayezid

Bimarhanesi’nde, iri yari, tek
gozlii, koca kusakli, salvarli,
baldir1 ¢iplak, elinde koca-
man sopali bir Pomak giilla-
bici, sarkin eski bimarhéanele-
rinin son yadigar1 idi”

Mazhar Osman’in Osman-
I’'nin son zaman diliminde
uygulanmakta bulunan hasta-

Dr. Mazhar Osman
Edirne Dariissifasi’ndaki
akil hastalarim
zincirlerinden ¢ozerken
(1915).

larinin zincirlenmesi olayini
1915°te, Edirne Bimarhanesi’nde ¢6zmesi 6nemli bir hadiseydi.
Bundan boyle deliler hasta olarak algilanacakti.

Cumhuriyet Donemi ve Kiilliyenin
Trakya Universitesi’ne Devri

Dariissifa 1950’lerde
harap haldeydi.

1920’lerden sonra Sultan II.
Bayezid Kiilliyesi’nin, Camii
hari¢, diger tiim boliimleri-
nin kaderlerine terk edildigi
donemdir. 1950’lerde bu bo-
lumler ve 6zellikle dartissifa
harap haldedir. O eski giin-
lerden geriye, hayvan agili
olarak kullanilan bdolumler,
yikilan duvarlar ve c¢oken
kubbeler kalmistir.  Vakif-
lar Genel Midiirligi, 1964
yilinda bu boliimleri restore ederek yikilmaktan kurtaracaktir.
Ancak, tip ve mimarlik tarihimizin bu 6nemli yapilarinin gercek
anlamda kurtulusu, Trakya Universitesi’nin bu yap1y1 sahiplen-
mesi ile yaganmustir.

Vakiflar Bolge Midiirligii biinyesinde bulunun Sultan II. Baye-
zid Kiilliyesi’nin, Camii hari¢ diger bolimleri, 2762 Sayili Va-
kiflar Kanunu’nun 10. maddesi uyarinca, 14.09.1984 tarihinde
diizenlenen protokol ile Trakya Universitesi’ne devredilmistir.
Restorasyondan gegirilen bu yapilar bir siire Trakya Universitesi
Edirne Meslek Yiiksek Okulu’nun Restorasyon ve Duvar Siis-
leme Sanatlar1 Bolimleri tarafindan egitim ve dgretim amach
olarak kullanilmuistr.



EDIiRNE DARUSSIFASI’NIN MiMARISi

“XV. Yiizyilda Edirne’de insa
edilen Sultan II.Bayezid Dartis-
sifasi, dis konturlarryla altigen
bir merkezi kubbeli mekana bag-
It ve ard arda iki avlu etrafinda
yer alan bir plan semas1 uygula-
masiyla oncekilerden farkli bir
Ozellige sahiptir. Sultan I1.Baye-
zid Dariisgifasi’n1 digerlerinden
ayiwran en onemli 6zellik, once-
likle mimarisindeki ayrintilardir.
Arslan Terzioglu, “ayrintili se-
kilde ve merkezi olarak planlanmis olmasindan dolay1, diinyada
ilk olarak kabul edilmektedir ve batidaki benzerlerinin bundan
ancak 200 yil sonra yapildig1 6ne siiriilmektedir” demistir. Ter-
ziogluna gore, “Darligsifa’da zamani i¢in ¢ok mitkemmel mer-
kezi plan semasinin uygulanmig olmasi, zahiri olmaktan ziyade
gercek anlamda hastaya hizmetle beraber, personel sayisinda
ekonomi ve tedavi metoduyla (miizikle tedavi), yani tamamen
sosyal hizmet anlayisiyla ilgili olmustur. Ortadaki alan ise ay-
dinlik fenerli bir kubbe ile yiiksek ve hakim bir hacim olarak
belirtilmistir.”

Sultan II.Bayezid Dariissifasi’ni, Selguklu ve Osmanlilardaki
hastahane anlayigindan ve an’anevi miizikle tedavi yontemle-
rinden farkli diiginmemek gerekir. Bunu tarihi siirecin devami
olarak da tanimlamak miimkiindiir.

Sultan II. Bayezid Kiilliyesi biinyesinde yaptirilan dartissifa
Tunca Nehri kenarindadir. Aslinda kiilliyenin Edirne’de yapil-
masi, bu sehrin bir hastahaneye ihtiyacinin bulunmasidir. So-
nugta Edirne Sultan I1.Bayezid Kiilliyesi’'ndeki dartissifa, halkin
istegi iizerine diisiiniilen
bir kiilliyedir.

Selguklu ve Osmanlilarda
tesis edilen benzer hasta-
hane ve medrese planla-
rindaki benzerlik Sultan
II. Bayezid Dariissifasi
ve yanindaki medresede
goriilmez. Daha o6nceki
donemlerde Osmanli kiil-
liyelerinde agirlik daha

K dirne ariissifast

Dariissifanin
onarim

gordiigii yillar
(Fotograf:
Mehtap Ulkiicii)

Edirne Dariissifasr’nin
maketi

(Islam Bilim ve
Teknoloji Miizesi
(En.No: F.06)
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- ziyade Cami yapisina verildigi halde, Edirne’de II. Bayezid
94 Kiilliyesi’nde agirlik merkezini hastahane ve onun bitisiginde
yer alan medrese teskil etmektedir.
Buranin, diger hastahanelerin med-
reseyi andiran dort eyvanl ve cift
eksenli karakterinden bambaska,
ilk defa hastahane fonksiyonlarina
ve merkezi sisteme 6nem verilerek
planlanmis bir mimari karakter ta-
sidig1 goriilmektedir.

Terzioglu’na gore, “Hayrettin’in,
15. ylizyilin sonunda Edirne’deki
I1.Bayezid Hastahanesi’nde ve Si-
Edirne Sultan nan’m Istanbul’da 16. yiizyilda insa ettigi hastahanelerde az per-
11 Bayezid Dariigsifas: sonelle fazla randiman almay1 amaglayan merkezi planlama ile
havalandirma teknigi ,sahasinda yeni fikirlerdir. Bunlar Osmanli
mimarisinin, 15 ve 16. ylizyilda eristigi yliksek seviyeyi kanit-
lar” Terzioglu yaptig1 tiim ¢aligmalar sonucunda, “Edirne Sultan
I1.Bayezid Hastahanesi, Ronesans Devrinde ve hatta hastahane
tarihinde bir esi daha olmayan mimari bir abidedir.” tanimlama-
sinda bulunmustur. Bu hastahanenin medrese, Cami, tabhane,
firin ve imaretle birlikte Tunca Nehri kenarinda yesil bir sahada
insa edilisi, sehircilik bakimimdan bugiiniin modern Isveg hasta-
hanelerindeki en ileri planlama yonteminin, bundan 500 y1l 6nce
uygulandigini gostermektedir.

Terzioglu’'nun belirttigi gibi, “gii-
niimiizden 520 y1l dnce yapilan bu
hastahanede, bir saglik kurumunda
olmasi gereken ozellikler ayrintisi
ile planlanmis ve hayata gegirilmis-
tir. Merkezi sistem, havuzlu ve
kubbeli ferah mekéan, havalandir-
ma ve aydinlatma feneri, yazlik ve
kislik hasta odalar1, musiki sahnesi,
akustik, yonetici odalari, polikli-
nik odalari, saldirgan akil hastala-
Dariissifa ve Medresenin rimin tecrit yeri, mutfak, ¢amasirhane, suruphane (laboratuar),
havadan goriiniisii . . 1o e .
personel odasi, ilag depolari (eczane) ile medrese boliimiindeki
ogrenci odalari, dershane ve hatta dershanenin amfisi bile tiim
ayrintist ile géz 6nilinde tutan tasarimindaki ileri seviye, Bati’da
18 ve 19. ylizyillarda, hatta baz1 ayrintilar agisindan ancak 20.

ylizyilda ulasilabilmistir.”
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Ronesans Donemi hastahane mimarisinde bir doniim noktasi L
olarak kabul edilen ve 1457 tarihinde Antonio Flarete’nin mer- 95
kezi sistem saglamak icin hag¢ seklinde planlayarak insa ettigi
Milano’daki Ospidale Maggiore
Hastahanesi’nden 30 yil sonra
Edirne’de insa edilen II. Bayezid
Hastahanesi, gerek miizik tedavisi
icin akustigin saglanmig, gerekse
az elemanla yiliksek randiman al-
mak icin merkezi bir sekilde insa
edilmis ilk hastahane olmasi ve -~
hatta 18 ve 19. yiizyillardaki has-
tahane yapilarina 1s1k tutacak kadar
mitkemmel bir havalandirma ve
aydinlatma sistemi getirmesi bakimindan {iistiin vasiflara sahip- Liverpool’da,

tir. Ayrica Ronesans Donemi hastahane mimarisinde ¢igir acan 1884 yilinda insa edilen

. - . Seaforth Askeri Hastahanesi.
bir yap1 olarak goriilmektedir. (A. Terziogi)

L. Ch. Sturm tarafindan 1720’de nesredilen merkezi hastahane
projesinde, merkezi kubbe lizerinde yer alan havalandirma fe-
nerinin yine II. Bayezid Hastahanesi havalandirma fenerine ben-
zemesi tizerinde durulacak bir konudur. Sturm’un bu projesinde
merkezi mekanin tizerindeki havalandirma fenerinin yetersiz
bulunmasma ragmen, Mimar Hayrettin, merkezi mekanda bunu
basardig1 gibi, kiglik hasta odalarindaki bacalar vasitasiyla da bu
odalardaki havalandirma sorununu ¢ozerek, havalan-
dirma teknigine 6nemli bir boyut kazandirmustir.

Paris’teki tinlii Hotel-Dieu Hastahanesi’nin 1772 y1-
linda yanmasindan sonra, yerine yapilacak yeni bir
hastahane i¢in agilan proje yarismasinda Antonie Pe-
tit tarafindan teklif edilen merkezi sisteme gore, y1l-
diz seklinde planlanmis hastahane projenin ortasin-
da yer alan konik merkezi bolimden havalandirma
sisteminin yapilandirilmasi diistinilmistiir. Merkezi
yapinin, konik gatis1 tizerinde yer alan havalandirma
feneri ile adeta bu proje Edirne Dariissifasi’ndan or-
nek alinmis gibidir.

ABD’nin Baltimore sechrinde, 1876’da pavillon

(pavyonlar) sisteminde insa edilen Johns Hopkins

Hastahanesi’nin gerek plan ve gerekse sekizgen sekildeki hasta L.C.Sturm tarafindan

kogusunun ortasinda yer alan havalandirma sisteminin kubbem- 1720 tarihinde yapilan

si ¢at1 tizerindeki fener lizerinden ¢alisma sistemi de, yine Edir- merkezi hastahane projesi
.o . - . g . (A.Terzioglu)

ne Dartigsifasi ile biiylik bir benzerlik gostermektedir.




K ddirne Dariissifit

||
96

Az personelle yiiksek randiman saglamak gayesiyle yapilan
merkezi planlamanin birer Uriinii olan Antwerpen’deki Stui-
venberg Hastahanesi (1855), Philadelphia’daki Presbytarian

Hastahanesi (1885), Bradford
Cocuk Hastahanesi (1890) ve
ozellikle Liverpool’daki Sea-
forth Askeri Hastahanesi’nin
(1884) planlarmin, onlardan
400 y1l 6nce yapilan Edirne I1.
Bayezid Hastahanesi’ne ¢ok
benzemesi oldukea ilgingtir.

Dr. Rifat Osman Bey* Edir-
ne Rehniimasi adl1 eserinde**

Baltimore’da 1876°da,
pavillon sisteminde insa
edilen Johns Hopkins
Hastahanesi’nin
havalandirma sistemi,
Edirne Dariissifasi’na ¢ok
benzemektedir.

(Arslan Terzioglu)

Johns Hopkins Hastahanesi

merkez1 hastahane plania 1884 yilinda Greenwich’te insa edi-
len Miller Hastahanesi’nde de rastlandigini yazar.

Dariissifa’nin en 6nemli mimari 6zelliklerinden biri de, mimari-
nin belli geometrik proporsiyonlari gézeterek yapiy1 planlanmis
olmasidir. Ana kiitlelerin yerlesiminde geometrik bir diizen var-
dir. Kare ve dikdortgenlerin hakim oldugu kiilliyenin bu agidan
en Ozellikli yeri dartigsifadir. Dariissifanin sifahane boliimii ana
kiitlesindeki altigen diizeni,
12 kenar tizerine kurulu 12
pencereli kubbe ortmekte ve
altigen genis salonun ortasin-
da 12 kenarli bir havuz bulun-
maktadir.

Kitabesi

Dariissifa’nin su an bilinen ve
giinlimiize ulasan bir kitabesi
yoktur. Ancak, Tirkiye’de ilk
tip tarihi kiirsiisiiniin kurucu-
su olan, Prof. Dr. Siiheyl Un-
ver, Ratip Kazancigil’e yazdi-
&1 bir mektupta Topkap1 Sarayl Arsivi’nde 2580 sayili bir belge
oldugunu ve bu belgenin Dariissifa’nin kitabesi i¢in hazirlanmis
olabilecegini ifade eder. Kitabe taslag: soyledir:

* Dr.Rifat Osman Bey: (1874-1933) Tiirkiye’nin ilk radyologlarindandir. Edirne Asker Hastahanesi’nin baghekimli-
gini yapti. Emekli olduktan sonra Edirne’den ayrilmad: ve kendisini bu sehrin tarihi aragtirmalarma ve kiiltiir hayatina
adadi. Mimar, miihendis, arastirmact, tarihgi, ressam ve fotograf¢idir. Edirne tarihi ile ilgili ¢ok sayida kitabi vardir

** Edirne Rehniimasi: Dr. Rifat Osman Beyin Edirne Rehniimasi adli eserinin ¢evirisi” I. Baski: Tiirk Kiitiiphaneci-
ler Dernegi Edirne Subesi yaymlari — 11 istanbul 1994 II. Baskisi: Nisan — 1998 tarihinde Tiirk Kiitiiphaneciler Der-

negi yayinlari arasindan ve bilahare son bulusu Edirne Valiligi’nin “Edirne Kitaplig

51

icin de 2013 yilinda yayilandi.
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Kanun siginag1 Sah Bayezid Han, Alinun def’i icin bir ev yapti. L

97
Haif tarafindan, hiive dariissifa el-eskdam tarih olarak ilham oldu.

Ebcet hesabiyla* son misradan
1486 tarihi ¢ikmaktadir. Her ne
kadar dartiissifa 1488 yilinda Eg
-ﬂ' “
P

hizmete girmisse de Ratip Ka-

zancigil, bina i¢in bazi baska

tarihlerin yazildigini, bitis tarihi : @

bu zamana denk gelmedigi ya 1 H_ . ?

da bitirilmedigi i¢in kitdbenin ‘\\ f'_-i

yerine konulmamis olabilecegi - !

yorumunu yapar. Hastahanenin

diger binalara gore 2 yil erken

tamamlanarak hizmete girmis olabilecegi de akla gelen bir diger Merkezi Sisteme Gore

konudur. Planlanmis

Antwerpen’deki

.. e . Stuivenberg

Dariissifa’min Béliimleri Hastahanesi 1855

(Arslan Terzioglu)
Sultan II.Bayezid Dariissifasi’nin en biiyiik 6zelliklerinden biri,
tim ayrintilar1 ile bir hastahane olarak planlanmig olmasidir.
Kendisinden 6nceki dariissifalarda bdylesine ayrintili bir plan-
lama goriilmez. Bu yiizden hastahane farkli boliimler seklinde
yapilmis ve her bolime farkli

gorevler yiiklenmistir. Dariissifa, L

3 ana boliimden olugmustur. e PP PP P PP
. . e Wi o AT AR

* Birinci boliimde, genis ve fe- S T

rah avlunun iginde poliklinik ve
hizmet odalar1 vardir.
« Tkinci bolim idari odalar bu-

lunur. -;j e
+ Ugiincii boliimde ise yatakli te- Py s
davi odalar1 bulunur ve burasi da- i~ e LT L R e

rissifanin en 6zellikli bolimiidiir.

Birinci Avlu: Birinci avlu dikdortgen seklindedir. Bu avluya Dariissifa Plan:
kiilliyenin diger kapilariyla kiyaslanmayacak kadar sade ve (Y-Mimar

. .. o . .. L Aydin Yiiksel)
fazla 6zelligi olmayan iki kapidan girilir. Kapilardan biri, halen

* Ebcet Hesabi: islamiyet’in kabuliinden ve Arabistan’da Hint sayilari kullanilmaya baslanmadan 6nce hesap ya-
pabilmek i¢in harflerin rakam olarak kullanildig: bir say1 sistemidir. Cagdas ondalik say1 sistemi olan Hint sayilar:
¢iktiktan sonra hesap yapmak i¢in uygun olmayan ebced terkedilmistir. Arap alfabesiyle yazilan bir yazidaki harf-
lerin say1 degerlerinden (cifi) tarih bilgisi gibi gizlenmis bilgileri ¢ikarmaya yonelik calisma yapanlar da olmustur.
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- kullanilmakta olan dogu kapisidir. Bir kapt da kuzeyden avluya

98 baglanir. Yine dogu yoniinden bu avluya baglanan ancak sonra-
dan kapatilan bir kapidan da s6z edilmektedir.
Ayrica medreseden birinci avluya gegis yapan
bagka bir kap1 da vardir. Restorasyon done-
minde bu gecis kapatilmis ve buraya tuvalet
ile kazan dairesi olarak kullanilan boliimler
yapilmistir.

Dogu girisinin sag tarafinda 10 mermer siitun
iizerine oturtulmus kubbeli revak sahanligina
acilan 6 oda vardir. Odalarin pencereleri dis

Dariissifa’nin bahgeye agilir. Iclerinde de birer ocak bulunur.
ikinci avlusu

Dogu kapist girisinin hemen solunda ise yan-
yana bitisik 4 oda daha bulunur. Bunlardan
ilki digerlerine gore biraz daha biyiiktiir ve
giiney yoniine dogru ¢ikintilidir. 11k iic odanin
tavanlar1 kubbeli fenerlerle ortiiliidiir. Dor-
diincli odanin kubbesi yoktur Dérdiincii oda
ile kuzey kapisi arasinda da tas bilezikli bir su
kuyusu bulunur. Bu kuyu “siit kuyusu” olarak
da tanimlanir. Halk arasinda siitii olmayan

Dariissifa annelerin bu sudan igcmeleri halinde siitlerinin
Birinci Avlu artacagi yolunda bir inang vardir.

Birinci avlunun bitimi ile ikinci avlu kapisi arasinda kubbe ile 6r-
tiilii bir sahanlik vardir. Bu sahanligin sag ve solunda iki biiyiik
salon bulunur. Bu salonlarda ikiser ocak ve ikiser pencere bulu-
nur. Pencerelerden biri dig bahgeye, digeri ise birinci avluya bakar

ikinci Avlu: Buraya birinci avlu sahanliginin bitimindeki mer-
mer kemerli kapidan girilir. Bu kapinin tst kismu tas isciligi ile
dikkat ¢eker. Ikinci avlu enine dikdértgen bir yapiya sahiptir ve
avlunun sag ve solunda sekili birer sofaya acilan kapilariyla 4
adet oda bulunur. Saglh sollu ilk odalarin ikiser penceresinden
biri avluya, digeri ise dis bahgeye bakar. Karsilarindaki odalarin
ise dis bahgeye bakan tek pencereleri vardir. Tiim odalarda oldu-
gu gibi buradaki odalarda da birer ocak bulunur. Bu béliimdeki 4
odadan birinin hekimbasi, digerlerinin de hekim ve diger gorev-
lilere ait oldugu sanilmaktadir.

Yatakh Tedavi (Sifahane) Boliimii: ikinci avludan yine bir ka-
piyla bu boliime girilir. Burasi ortada biiyiik fenerli bir kubbe ile
bunu ¢evreleyen 12 kiigiik kubbenin orttiigii merkezi bir yapidan
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olusur. Biiyiik kubbe fenerinin tam altinda ve biiyiik salonun tam -
ortasinda 12 koseli fiskiyeli bir havuz bulunur. 99

Sifahanenin ¢ok 6zellikli bir mi-
marisi vardir ve altigen bir yapi-
ya sahiptir. Bu altigen yapinin her
kenarinda 4.35X4.35 oOlciilerinde
kare seklinde alt1 adet kapali kis-
lik hasta odasi vardir. Bu odalar-
dan dort tanesinin kapisi, salondan
birer basamak merdivenle ¢ikilan,
altlarinda pabugluklari bulunan ve
salona bakan cepheleri agik ke-
merli dort adet yazlik odaya agilir.
Geri kalan iki odanin kapilari ise
dogrudan orta salona agilir.

Yatakh Tedavi Boliimii’niin
havadan goriiniisii

i1k dort kislik oda ile tiim yazlik odalarm dis bahgeye agilan bi-
rer pencereleri bulunur. Yazliklar1 olmayan son iki kislik odanin
hem dis bahgeye, hem i¢ salona agilan birer penceresi vardir.
Kislik odalarin i¢inde birer de ocak bulunur.

Giris kapisinin tam karsisinda,
diger yazlik odalar gibi cephesi
acik, kemerli bir boliim yer alir.
Diger agik boliimlerden farki ice
dogru daha genis bir yapida olma-
st ve digerlerinden farkli olarak
bes pencereye sahip bulunmasidir.
Orta alana hakim olan bu boli-
miin miizik sahnesi oldugu diisi-
niilmektedir.

Sifahanenin zemini mermer olup
havuzdan kenarlarda bulunan ka-
nala dogru hafif egimlidir. Bu egimin, havuzdan tasan sularin Yatakh Tedavi Boliimii
ikinci bir kanalda rahat toplanmasi ve hastahane temizliginin

daha kolay yapilabilmesi amaciyla verildigi diisiiniilmektedir.

Sifahdnenin genis alan bigimindeki merkeze bakan odalardan
meydana gelmesi, az personelle daha fazla hizmet elde etme-
nin anlayisini akla getirmektedir. Dr. Rifat Osman Bey de “has-
ta odalariin havuzlu avluya agilmalar1 sebebiyle az personelle
kapilar1 acik odalardaki hastalar daimi kontrol altinda tutula-
bilmektedir.” diye yazmaktadir. Bu boliimle ilgili en ayrmtili
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calismay1 Terzioglu yapmustir. Ozellikle binanmn musiki icrasi
yoniinden ¢ok dnemli olan akustik konusu iizerinde de calismis
ve mimaride bu 6zelligi 6n plana ¢ikaran bilingli bir 6l¢ii kulla-
nildigini ortaya koymustur.

Edirne Dariigsifasi’nin en be-
lirgin 6zelliklerinden biri, mer-
kez kubbenin tam altinda ve
zeminin tam ortasinda fiskiyeli
bir su havuzunun bulunmasi-

dir. Basta Ratip Kazancigil ol-
mak tlzere bircok arastirmaci,
bu havuzun amacimin tedaviye
yonelik huzur ortami yaratmak

Edirne Dariissifas1 Kesiti
(Arslan Terzioglu)

Edirne Dariissifasi’nin
merkezinde bulunan
sadirvan

oldugunu  belirtmektedirler.
Ayrica sozli kiiltiirimiiz de bu havuzun tedaviye yonelik bir ha-
vuz oldugu yoniinde bilgileri giiniimiize ulagtirmistir.

Evliya Celebi Seyahatna-
mesi’nde, burada yatirilan
akil hastalarim tedavisini
anlatirken “kimisi havuz ve
sadirvandan akan suya bakip
kalender hiilyas1 kabilinden
sozler eder” diye yazmakta-
dir.

Edirne Dariigsifasi’nin,
Tiirk-Islam mimarisinin ilk
cok yonlii ve planli hasta-
hanesi oldugu disiiniliirse,
orta mekana konulan sadir-
vanin da bu planin bir parga-
st oldugu anlasilir. Sadirvanin etrafinda muslugun bulunmamasi
ve sadece fiskiyeden suyun akmasi, havuzun 6ncelikle goze hi-
tap edici bir zenginlik olarak mekana katildigini akla getirmek-
tedir.

Akustigin miikemmel oldugu bu mekanda suyun hem goze hitap
edici etkisi hem de ¢ikardigi sesin yankilanarak miizik sesi ile
birlikte odalarinda yatmakta olan hastalara ulasmasi ve onlarin
huzura kavusturmak suretiyle iyilestirilmelerinin diistiniilmesi
kuvvetle muhtemeldir.



Dariissifa’da Duvar Grafitileri

Sultan II. Bayezid Dariigsifasi’nin bugiine kadar incelenmemis
konularmdan biri “duvar grafitileri”’dir. Grafiti, kelime olarak Eski
Yunan etimolojisinden kalma “graphein=yazma” anlamina gelen
bir kelimeden tiiremis olup italyanca’daki “sgraffito” kelimesi gii-
niimiize okuma ve sdyleme yanlisi olarak “grafiti”” olarak ulagmis-
tir. Grafiti ok eski ¢aglardan beri yapila gelmektedir.

Grafiti, bir miilk tizerine herhangi
bir bi¢imde ¢izilerek, kazinarak
veya boyanarak yapilan resim veya
yazilara verilen addir. Bazen bir
sanat bigimi olarak degerlendirilse
de genelde goze hos goriinmeyen
zarar veya vandalizm olarak algila-
nir. Fransa’daki Lascaux magarala-
rinda* ilk insanlarin magara duvar-
larina kemikler ve taslarla kazidig1
resimler de grafitinin bilinen ilk or-
nekleridir. Antik Yunan’da iizerine
notlar kazinmis ¢esitli kil pargalar1 bulunmustur.

Roma yeraltt mezarlar1 ve Pom-
pei’de oldugu gibi eski ¢ag gomiit-
leri ve yikintilarin duvarlarinda
bulunan yazitlar ve figiir ¢izim-
lerine grafiti adi verilir. Modern
stil grafitinin bilinen ilk Ornegi
Eski Yunan sehri olan Efes’te bu-
lunmaktadir. Yerel rehberler bu
grafitinin fahiselik reklami oldu-
gunu ileri siirerler. Mozaik ve tasg
bir patikanin yaninda yer alan bu
grafiti kalbe benzeyen bir el iziyle
birlikte bir ayak izi ve rakami gosterir. Bu grafitinin genelevin
yakinda olduguna isaret ettigine ve el izinin de 6demeyi sembo-
lize ettigi sOylenir.

Eski Romalilar da 6rnekleri grafitileri duvarlara ve anitlar iizeri-
ne kazirlardi. Pompei’de yapilan kazilarda ise sloganlar, resim-
ler ve miistehcenlik igeren grafiti 6rneklerine rastlanir. Veziiv
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Dariissifadaki
grafitilerden o6rnekler

* Lascaux magaralari: Fransa’nin giiney batisindadir. Magara resimleri ile iinlidiir. Yaklasik 2 bin figiirii barin-

dirir. 1979 yilinda “UESCO Diinya Kiiltiir Miras: Listesi “ne girmistir,
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102 agk ilanlari, alfabeler, siyasi sloganlar ve edebi sozler igeren
Pompei’deki grafitiler korunmustur.

Sultan II. Bayezid Dariissifa-
si’nin tas duvarlarinda da farkl
grafiti 6rneklerine rastlanir. Ci-
zimler tag doku iginde kaybolup
gittigi i¢in pek goze ¢arpmazlar.
Ozellikle ikinci avlunun duvar-
larindaki ¢izim Ornekleri ilgi
¢ekicidir. Birinci avlunun tam
karsisinda bulunan pencereli iki
duvarda da grafiti Orneklerine
rastlanir. Her iki avludaki tespit

Dariissifadaki grafitilerin edilen toplam grafiti sayis1 28’dir. Bunlardan, birinci avlunun
kagit iizerine kars1 duvarmda bir kale ve alti gemi, ikinci avlu girisinin sol

alinan kopyalar1

duvarinda yedi geyik, dort kus ve dokuz gemi, ikinci avlunun

sag duvarinda ise bir kale ¢izimi bulunmaktadir.

Bu grafitilerin dariigsifada yatmakta olan hastalar tarafindan ¢i-
zildigi diistiniilmekteyse de, gliniimiize ulasan herhangi bir bilgi
ve belge yoktur. Cizgiler farkli karakteri yansitmakta, gemi ve
¢esitli hayvan resimlerinin yani sira kale duvarlari ve burglarmin
¢izimleri 6n plana ¢ikmaktadir.

o M o A A

Mrmﬁ?__ﬁ #":.

Edirne’ye ait Cizgilere bakildiginda bu kisilerin gemilerle iligkisi oldugu da

eski graviirlerdeki diistiniilebilir. Gemi grafitilerini ¢izen ya gemiciydi, ya da o yil-

yelkenliler larda kiilliyenin 6niinden akan Tunca Nehri’nde ulasim amagh
Graviirlerle Tiirkiye) kullanilan kayiklar1 gériip resmediyordu.

(Ch. Lalaisse-
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Dartigsifanin bir ve ikinci avlusunun duvarlarinda 2 adet biiyiik L
kale duvarlarimi andiran ¢izimler vardir. Bu kuleler tepesinde- 103
ki kiilahlar itibariyla minareyi de andirmaktadir. Sifahanenin
faaliyette oldugu yillarda Edirne Kalesi’nin ayakta oldugu dii-
stiniiliirse, bu sur ¢izimlerinin Edirne Kalesi’ne ait olabilecegi

kuvvetle muhtemeldir. Edirne Kalesi’nin 4 adet biiyiik kulesi

vardi ve bunlardan 3 tanesi kiilliyenin bulundugu alandan gorii-
lebiliyordu. Ayrica Kiilliye’ye yakin bir noktada Adalet Kulesi

de bulunmaktadir.

Grafitide bir kule
ve Sarayici’ndeki
Adalet Kulesi







| V. BOLUM
NE DARUSSIFASINDA MUZIKLE TEDAVI
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Tiirk-Islam tarihinde hem ferdi olarak, hem de cesitli saghk
merkezlerinde miizikle tedavi uygulamalarinin yapildigi konu-
sunda bir¢ok yayin bulunmaktadir.

Sam’daki Nureddin Hastahanesi’nde ve daha
sonra Selguklu ve Osmanlilardaki bir¢cok dariis-
sifada fiziki ve ruhi hastaliklar miizikle tedavi
edilmislerdir. Osmanli Imparatorlugu’nda bu
tiir tedavinin yapildigr merkezlerden birinin de
Edirne Dartissifas1 oldugu bilinmektedir.

Bu hastahane i¢in, tarihteki miizikle tedavinin
zirvesi oldugu sdylenebilir. Ciinkii hicbir has-
tahanede miizigin tedavide kullanimi bdylesine
sistematik bir sekilde diizenlenmemistir. Insan-
lar1 rahatlatmak icin sadece musiki degil, bunu
tamamlayan ve belki de etkisini arttiran su sesi
de devreye sokulmustur. Bu climeleden hasta-
hanenin yapilisinda bir de miizik sahnesinin dii-
stinlilmesi ve ayrica ortamin akustigine biiyiik
onem verilmesi dikkati ¢eken konulardir.

Dariigsifa’da
Evliya Celebi Seyahatnamesi’nde Edirne Dariissifasi’nda miizik- i‘:sltlal:‘;::ee‘r’;gm'
le tedaviyi ayrlntlll oilarak tanimlamaktadir. Oy.Ie ki, bu mekanda (Nil Sarl)y
calinan miizik aletlerine, hanende ve sazendelerin sayilarina kadar
bilgiler vermektedir. T1p ve mimarlik tarihinde 6nemli bir yeri bu-
lunan bu hastahanede miizikle tedavi sadece akil ve ruh hastalik-

larinda degil, fiziki hastaliklarda da uygulanmustir.

Kiilliye’de, ilk yillardan baslayarak
¢ok diizenli ve ayrintili bir sistemin
kurulmus oldugunu, vakfiyelerden ve
giliniimiize ulagan masraf defterlerin-
den anliyoruz. Biit¢enin diizeninden,
masraflarin ayrintili olarak kaydedil-
mesine, personelinden, ¢alisanlarin
gorev tanimlamalarina kadar her sey
diisiiniilmiis ve kayit altina alinmistr.

Kiilliyeye vakfedilen yerler, araziler, diikkkanlar ve tiim bunlarm Edirne Dariissifast
ayrintil gelir ve giderlerinin yaninda kurusu kurusuna personel ve Yatakl tedavi Bolimii
ambar giderleri defterlere diizenli sekilde yazilmasima karsilik has-

tahanedeki tedavi yontemleri konusunda giintimiize ulasan belgeye
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108 deki hekimlerce saklanmis olmasi ihtimali akla gelmektedir.

Hasta isimleri, hekim uygulamalari,
ilag formiilleri, bu ilaglarin kullanim
bi¢imleri. Miizikle tedavinin ayrinti-
lari. Koku ve mesguliyetle tedavinin
uygulama sekilleri... Tim bunlarin
kaydedildigi defterlerin oldugu c¢ok
bliyikk bir ihtimal dahilindedir. Bu
defterlerin isgallerde yakilip yok edil-
digi ve ya birgok Osmanli arsivi bel-
gesi gibi Bulgaristan, Rusya ve Ko-
sova gibi tlkelerin arsivlerinde kilitli

Dariissifada hastalarin olduklar1 diistiniilebilir. Bu arsivler tizerinde yapilacak ayrmtili
hastahklarma gore incelemeler sonrasinda Edirne Dariissifasi’nda uygulanan tedavi

miizik calinird:
(Tiimata)

bicimleri ve miizikle tedavi konusunda ¢ok daha genis bilgiye

ulagsmak miimkiin olacaktir.

Fotografin icad edildigi 1839 yilin-
dan sonra pek ¢ok fotografci, yiizyil-
lar boyu diinyaya hakim olan gizemli
Osmanli topraklarini ve 6zellikle de
Istanbul’u fotograflamaya kosmustur.
Eskiye dair fotograflar istanbul’dan
sonra en c¢ok Edirne’de cekilmistir.
Ciinkii Edirne, hem Istanbul’un yol
giizergahindadir ve hem de eski bas-

kenttir. Bu fotograflarin i¢inde Sultan II. Bayezid Kiilliyesi’nin

de disaridan ¢ekilen bir ¢ok fotografi bulunmaktadir. Acaba bu

Kiilliyenin davi araglarindan biri oldugunu 6ne siirmiislerdir. Arslan Ter-

yiiz y1l dncesine ait bir fotograf
(Prof-Emre Délen Arsivi)

fotografeilar Kiilliyenin bu kadar ya-
kinlarinda dolagip fotograf cektiler de
icine mi girmediler? Bu konuda fazla-
ca bir sey sdylemek zordur.

Dariissifada miizikle tedavinin yapil-
digina iligkin en ayrintili gézlem ve
tanimlamay1 Evliya Celebi yapmustir.
Daha sonra basta Dr. Rifat Osman,
Ord. Prof. Dr. A. Sitheyl Unver ve Dr.
Ratip Kazancigil gibi arastirmacilar,
mizikle tedavinin, dariigsifadaki te-

zioglu “merkezi olarak planlanmig hastahane binasinda, mii-

kemmel bir akustigin de saglanmis olmasi, daha o devirde bu
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hastahanenin miizikle tedavi diisiiniilerek Mimar Hayrettin -
tarafindan insa edildigini gostermektedir” diye yazmaktadir. 109

Dr. Osman Sevki Bey, miizigin
hekimlikle ilgisinin ¢ok Once-
den beri bilindigini, Istanbul’da
Fatih ve Edirne’de Bayezid
Bimaristani’nda miizikle psi-
koterapi uygulandigini, ayrica
hastalarin miizigin ahengi karsi-
sinda dinlendikleri ve 1stirapla-
rint unutarak musiki nagmeleri
esliginde tedavi edildiklerinin
gorildiginii  belirtir.  O.Nuri
Peremeci ise, miizik tedavi hakkindaki sdylenenlerin yakin Kiilliyenin yiiz yil

zamana kadar Edirne’de canli olarak yasandigini yazar. dncesine ait
bir fotograf.

. . . (Prof.Emre Délen
Omriiniin uzun bir boliimiinii Edirne aragtirmalarina adayan Arsivi)

ve “Ben artik Edirne i¢in yasiyorum” diyecek kadar bu sehre
bagli olan, Ord. Prof. Dr. A. Sii- -
heyl Unver, Edirne’nin Osmanli
donemi saglik kurumlarini ince-
lemis ve 6zellikle Edirne Dariis-
sifas1 lizerinde durmus ve sunu
belirtmistir: “Akli za’f ile bu-
raya gelenlerin etrafindakiler-
de de yapilan bu telkinin tesiri
gorilmistir. Simdiki fen, ruhi
hastaliklarin musiki ile tedavi
olunabilecegini kabul etmistir”

Saghk Miizesi’'nde,
Evliya Celebi’nin Miizikle Tedavi Konusundaki Gozlemleri miizikle tedavinin
canlandirilmasi
Evliya Celebi 1652 yilinda Edirne’ye geldiginde, dariissifaya da
ugrayarak, buradaki hem genel durum hem de musikiyle tedavi
konusunda ayrintil bilgiler vermistir. Evliya Celebi’nin ayrimtilt
bilgi ve tanimlamalar1 bu mekanlardaki musikiyle tedaviyi siip-
he gotiirmez bir sekilde ortaya koymaktadir. Evliya Celebi, has-
tahanede yapilan musiki ile tedavi konusunu su sekilde anlatir...

“Merhum ve magfur Bayezid Veli Hazretleri, Vakfiyesinde, has-
talara deva, dertlere sifa, divanelerin ruhuna gida ve defi seva
olmak iizere, 10 adet hanende ve sazende gulan (geng erkek)
tayin etmis ki; ticti hanende, biri neyzen, biri kemanci, biri musi-
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Evliya Celebi 1652
yilinda dariissifaya
gelmis ve gordiiklerini
ayrintili olarak yaz-
mistir.

karci,® biri santurcu™*, biri gengi***, biri ceng santurcu biriud¢u
olup, haftada 3 kez gelerek hastalara ve delilere musiki fash
ederler. Allahin emriyle, nicesi saz sesinden hoslanir ve rahat
ederler.

Dogrusu musiki ilminde neva, rast,
diiglh, segdh, ¢cargdh, suzinak ma-
kamlart onlara mahsustur. Ama
zengule makami ile buselik maka-
minda rast karar kilsa insana ha-
vat verir. Biitiin saz ve makamlarda
ruha gida vardir.”

Bu anlatilanlardan sunu ¢ikarmak
mimkiindiir. ..

“1652 yilinda dariissifada hastala-
r1 iyilestirmek i¢in miizikle tedavi
vaptliyordu. Bu amagla hastaha-
nede 10 kisilik bir miizisyen grubu
vardr ve bu grup haftanmin ii¢ giinii
hastahanede miizik seanslart dii-
zenlerdi. Bunlardan iigii sarki séy-
ler digerleri ¢alardi. Miizik aletleri
arasinda ney, santur, ¢enk, keman, miskal ve ud bulunurdu. Bu
faaliyet esnasinda Tiirk miiziginin degisik makamlar: ¢alinirdi.
Calinan makamlar ise neva, rast, diigah, segah, ¢cargah, suzinak,
zengule ve buselik gibi makamlard:. Musikiyle tedavi sadece de-
liler igin degil, diger hastalar i¢in de uygulanirdi.”

Donemine gore olukg¢a ayrintili sayacagimiz bu bilgiler, dariis-
sifada miizikle tedavi yapildigini acikca ortaya koyacak nitelik-
tedir. Ayrica, Evliya Celebi’nin kendisinin de miizisyen olmasi
ve doéneminin miizik iistadi Dervis Omer Giilseni’den musiki
dersleri almig olmasi, bu konudaki goriislerini daha degerli kil-
maktadir.

* Musikar: Agizla ¢alinan ¢igirtma sinifindan bir ¢algidir. Girift ve battal adli iki ¢esidi vardir.Birden fazla neyin
birbirine baglanasi olusan ve bu boruya tiflenmesi ile ses ¢ikaran eski bir ¢algi. 18.yy’dan dnce Tiirk Miiziginde
kullanilan ve pan fliite benzeyen tiflemeli bir ¢algi.

** Santur: Kiiltiir ve sanat tarihinin en eski calgilarindan biri. Bigim olarak kanun benzeri bir enstriiman. Ibranile-
rin ¢algist olup 11. yiizyildan sonra Avrupa’ya yayilmistir.

*** Ceng: Bugiinkii harpa benzer kanunu andiran ve dik tutularak galinan bir gesit miizik aleti. Binlerce y1l boyunca
Anadolu, Mezopotamya ve Misir uygarliklart yani sira Orta Asya ve Uzak Doguda da kullanilan kdseli arplarin
tarih sahnesinden en son ¢ekileni Osmanli “gengi”dir.
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Sifahanenin giris kapisinin tam karsinda, disa dogru cikik yari
kubbeli ve 4.30x 4.80 olgiilerinde, orta alana da hakim bir bo-
l[tim vardir. Zeminden 45 cm. lik bir yiikseklige de sahip olan ve
hemen Oniinde 2.80
metre  uzunlugun-
da karsilikli 2 sediri
bulunan bu bdolim
mekanin diger agik
ve kapali bolimle-
rine gore oOzel bir
sekilde  yapilmistir.
Arastirmacilar, disa
bakan 5 penceresi,
hasta odalarma ba-
kan 2 i¢ penceresi ile
farkli bir konuma sa-
hip olan bu boliimiin
miizik sahnesi oldugu
goriisiinde birlesirler.
Hastahanede gorevli olan hanende ve sazendeler bu boliimde 16. yiizyilda dariissifadaki
yerlerini alir ve musiki ¢alip sdylerlerdi. Halen bu béliim, man- :::f:';i;;i‘:::}de kullanilan
kenlerle diizenlenmistir. ’

Ud, kabak kemane, rebap,
ney, santur ve ¢ceng.

Hizmete girmesinden bu yana 500 y1ili agkin bir zamanin gectigi
dariigsifada bu boliimiin degisik zamanlarda ve farkli amaglarla
kullanilmis olabilecegi de muhakkaktir. Dartigsifanin mimari ya-
pist ve akustigindeki yiiksek planlamasi agisindan, bu bdlimiin
musiki icra edilen yer olmasi ihtimalini akla getirmektedir.

Dr. Rifat Osman Bey ve Mimar Kemal Altan, bu boliimiin mes-
cit oldugunu one siirerler.* Bu fikir pek kabul gérmez. Ciinkii
dartissifanin hemen bitisiginde kiilliyenin Camii vardir. Cok
yakinda boylesine biiyiik ve giizel bir Caminin olmasi, ayrica
dartissifanin i¢inde kiigiik bir mescit yapilmasini gereksiz kilar.

Ratip Kazancigil, “Dini mimarimizde disa agik pencere seklinde
bir mihrap yapisina a¢ik namazgahlarda bile rastlanmamaktadir.
Kible yoniine diisen orta pencere digerlerine benzeyip, 6nce ka-
pali mihrap iken sonradan pencereye doniistiirtildiigiine iliskin
bir ize rastlanmaz. Vakfiyede ise burada gérevli imam ve miiez-
zin kadrosu bulunmamaktadir” diye yazar.

* Dr. Rifat Osman Bey, Dariigsifanin geriledigi donemlerde ve Balkan Savasi sirasinda Edirne’de ¢alismis biridir.
Savas ve fakirlik yillarinin hakim oldugu bu yillarda mescit olarak kullanilmis olabilir.
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112 Dr. Osman Sevki Uludag, Oktay Aslanapa, Bedii N.Sehsuvarog-
lu, Osman Nuri Peremeci ve Ratip
Kazancigil ise bu boliimiin musiki
sahnesi olmasinin akla daha yakin
bir goriis oldugunu one siirerler.
Arslan Terzioglu bu iddia ile ye-
tinmemis ve dariigsifanin akustik
planini da ¢izmistir.

10 kisilik hanende ve sazende
grubu genig mekana hakim ancak

Edirne Dariissifas’ndaki bdyle bir alanda oturarak miizik
miizik sahnesi, icra edebilirlerdi. Bu alanin diginda herhangi bir yerin miizik
mekana hakim bir icrasi igin uygun olmadig1 genelde arastirmacilarin birlestigi bir
konumda bulunuyor. K d
onudur.

Edirne Dariigsifasi’'nda miizikle
tedavinin yapildigr, Dr. Adnan
Coban, Ahmet Sahin Ak, Osman
Sevki ve Semavi Eyice gibi aras-
tirmacilar tarafindan da kabul
edilmektedir. Ayrica kiilliye biin-
yesinde bir mehterhanenin bulun-
—| dugu da bilinir. Site i¢inde meh-
——| terhdnenin olmasi bu yapilarda
bol miizisyenin olmasi anlamina
Dariigsifanin gelir. Mehterhane biinyesindeki miizisyenlerin ayni zamanda

geometrik proporsiyonlar: dariissifada miizik terapi seanslarina katilmasi da akla yakin bir
ve akustik plam

(Arslan Terzioglu) konudur.

Osman Sevki, Tiirk-Islam sifaha-
nelerini anlatirken, mehterhanele-
rin roliinden de s6z eder. Sevki,
haftanin belirli giin ve saatlerinde
bimarhanelerde Mehter-i Hakani
konserleri verildigini, bimarha-
nelerin bu mehter gruplarmin di-
sinda kendi musiki takimlarinin
oldugunu ve bu miizik grubunun
calgilar1 arasinda mehterhanenin
Evliya Celebi’nin zurna, davul, nakkare, zil ve kds gibi enstriimanlarinin disin-

anlatimi dogrultusun- da ney, keman, musikar ve ses sanatcilariin oldugunu da
da miizik sahnesinin anlatir

canlandirilmasi
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Evliya Celebi, Edirne Dariissifa-
st’nda sadece miizigin degil, gii-
zel kokularin da insan saghg:
iizerindeki olumlu etkisinden
soz eder. “Bahar mevsiminde ¢i-
cek kismindan sim ve zerrin, de-
veboynu, miisk-i Rumi, yasemin, bt B R B R ———
giilnesrin, sebboy, karanfil, rey-
han, [&le ve siimbiil gibi ¢icekleri
hastalara verip giizel kokulart ile hastalar: iyi ederler.” 1652 Ney
yilinda musikinin yaninda giizel kokularm insan ruhu iizerinde-

ki etkilerinin diisiiniilmiis ve bu hastahanede uyulanmis olmasi

ilgingtir. Kazancigil, bu konuda “Makamlar nasil sesin ayr1 ton-

lardaki armonisiyse, degisik kokular da, giizel kokunun ayr1 ayr1

tonlarda olusturduklar1 armonidir. insan ruhu kendi yapisina uy-

gun diisen giizel koku ve giizel sesler karsisinda rahatlar, haz

duyar ve rahatlay1p huzura kavugur” demektedir.

Osmanlr’da
Mehteran Boliigii







VI. BOLUM
DARUSSIFADA ODALARIN KULLANILMASI, PERSONEL

-
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Dariissifa Odalarmin Kullanimi

Edirne Sultan II. Bayezid Dartissifasi, hi¢ siiphe yok ki uzun
yillar insanlara hizmet vermistir. Kurulusundan, 1877-78 Os-
manlit Rus Savasi’na kadar, yani 389 yil boyunca araliksiz ola-
rak hastalara sifa dagitmistir. Bu tarihteki Rus Isgali, ardindan
yasanan ac1 giinler ve Balkan Savaslar1 yiiziinden belirli donem-
lerde kapansa da dartigsifanin 1916 yilina kadar hizmet verdigi
bilinmektedir.

Yaklasik 400 y1llik bir zaman dilimi boyunca dariissifanin bolim-
lerinin ¢ok farkli amaglarla kullanilmig olabilecegi akla yakindir.
Ana mekanim yatakli tedavi boliimii olarak kullanilmast pek de-
gismese de, bu boliimiin diginda bulunan birinci avludaki 12 ve
ikinci avludaki 4 odanin zaman iginde farkli amaglarla kullanil-
muis olabilecegi kuvvetle muhtemeldir.

Kurulus yillarinda kaleme ali-
nan vakfiyesinde yatakli boliim-
de kullanilan egyalar sayilirken
“Imaret timarhanesinde, bimar-
lar icin mitheyya ve miirettep 30
kit’a dosek ve 30 kit’a yorgan
ve 64 kit’a yastik vardir.” denil-
mektedir. Bu anlatimdan agikca
goriiyoruz ki, kurulus yillarinda
hastahane 30 yataklidir. Bu say1
donemine gore oldukga yiiksek
bir sayidir. Daha sonraki uzun
yillar boyunca mutlaka bu sayzi,
ihtiya¢ dogrultusunda azalmis
veya arttirtlmistir. Ancak birinci
avlu kenarmdaki odalarla, ikinci avlunun sag ve solundaki oda-
lar ile ilgili olarak vakfiyede de herhangi bir agiklama yoktur.

Kiilliyenin 1490 yilina ait masraf defterinde, dariigsifanin ona-
rimi i¢in ayrilan paranin harcama yerleri sayilirken, bu odalarin
hangi hizmette kullanildig1 ayrintili olarak belirtilmistir. Ancak
zaman i¢ginde bu odalarin kullanim amac1 degismis olabilir.
Omer Liitfi Barkan’mn yapmis oldugu listeye gore dariissifanin
odalarmin kullanimi su sekildedir:
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Dariissifadaki
Kishk ve Yazhik Hasta
Odalarmin maketi.
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“Hécerat-1 dariissifa:

e Der enderiin (i¢ bdliim): 6 bab, 5 sofa.

+ Der miyane (orta boliim): Hocerat 4 bab, 2 sofa. iki hocresine
edviye (ilag) koyarlarmis.

* Der birun (dis kisim): Kilar bab, matbah bab, kayyumhane bab,
kavashane bab, kehhalhane bab, cerrahhane bab, hocre-1 meanin,
hdcre-i camesiiy, hela bab, hane-i tabah-1 esribe’antahta.”

Ratip Kazancigil, bu listeyi glinimiiz Tiirk¢esine su sekilde sa-
delestirmistir:

e Hastahanenin ana boliimiinde 6 kislik oda ve 5 sofa bulun-
maktadir.

« Ikinci avluda 4 oda ve 2 sofa bulunmaktadir ve odalardan ikisi
ilag deposu olarak kullanilirmis.

« Birinci avludaki odalar su hizmetlerde kullanilirdi. Kiler, mut-
fak, beke¢i ve ndbetei odalari, goz doktoru odasi, cerrah odalari,
akil hastalarini tecrit odasi, gamasir odasi, ila¢ olarak kullanilan
suruplarin hazirlandigi mutfak.

Boylece birinci ve ikinci avludaki odalarin kurulus yillarinda
hangi hizmetlerde kullanildig1 agikliga kavusmustur. Belgeler-
den anliyoruz ki, hastahane ilk yillarda g6z doktoru ve cerrahla-
rin da gorev yaptigi ¢ok yonlii bir hastahaneydi.

Dariissifa’nin Personel Kadrosu

Dariissifa kurulus yillarinda ¢ok yonlii bir hastanedir. Ancak,
burasinin bir “akil hastahanesi- timarhane” oldugu yoniinde gii-
niimiize ulasan yaygin bir goriis vardir. Hastahane bu 6zelligine
biiyiik bir ihtimalle 17. yiizyildan sonra ulagmistir. [lk donemle-
rin personel kadrosunda cerrahlar ve géz hekimleri bulunur. Dr.
Osman Sevki Bey, “Bu kurumun, yalniz mecnun (akil hastast)
tedavisine mahsus bir timarhane oldugu hakkinda bazi sdylenti-
ler ve kayitlar mevcutsa da bunlar dogru degildir.” demektedir.

Sultan II. Bayezid Kiilliyesi ile ilgili glinlimiize ulagan en saglam
ve tartismasiz kaynaklar vakfiyelerdir. Bu vakfiyelerde de has-
tahanenin yalniz akil hastaliklarina yonelik bir kurum olduguna
dair bir kay1t yoktur. Vakfiyelerde bir¢ok konuda oldugu gibi bu
mekanda calisanlarla ilgili de ayrintili bilgiler verilmistir.

Calisan kisilerin maaslarindan tutun, kisiliklerine ve gorev ta-
nimlamalarina kadar varan ayrintili bilgiler aktarilmistir. Boy-
lece bu bilgiler dogrultusunda giiniimiizden 500 yi1l 6ncesinin
yapist ile ilgili daha teferruatli bilgiler elde edebiliyoruz.



Vakfiyelerde, kiilliyenin diger boliimlerinin oldugu gibi dariis-
sifanin personel kadrosu da belirtilmis olmasina karsilik aradan
gegen uzun yillarin, bu personel durumunu degisiklige ugratmis
olmas1 da kaginilmazdir.

Kurulus yillarinda Dariissifa’nin
personel kadrosu ve alacaklar {ic-
retler ile gorevleri vakfiyede su se-
kilde yer almstir.

“Vakif sahibi Sultan dyle sart etti ki:

¢ Dartiigsifada 3 bilgili tabip olacak.
Bir tanesi obiir ikisinin reisi (basta-
bip) olacak. Hizmetlerde reise da-
nisacaklar. Reis glinde 30, digerleri
10’ar akge alacak.

+ Iki kehhal (goz doktoru) olacak.
Bunlar kendi dallarinda yetenekli
kisiler olacaklar. Her birine giinde 7
akge verilecek.

* Giivenilir 1 katip, glinde 4 akce
alacak.

* 4 adet hizmetkar (hastabakicr),
giinde 3’er akge alacaklar. Dertli ve -
hastalarin hizmetlerini gorecekler. Hastalara giiler yiizle ve iyi-
likle hizmet edecekler.

* Bir kisi olacak ki, surup pisirmekte, ilag ddvmekte tibbi kanun-
lara gore marifetli olacak ve giinde 6 akge alacak.

 Bir vekilhar¢ ki (satin alma gorevlisi) diiriist olacak. Otlarin
iyisini kotiisiinden, bayatini tazesinden ayirt edebilecek. Ilaglarin
alim satimi onun elinde olacak ve giinde 4 akge alacak.

* Bir kilerdar, giivenilir olacak, zalim olmayacak. Giinde 4 akce
alacak.

« Iki asc1 olacak. Hastaya uygun yemekleri hekimin emrettigi
sekilde pisirmeyi bilecek. Her biri giinde 3 akge alacak.

* Bir ferrag (Ortiileri diizenleyen, yataklari yapan). Giinde 3 akce
alacak.

* Bir gassal (6li yikayan kisi). Gilinde 3 akge alacak.

 Bir bevvap (kapici). Glinde 3 akge alacak.

* Bir hadim (buhurdanci). Giinde 3 akge alacak.”

Bu bilgileri 6zetleyecek olursak dariissifada o yillarda 3 hekim, 2
g6z hekimi, 2 cerrah, 1 katip, 4 hizmetli, 1 eczaci, 1 vekilharg, 1
kilerci, 2 ase1, 2 ferras, 2 gassal gorev yapmaktaydi.
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Osmanlr’da daglama ile
tedavi yapan

bir hekim graviirii
(Sabuncuoglu-
Cerrahiyat-iil Haniye)
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L Vakfiyenin yazildig: tarihlerde dariissifada 21 kisi gorev yap-
120 maktaydr ve bunlara giinliik 126 akc¢e 6deniyordu. Ayrica ek-
mek, gida maddeleri, ilaglar ve surup giderleri igin de giinliik

200 akce 6denek konmustu.

1617 yilinda tutulan muhasebe defteri-
ne gore, dariissifada caliganlarin sayisi
21°den 27’ye, bunlara 6denen ticret ise
giinliik 126 akgeden, 142 akgeye yiiksel-
mistir.

Sultan II. Bayezid Dariissifasi’nda
Hizmet Vermis Bazi
Ik Dénem Hekimleri*

Ahi Celebi: Asil adi “Muhammed bni
Kemal”dir. Tebrizli Kemaleddin’in oglu-
dur. Sultan II. Bayezid ve I. Selim Do6-
nemlerinde “Tabibi Sultani”, yani padi-
sahlarin 6zel hekimi olmustur. Kanuni
Sultan Siileyman Devri’nde de bir siire
gorev yapmis ve bu arada Edirne Darlis-
sifasi’na baghekim olmustur. Kendisinin,
Osmanlr’da Hekim bobrek ve mesaneden meydana gelen taglara dair yazdig “Risa-

letii Kula el Mesane” adli Tiirkge bir kitab1 vardir. Ayrica Ibn-iil

Nefis’in “Mucez” adli Arapga tip kitabini Tirk¢e’ye ¢evirmistir.

Ahmet bin Hiiseyin “Kahvecizade”: Kitabesindeki yazidan
“Ahmet bin Elha¢ Hiiseyin bin Ali El Edirneli EI’ Arif Kahve-
cizade” Edirneli oldugu anlagilmaktadir. Bir siire Sultan II. Ba-
yezid Dartigsifasi’nda bas tabip olarak caligmistir. Tibbi dene-
yimlerini igeren, bes boliimliik “Ceridetii-1 Etibba ve Feridetii-1
Etibba” adl1 Tiirkce eseri vardir.

Atai: Sultan II. Selim Devrinde Edirne’de yetismis sair-hekim-
lerdendir. Kendisine “Hekim Sinanoglu” da denmistir. Once do-
neminin temel bilimlerini 6grenmis, sonra da tip bilimine heves
edip hekimlik meslegini se¢mistir. Edirne’de Sultan I1.Bayezid
Dariissifasi’nda ikinci tabip olmus ve bu hizmette iken vefat et-
mistir.

Cerrah Safari: Kanuni Sultan Siileyman Devri’nin sair-hekim-
lerinden olup Edirnelidir. Zamaninin taninmis cerrahlarindandir.

* [simler alfabetik siraya goredir.



Destari: Sarikli Ibrahim adli bir cerrahin ogludur. Kendisi de
babasinin lakabi ile taninmistir. Tip bilimine ilgi duyup hekim
olmustur. Ayn1 zamanda sairdir. Sultan II. Bayezid Dariissifa-
si’nda bastabip iken, 1624 yilinda 6lmiistiir. Mezarinin yeri bi-
linmemektedir.

Fani (Attar): Edirneli olup, sair ve he-
kimdir. Sultan IV. Murat Donemi’nde
yasamistir. Farisi’nin tibbi bir risalesini
dilimize c¢evirmistir. 1595’te bilmece-
lerle ilgili manzum bir eser yazmistir.

Haydar Efendi: Atai’de kayd:i yoktur.
Istanbul Haseki Sultan Dariissifasi’nda
giindelik 25 akge ile Tabib-i Evvel iken,
1578-79 tarihinde Stileyman Efendi’nin
yerine, glindelik 30 akge ile Edirne Da-
rlgsifasi’na tayin edilmistir.

Hekim Celebi: 1610 yilinda Bayezid
Dartigsifasi’nda c¢alistigi ve glinde 40
akce aldig1 bilinmektedir.

Hekim Hasan Bin Kasim: II. Bayezid
Dartigsifasi’nin ilk hekimlerindendir. Dr.
Feridun Nafiz Uzluk’un bir notunda, 1492
yilinda hekim Hasan Bin Kasim’m birinci tabip oldugu yazilir.

Lari Abdiilhamid Celebi: Fatih Sultan Mehmet ve Sultan II.
Bayezid’in 6zel hekimligini yapmustir. Asli Horasanli olup, “La-
ri-i Acemi” adiyla da taninirdi.

Mehmet bin Ahmet bin ibrahim: Edirnelidir. Hindistan’a gi-
dip 10 y1l Hint Hikkiimdari’nin yaninda kalmis ve doniisiinde
“Kamusii’l-Etibba” adli tip kitabini, 1680 yilinda dilimize ¢e-
virmistir.

Nasuhi: XVI. yilizyilin ilk yarisinda yetismis, Edirneli bir sair
ve hekimdir. Edirne’de bir diikkkan agip attarlik ve hekimlik yap-
mustir. Kendisi zarif, sen ve niitktedan oldugu i¢in diikkkani daima
seckin kisilerin ugradigi bir yer olmustur.

Sani’i : Edirneli attar Ahmet Efendi’nin ogludur. Diizenli bir egi-
tim gérmds, tip ilmini de 6grenip bu yolda iine ulagsmistir. Kimya
ile ugrasirken yaptigi ¢alismalar sirasinda disleri dokiilmiistiir.
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Dariissifa (Ulker Erke)
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L Sinan Efendi: Edirne Darligsifasi’nda Reis’iil Etibba (Bastabip)

122 olduktan sonra, Istanbul Fatih Dariissifasi’na atanmistir. Yavuz
Sultan Selim Trabzon Sancagi’nda iken, O’nun 6zel hekimi ol-

mustur. Yavuz’un padisahliginda

o - L s
TR saray .heklmhgu.l'e getirilmis ve
e e Kanuni Sultan Siileyman Devrin-
oy ’?w ':*‘v | de Reisil Etibba iken, (1544-45)
s ey yillarinda lmiistiir.
— e
‘__'_. PR ==

Siilleyman Efendi: Edirne Sultan
II. Bayezid Dariissifasi’nda giin-
delik 30 akge ile hekimken, 1578-
79 tarihinde Fatih Dariissifasi’na
tayin edilmistir.

Bitkilerden
ila¢ hazirlayan
hekimler.

AL . Sifai: Edimeli sair hekimlerden
= olup, asil adi “Abdiilbaki dir.
~ "% __ Edimne’de yetismis, sonra Arabis-
~ .= tan ve Ortadogu’da uzun gezilere
. ckmug; gittigi yerlerin bilginle-
=~ rinden dersler almis. Boylelikle
; hekimlikte de in yapmis ve 1053
sEsile— s e (M:1644) yilinda Edirne’ye doniip
Sultan II. Bayezid Dariissifasi’na bashekim olmustur. Ayn1 za-
manda usta bir “mihiir kazic1”dir. 1665 yilinda Edirne’de 6l-
miistir.

Evliya Celebi’nin Dariissifa ile lgili Gozlemleri

Sultan II. Bayezid Kiilliyesi ve Dartigsifas ile ilgili giiniimiize
ulasan en onemli belgelerden biri Evliya Celebi’nin anlattikla-
ridir. 1652 yilinda Edirne’yi ziyaret eden Evliya Celebi biitiin
detaylar1 ayrintili incelemis ve kaleme almisgtir. Hem yapinin
mimarisini hem buradaki uygulamalar1 ve 6zellikle de dariissi-
fadaki miizikle tedavi konusunda ¢ok degerli bilgileri giiniimii-
ze ulastirmistir. Evliya Celebi kiilliyeden, “Orada bir Dariis-
sifa vardir ki dil ile tarif edilmez, kalemler ile yazilmaz. « diye
bahseder. Unlii seyyah, ayrica bu sifa merkezi ile ilgili sunlart
anlatmustir:

“Adi gecen bagin ortasinda, gége bas uzatmig bir yiiksek kub-
bedir ki giiva aydinlik hamam camekani gibi tepesi agiktir. Bu
agik yerde alti adet ince mermer siitunlar tizerinde Kiyaniyan
taci gibi bir kubbecik vardir. San’atkar is iistadi, bu kiiciik kub-
benin ta tepesine halis altin ile yaldizlanmis bir ¢esit demir mil



tizerine bir bayrak yapmus, ne taraftan riizgdr eserse, o bayrak
o tarafa doner. Garip goriiniislidiir. Ama asag biiyiik kubbe se-
kiz koselidir. Bu kemerli kubbe icinde dahi sekiz kemer vardir.
Her kemerin altinda bir kis odast vardw. Bu
odalarin her birinde ikigser pencere vardir.
Bir penceresi odanmin disinda olan giilistanl
agachga bakar, digeri de bu biiyiik kubbenin
ortasindaki biiyiik havuz ve sadirvana ba-
kar. Bu sekiz adet kislik odanin éniinde, yine
biiyiik kubbe icinde sekiz adet yazlik odalar
vardir.

Ug tarafi kafesli mermerler ile yapilmis bu
biiylik kubbe altindaki biiyiik havuzun ¢ev-
resindeki sel sebillerden berrak su caglayip
havuza girince, fiskiyelerden berrak su, ke-
merli kubbenin gobeginde nihayet bulur.
Boyle dikkat ve ozenle yapilmis sifa yurdu-
nun anlatilan odalarinda ¢esitli hastalikla-
ra tutulmug zengin ve fakir, ihtiyar ve geng
doludur.

Bazi odalarda, Ilkbaharda, delilik mevsiminde Edirne nin ask
denizi derinligine diismiis sevdali asiklar ¢ogalip, hekimin em-
riyle bu timarhdneye getirilerek altun ve giimiis yaldizli zincir-
lerle kerevetlerine takilip, her biri aslan yataginda gibi kiikreyip
yatarlar... Kimisi havuz ve sadirvanlara bakip kalender hiilyast
kabilinden sozler eder, nicesi dahi o kemerli kubbenin etrafinda
olan giilistan, bag ve bostan igindeki binlerce kuslarin civilti-
larint dinleyip, delilerin perdesiz ve ol¢iisiiz sesleriyle feryada
baslarlar.

Bahar mevsiminde ¢igek kismindan sim ve zerrin, deveboynu,
miuiskii rami, yasemin, giilnesrin, sebboy, karanfil, reyhan, ldle,
stimbiil gibi ¢cicekler hastalara verilip giizel kokulari ile hastalar
ivilestirilirler. Fakat delilere bu ¢igekleri verince kimini yerler,
kimini ayaklart altinda ¢ignerler. Bazilar: dahi meyveli agaglar
seyredip, ah daha hel hope pe pohe pelo deyip, ¢cimenlik tema-
sasi ederler...”

Dariissifa’nin Mutfagi
Kiilliyenin asil mutfagi imaret boliimiindedir. Bu boliimde, kiil-

liyenin tiim personeline, misafirlere ve fakir fukaraya cesitli ye-
mekler pismekteydi. Mutfak i¢inde ayrica “fodlahane” denilen
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1652 yilinda

Edirne’ye gelen

Evliya Celebi,
dariissifaya da ugrams
ve burada

gordiiklerini
Seyahatname’sinde
ayrintili olarak yazmstir.
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Dariissifa’nin Mutfag:

Saghk Miizesi’nde
mankenlerle canlandirilan
ila¢ suruphanesi

ekmek pisirilen bir yer vardi. 1493 tarihli vakfiyeye gore bu
mutfakta 1 as¢ibasi, 5 asc1, 6 ekmekei, 2 hizmetci, 1 temizlikgi,
1 buhurcu, 2 bulasike1, 2 piring ayiklayici, 2 bugday dovenci
gorev yapmaktaydi. Imaret mutfa-
ginda pisirilen yemeklerin ¢esidi
ve bollugu yine bu vakfiyede ay-
rintili olarak belirtilmistir.

Dariigsifa’nin mutfaginda ise has-
talarin hastaliklarina gére hekim
Onerisiyle yemek pisirilirdi. 1652
yilinda Edirne’ye gelen ve Killi-
yeyi de ziyaret eden Evliya Celebi,
hasta mutfaginda pisirilen yemek-
lerden de s6z etmistir. Evliya Ce-
lebi “Seyahatnamesi’nde” bu konuyu soyle anlatmaktadir:

“Gece ve giindiiz ii¢ kere, ister divane, ister hasta olsun mut-

faktan her hastanin derdine gore nefis yemekler verilir. Kekik,
turag, siiliin, giivercin, iiveyik, kaz, ordek ve biilbiile varincaya
kadar biitiin kuglar: avcilar miitevelliye getirip hekimlerin arzu
ve istegine gore pisirerek hastalara verirler.”

1490 yilindaki muhasebe bilango-
su gider hesaplarina gére bu mut-
faga alinan malzemenin listesi de
Omer Liitfi Barkan tarafindan ci-
karilmistir. Toplam 89 kalem tutan
bu malzemelerden bazilar1 sunlar-
dir: “4 vakiyye nebat sekeri, 27
vakiyye Frenk sekeri, 50,5 vakiyye
bal.” Bu listede dikkat ¢ceken diger
malzemeler ise sunlardir: “Cer-
rahlar ve serbet¢iler icin mintan
(kisa kollu gémlek), cerrahlar ve hastalar igin pamuk, hizmetci-
ler igin onliik, 14 adet gecelik entari, 29 dirhem inci, hastalarin
hamamda yikanmasi igin 175 akge, olenlerin defin isleri i¢in
203 akge.”

Dariissifa’da Macun ve ilaclar
Dariissifa’da birinci avlunun sonunda bulunan 4 odadan birinin

surup odasi oldugu ve ikinci avludaki odalardan ikisine ise ilag
konuldugu bilinmektedir.



Dartigsifa’nin donemin hekimlik bilgilerinin uygulandigi ¢ok
yonlii bir hastahane oldugu diisiiniiliirse, burada kullanilan ma-
cun ve ilaclarin da ¢ok dnemli oldugu kargimiza ¢ikar. Giiniimii-
ze kadar ulasan belgelerde, burada ila¢ yapimlari ile ilgili detayli
bilgi ve belgeye rastlanmamistir. Buradaki ilaglar hangi karigim-
larla yapilirdi ve hangi tiir hastalara hangi ilag verilirdi yolunda
bir bilgiye heniiz sahip degiliz. Sadece bazi kayit defterlerinde
dariigsifaya ilaglarla ilgili malzemenin alindig1 goriilmektedir.
Ayrica Evliya Celebi’nin anlattiklar arasinda da boyle bir bo-
liime rastlanir.

1490 yilindaki muhasebe bildngosu gider hesaplarina gore, su-
ruphane (ilag yapim yeri) i¢in alinan malzeme listesinin bazilart
sunlardir: “353 vakiyye ¢esitli ilaglar, 2 miskal misk, 1 miskal
beyaz amber, 10 kantar kuru giil, 36 vakiyye giil suyu, 35 vakiy-
ye sevr dili suyu, 41,5 vakiyye raziyane suyu, 300 dirhem kafur,
35 adet hindistan cevizi, 150 adet nar, 25 vakiyye limon suyu,
25 vakiyye sahtere suyu, 41 vakiyye hindiba suyu, 3 vakiyye
defne yagi, 9 vakiyye badem yagi, 28 vakiyye sirnigan, 820 adet
kavanoz sise, baz1 ilaglarin Istanbul’dan Edirne’ye getirilmesi
icin 6denecek kira ticreti”.

1516 yilina ait masraf def-
terinde, o yil ilaglar igin
78.000 akce harcandigini
gormekteyiz. Bu miktar
donemine gore kiigiimsen-
meyecek bir rakamdir.

Evliya Celebi Seyahatna-
mesi’nde macun ve ilaglar-
la ilgili su bilgileri vermis-
tir; “Haftada 2 giin macun
isyeri (eczane) acilarak
Edirne sehrinde ne kadar =
illetli hasta varsa sifa yurduna gelip nice bin tiirlii ilact bol bol
alirlar. Diger ot makulesi (cinsi) devalar hisap disidir. Libase,
kebabe, kakiile, zencefil, emle¢, kebed, murabbanin ne kadar
cok dagitildiginin hesabini Allah bilir. Ama sifa yurdunun iist
esigi lizerine Vakif tarafindan ‘Saglikli olan adam bu ilaglardan
bir kirat alirsa hastalanip Firavun ve Karun ‘un laneti iizerine
ola’ diye lanet yazis1 yazilmistir. Yapan ve vakf edene Allah rah-
met eyleye vesselam”.
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Osmanlr’da Bir Eczane
(Siiheyl Unver)






VII. BOLUM
MEKANIN SAGLIK MUZESINE DONUSTURULMESI
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Killiye’nin Cami hari¢ diger bolimlerinin 1984 yilinda Trak-
ya Universitesi’ne devri, onarim c¢alismalarinin tamlanmas1 ve
sonraki yillarda, dartissifada egitim géren bolimlerin Aysekadin
Yerleskesi’nde yeni yapilan binalarina tasinmasiyla Dariissi-
fa’nin Saglik Miizesi olarak a¢ilmasi giindeme gelmistir.
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Dariissifa’nin  miize olma
girisimi, 1993 yilinin ilk ay-
larinda baglamistir. Kazanci-
gil, 6 Mayis 1996 da Trakya
Universitesi Rektorliigiine,
Dariissifa’da kurulmast dii-
stiniilen miize ile ilgili goriis
ve Onerilerini iceren mek-
tup yazarak bu ¢alismalarin
hizlanmasini saglamistir.
10 Ocak 1997 tarihinde,
Rektorlikkce kurulan komis-
yonun yaptigi calismalar
sonucunda, 19 Mart 1997
tarihinde Trakya Universi-
tesi Senatosu’nca Dariissi-
fa Bolimii’'nde bir Saglik Miizesi kurulmasi karari alinmistir.
Ratip Kazancigil 6nciiliigiinde T.U.Rektorliigii ve Tip Fakiiltesi
Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dali ve diger ilgili birimlerce
stirdiiriilen uzun siireli calismalarin sonucunda Kiiltiir Bakanli-
&1, 11.04.1997 tarih ve 02428 sayili yazisiyla buranin bir saglik
miizesi olmasina onay verilmistir.

Bu donemde odalarin diizenlenmesi ve sergilerin dalarinin ha-
zirlanmasinda Dr. Ratip Kazancigil’in yani sira Prof. Dr. Murat
Tugrul, Ogr. Gor. Niliifer Gokge, Aras. Gor. Esin Karlikaya ve
kurucu Miize Miidiirii Ayfer Karaduman faal gérev almiglardir.
Saglik Miizesi’nin resmi agilisi ise 23 Nisan 1997 tarihinde ya-
pilan torenle gerceklesmistir.

Saghk Miizesi’nin Kurulus Fikri ve A. Siiheyl Unver

Dariissifada bir saglik miizesi kurulmasi fikri, Universitenin
kurulusundan ¢ok onceki yillara dayanir. Ord. Prof. Dr. Siiheyl
Unver, 28 Eyliil 1973 tarihine geldigi Edirne’de, ileride kuru-
labilecegini diistindiikleri Tip Tarihi Enstitiisii Miizesi i¢in Da-
rigsfa’nin ¢ok uygun oldugunu belirterek, bu miizenin i¢inde
nelerin olmasi gerektigini, el yazisi ile not edip dénemin Edirne
il Saglik Miidiirii olan dostu Dr. Ratip Kazancigil’e vermistir.

Saghk Miizesi’nde
yiizyillar 6ncesinin
Dariissifasi
mankenlerle
canlandirilmis.
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L Bunun {izerine Ratip Kazancigil, yillar siirecek bir sabirla bu

130 miizeyi olusturmak i¢in ¢aba harcamustir. ilk girisimlerini, do-
nemin saglik miidiirii olarak 1974 yilinda yapmis ve girisimler
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yine o donemin hiikiimetince
gerekce gosterilmeden redde-
dilmistir.

Aradan yillar gegtikten sonra
Kazancigil’in, 6 Mayis 1996
da Rektorliige yazdigi mek-
tupta, Sitheyl Unver’in bu iste-
gine genis yer vermis ve soyle
yazmistir:

“1973 yiuhmda Hoca'nin (A.
Siiheyl Unver) Edirne’ye ge-
lisinde, ileri bir tarihte kuru-
labilecegi  diisiindiigii, daha

Siiheyl Unver’in dogrusu arzu ettigi Enstitii Miizesi’ne konulmasi gerekli belge-

Dariigsifa’nin miize
olmasi gerektigine iliskin
mektubu

leri beraber siraladik. Hocamiz bunlari el yazisi ile kaleme aldh.
Belki bir giin bu dilegimiz tahakkuk ederse kuruculara yardimci

olur, bizi de anarlarsa ruhlarimiz sad olur...

Nitekim yillar sonra Da-
rissifa miize olus ve
odalarindan biri “Sitheyl
Unver Odas1” olarak
diizenlenerek, bu bilim
ve sanat insanmin hati-
ras1 yasatildigi gibi yeni
kusaklar tarafindan ta-
ninmasma imkan sag-
lanmistir. Sitheyl Unver
ve Ratip Kazancigil’in
yaninda Dr. Rifat Osman
Bey’i de anmamiz gere-
kir. Bu ii¢ insan aslinda
Dariissifanin kaderini ¢i-
zen kisilerdir.

Miize tarihinin 2 6nem- Tosyavizade Dr. Rifat Osman Bey, Siiheyl Unver’in hocasi ve
li ismi, Siiheyl Unver ve arkadasi, Unver’de Ratip Kazancigil’in hocasidir. Dr. Rifat

Ratip Kazancigil

Osman Bey Edirne Dariissifasi’n1 ilmi olarak arastiran ilk ki-

silerden biridir. 1929 yilinda kaleme aldigi Edirne Rehniimasi
(Edirne Sehir Klavuzu) adli eserinin “Bimaristan” boliimiinde
Dartissifa ile ilgili ayrintili bilgilere yer vermistir.
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Sifahanede bir miizikle tedavi uygulamasi
(TUMATA Tiirk Musikisini Arastirma ve Tanitma Grubu)
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“Bir sevi diledigi zaman, 0'nun emri o seve ancak “01!” demektir. 0 da hemen oluverir.”
Yasin-82






Edirne Sultan I1.Bayezid Dariissifasi, hem tip hem de mimarlik ta-
rihinde 6nemli bir yeri olan ve giiniimiize dek saglam bir sekilde
ulasan nadir yapilardan biridir. Tiirk-Islam medeniyetinde 6nemli
yeri olan miizikle tedavi geleneginin 6nemli kilometre taglarindan
biri Edirne’nin Yeni Imaret semtindeki, bu 530 yillik Dariissifadir.

Orta Asya Samanlarindan baslayip, Anadolu Sel¢uklularina, ora-
dan da Osmanli’ya ulasan siirecte, Ibni Sina ve Farabi’den, Gev-
rekzade Hasan ve Suuri Hasan Efendilere kadar uzanan miizikle
tedavi gelenegi, Osmanli’nin ikinci bagkenti Edirne’deki Osmanli
Sarayi’nin yani basinda bulunan Edirne Dariissifasi’nda zirveye
ulagmustir.

Hastahanenin mimarisi ve akustiginin miikemmelliginin yaninda
1652 yilinda Dariissifayr gezen Evliya Celebi’nin miizikle tedavi
konusunda yazdiklari, bu mekanlarda miizikle tedavinin yapildigi-
na iliskin siiphe gétiirmeyecek bilgilerle doludur. Osmanli Impara-
torlugu’nun biyiiyiip gelisip bir diinya devleti olmasindaki basari-
y1 da bu yapinin milkkemmel mimarisinin tag duvarlari arasindaki
yontem ve uygulamalarda gérmek miimkiindjir.

Insanmna bu kadar énem veren, sosyal devlet anlayigmi Kiilliye
adi verilen kompleks i¢inde saglik, sosyal, kiiltiirel, egitim ve dini
ihtiyaglar gozetilerek bu kadar ¢ok yonlii olarak hayata gegiren
Osmanli’nin, insan sagligr alanindaki insani ve ileri yontemleri
kullanmaya biiyiik 6nem vermesi dikkate deger bir ozellik tagi-
maktadir.

Yiizyillar 6ncesinden hastahane planlamasinda varilan ileri seviye-
yi Edirne Sultan II.Bayezid Dariigsifasi’nda gormek mimkiindiir.
Glinimiiziin egitim ve uygulama hastahanelerine denk gelen, geg-
misin bu egitim ve saglik kurumunda hekim bagslarma giinde 30
akge 6denirken, medresenin hocasina giinde 60 ak¢e 6denmesi, tip
egitimine verilen onemin gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kiiltiir tarihi icinde dnemli bir yeri olan ve insan psikolojisi lizerin-
deki etkilerinin tartisilmayacak noktada oldugu miizik, Mehtera-
niyla @inli Osmanli Sarayr’nin 1 km uzagindaki Edirne Dartigsifa-
si’nda elbette hastalari rahatlatmanin bir araci olarak kullanilacakti.

Yaptigimiz bu ¢alismadan elde ettigimiz bulgulara gére su sonug-
lara ulagilmustir.

» Edirne Dariigsifas1 miizikle tedavi hesaba katilarak planlandi.
Mimar Hayrettin tarafindan insa edilirken akustigine biiyiik onem
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verildi, hanende ve sazendelerin oturup musiki fasil edecekleri
miizik sahnesi diistintildii. Musikinin insan ruhu tizerindeki etki-
sini arttirmak i¢in de mekanin tam ortasina bir sadirvan oturtuldu.
Mimarfsi insan huzur verecek sekilde yapildi ve mimarinin altin
oranlari bu dariigsifada basari ile uygulandi.

* Osmanli’nin gii¢lii ve ihtisamli donemine paralel olarak, ayrinti-
larin diisiiniilmesinde hicbir fedakarliktan kaginilmadi. Padisah ya
da vakif yoneticileri tarafindan hastalara miizik yapmalar1 i¢in saz
ve soz sanatgilart gorevlendirildi. Bu miizisyenler haftanin belirli
giinlerinde gelip bu sahnede yerlerini aldilar ve yine Tiirk-Islam
miizik tedavi geleneginin bir devami olarak, hastalarin hastaliklari-
na gore makamlar calip séylediler.

* Hastalar, miizik sesinin insan psikolojisi izerindeki olumlu etkisi
ile muhtemelen iyilesmeye basladilar ve bu tedavi seanslari uzun
yillar devam etti. Evliya Celebi de kiilliyenin hizmete girmesin-
den 164 yil sonra, 10 kisilik hanende ve sazende grubunun yaptigi
bu seanslara sahitlik etti ve kaleme aldi. Kuruldugu y1l olan 1484
tarihinden ilk kapatildigr 1878 Osmanlt Rus Savasi’na kadar ara-
liksiz olarak hizmet vermesini bu yontemlerin basarisina baglamak
gerekir.

* Osmanli’nin gerileme devrine paralel olarak buradaki ileri ve in-
sani yontemler, daha sonralar1 terk edilmeye baglanmistir. 1877-78
Osmanli Rus Savast ve onu devam eden yillardaki fmparatorlugun
daha da agirlasan durumu ve ardindan patlayan Balkan Savaglart,
Dariigsifayr da sadece akil hastalarmim kotii kosullarda baglanip
tecrit edildigi bir yer durumuna getirmig, Cumhuriyet tarihinde ise
kendi kaderine terk edilmis ve bu durum son dénemlere kadar siir-
miistiir.

« Kiilliyenin giinimiize ulagan vakfiyelerinde ve daha sonra Os-
manli belgeleri arasinda ortaya ¢ikan masraf defterlerinde tiim
kiilliyede ve dartigsifadaki birgok bilgiye cok ayrintilt sekilde ula-
sabiliyoruz. Tarihinde dort defa isgal goren Edirne’de kurum ve
kuruluslarin resmi belgelerinin alnip gotiiriildigii ve Avrupa’daki
birgok sehrin arsivlerinde oldugu bilinmektedir. Gelecekte bu ar-
sivler arastirildik¢a hastahanedeki miizikle tedavinin ayrintilar1 da
muhtemelen ortaya ¢ikarilacaktir.

Trakya Universitesi’nin yikilmak iizere olan tip ve mimarlik tari-
himizin bu 6nemli yapilarina sahip ¢ikip, burasini diinya ¢apinda
bir miizeye doniistiirmesi, Darligsifanin ge¢cmisteki gorkemli do-
nemlerine bir nebze olsun yakisan bir gelisme olarak degerlendi-
rilmelidir.
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“Flur juy uitun Bellpe Gikess

“Eski Caglarda Orta Asya'da Saman kiiltiiriinde
ilk érneklerine rastlanilan miizikle tedavi arayisinda
dans ve biiyii yontemi uygulanmaktaydi. Daha sonralari Eski
Misir, Yunan, Cin, Roma ve Bizans'ta da miizigin bir tedavi araci
olarak kullamimaga ¢calisildigr goriiliir. Ancak Karanhk Yiizydlar
bugiiniin medenisi Avrupa'yt sarmalamignir. Iste bu siirete
Miistiiman devletler, ozellikle Sel¢uklu ile Osmanli devletleri,
Dariissifa'lar kurarak ¢esitli hastaliklar yaminda ézellikle akil
hastalarimin miizikle tedavisine ¢calismugslardir. llkinin 12nci
yiizyida Sam'da a¢ildigr bilinen Dariigsifa'larin gelismesi Osmanl
devleti ile biiyiik bir ivme kazanacakur. Dariissifa'lar, sosyal
yapilarin birer par¢asidir ve bu yiizden kiilliyeler biinyesinde
hizmet vereceklerdir."”
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